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పరిచయము 


యజ్ఞములు శ్రాతయజ్ఞుములు 16, న్మార్త యజ్ఞములు 16, 
స్మార్తయజ్ఞ విధానము గ్యహ్మ నూత్రములలో గలదు. వానిలో 
నంతర్గములైనవే యీ గర్భదానాది షోడశసంస్మ్కారములు. స్వామి 
దయానంద సరస్వతి మానవులందరు చేయవలెనని చెప్పిన 16 
సంస్మ్కారములే యిందు గలవు. 1. శరీరాంభమునకు గర్జాధానము, 
2. గర్భము నిలిచినవుడు వుంనవనము, 3. గర్భాభివ్యద్ధికి 
సీమన్తోన్నయనము, ౩. జన్మించినవుడు జాతకర్మ, 5. వేలుగా 
దెలియుటకు నామకరణము, 6. శుద్గవయులో ద్రివ్వనది 
నిష్కమణము, 7. అన్నప్రాశనము, 8. పుట్టు వెంట్రుకలు తీయునది 
(చూడాకర్మ 9. చెవులు కుట్టుట (కర్ణవేధు, 10. ఉపనయనము 
(యజ్ఞోపవీతధారణ) 11. వేదారంభము, 12. సమావర్తనము 
(గురుకులమునుండి తిరివచ్చుట). 13. వివాహము (సంతానము 
కొఅకు, 14. గ్యవహవ్రవేశము, 15. పొత్రదర్శనానంతరము 
వానప్రస్థము, 16. విరాగియై సంన్యసించుట - మరణానంతరము 
చేయునది అంత్యేష్టి. ఈ సంస్కారములన్నింటియందు యజ్ఞము 
చేయవలెను. ఈ సంస్క్మారములన్నింటిని శాస్త్రపద్ధతిగా జేయు 
విధానమును దెల్ట్దునదే ఈ షోడశ సంస్కార విధి. 


- ప్రకాశకులు 
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ఓం నమోనమః సర్వవిధాత్రే జగదీశ్వరాయ 
షోడశ సంస్కారవిధి 


ఇందు పదునాజు సంస్కారములు గలవు. (ప్రతి సంస్కారమునకు 
ముందుగా పురోహితుడు యజమానుని చేత సంకల్పము చెప్పించి పురోహితుని 
వరణము కావలయును. ఆచమన, అంగ స్పర్శ మం(త్రముల ద్యారా ఆచమనాదులు 
చేయించి, యజ్ఞోపవీతము ధరింపజేసి ఈశ్వరస్తుతి |ప్రార్థనోపాసన, స్వస్తివాచన, 
శాంతికరణ మంత్ర పఠనము కావింప వలయును. తరువాత సామాన్య 
యజ్ఞముచేసి ఆయా సంస్కారములకు సంబంధించిన మంత్రములతో ఆయా 


యజమానుడు చేయు సంకల్పము : 


ఓమ్‌ అద్య (బ్రహ్మణ: ద్వితీయే (ప్రహరార్డే, శ్వేతవరాహకల్పే, 


సప్తమే వైవస్వత మన్వన్తరే, అష్టావింశతితమే కలియుగే, ప్రథమపాడే, 
పే, భరతవర్షే భరతఖండే, ఆర్యావర్తే, పుణ్యభూమౌ, మేరో: 

దక్షిణ దిగ్భాగే, శ్రీ శైలస్య ఈశాన్యప్రదేశే కృష్ణా కావేర్యో (కృష్ణా గోదావర్యో 
we. ay eres. నగరే. Pe శుభ, Hert 
, అస్మిన్‌ వర్తమాన వ్యావహారిక చాంద్రమానే.. 

కంగా నాళ అయనే 

.తిథౌ........వాసరే ఏవంగుణ విశొష్టే శుభదినే.... ....గోత్రోత్సన్న:.....నామ 
అహం...... సంస్కార కరణాయ భవంతం వృణే. అని సంకల్పించి 

పురోహితునెన్నుకొని “ఆవసోః సదనే సీద” కూర్చుండుడన వలయును. 


పురో : సీదామి' అని ఆసనముపై కూర్చుండవలెను. 
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యతిష్టన | కోవోధ్వరం తు విజాతా అరం కర ద్యోనః పర్షదత్యంహః 
స్వస్తయే 11121 యేభ్యో హోత్రాం ప్రథమామాయేజే మను: సమిద్దాగి 
ర్మనసా సప్తహోత్సభిః | త ఆదిత్యా అభయం శర్మ యచ్చత సుగానః 
కర్త సుపథా స్వస్తయే ॥13॥ య ఈశిరే భువనస్య ప్రచేతసో విశ్శస్య స్టాతుర్దగతళ్ళ 
మన్తవః | తే నః కృతాదకృతాదేన సస్పర్యద్యా దేవాసః పిపృతా స్వస్తయే 
114 భరేప్వి(న్హం సుహవం హవామహ్నే౦ హొముచం సుకృతం దైవ్యం 
జనమ్‌ । అగ్నిం మిత్రం వరుణం సాతయే భగం ద్యావా పృథివీ మరుతః 
స్వస్తయే ॥16॥ విశ్వే యజతా అధి వోచతోతయే (తాయధ్యం నో 
దురేవాయా అభ్మిహుతః । సత్యయా వో దేవహూత్యా హూవేమ-శణతో 
దేవా అవసే స్వస్తయే ॥17॥ అపామీవామప విశ్వామనాహుతి మపారాతిం 
దుర్విదతా మఘాయతః । ఆరే దేవా ద్వేషోఅస్మద్యుయోతనోరుణ: 
శర్మయచ్చతా స్వస్తయే ॥18॥ అరిష్ట: సమర్లో విశ్వ ఎధతే ప్ర ప్రజాభిర్దాయతే 
ధర్మణ స్పరి । యమాదిత్యాసో నయథా సునీతిభి రతి విశ్వాని దురితా 
స్వస్తయే ॥19॥ యం దేవాసోవథ వాజసాతౌ యం శూరసాతా మరుతో 
హితే ధనే | (ప్రాతర్యావాణం రథమి(న్ద సానసి మరిష్యన్త మారుహేమా 
స్వస్తయే hn స్వస్తి నః పథ్యాసు ధన్వసు స్వస్త్యప్పు వృజనే స్వర్వతి । స్వస్తి 
నః పుతకృథేషు యోనిషు స్వస్తి రాయే మరుతో దధాతన 21 స్వస్తి రిద్ది 
ప్రపథే |శ్రేష్టా రేక్లస్వస్తభియా వామ మేతి । సానో అమాసో అరణే నిపాతు 
స్వావేశా భవతు దేవగోపా 122॥ బు. మం. 10. సు. 63. 


ఇష త్యోర్దేత్యా వాయవ స్థ దేవో వః సవితా (ప్రార్వయతు 
శ్రష్టతమాయ కర్మణ ఆప్యాయధ్వమవ్యూ ఇంద్రాయ భాగం 
ప్రజావతీరనమీవా అయక్ష్మా మావస్తేన ఈశత, మాఘశంగ్‌సో (ధ్రువా 
అస్మిన్‌ గోపతౌ స్యాత బహ్వీ ర్యజమానస్య పశూన్‌ పాహి ॥23॥ యజు. అ. 
1మం,. 1. 
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కానా 


అథ శాన్తికరణమ్‌ 

ఓమ్‌ శన్న ఇ|న్హాగ్నీ భవతామవోభిః శన్న ఇన్హా వరుణా రాతహవ్యాః 
శమి(న్లా సోమా సువితాయ శంయో: శన్న ఇనా పూషణా వాజసాతౌ ॥1॥ 
శన్నో భగః శము నః శంసో అస్తుశన్నః పురంధిః శము సంతు రాయః । శన్నః 
సత్యస్య సుయమస్య శంసః శన్నో అర్యమా పురుజాతో అస్తు ॥2॥ జ 
ధాతా శము ధర్తా నో అస్తు శన్న ఉరూచీ భవతుస్వధాభి: శం రోదసి 
ల శం నో అద్రిః శంనో దేవానాం సుహవాని సంతు ॥3॥ శన్నో అగ్ని 
్యృతిరనీకో అస్తు శన్నో మి[త్రావరుణా వశ్వినా శమ్‌ । శన్నః సుకృతాం 
సుకృతాని సంతు శన్న ఇషిరో అభివాతు వాతః ॥4॥ శన్నో ద్యావా పృథివీ 
పూర్వహూతౌ శమంతరిక్షం దృశయే నో అస్తు శం న ఓషధీ ర్వనినో భవన్తు 
శం నో రజసస్పతి రస్తు బిష్టుః ॥5॥ శన్న ఇ న్లో వసుభి ర్లేవో అస్తు 
శమాదిత్యేభి ర్వరుణ: సుశంసః । శం నో రుద్రో రుద్రేభి రలాషు శం న 
స్థష్టాగ్నారి౦హ శృణోతు ॥6॥ శం నః సోమో భవతు బ్రహ్మ శం నః శం 
(గ్రావాణః శముసస్తు యజ్ఞాః । శం నః స్వరూణాం మితయో భవంతు 
శం నః ప్రస్వః శం వస్తు వేది: ॥7॥ శం నః సూర్య ఉరుచక్షా ఉదేతు శం 
న శృత(స్రః ప్రదిశో భవంతు । శం నః పర్వతా ధ్రువయో భవంతు శం నః 
సింధవః శము సన్యాపః ॥8॥ శం నో అదితి ర్భవతు |వ్రతేభిః శం నో 
భవంతు మరుతః స్వర్కాః | శం నో విష్ణ శము పూషా నో అస్తు శం 
నో భవిత్రం శం వస్తు వాయుః ॥9॥ శం దేవః సవితా తాయమాణ: 
శం నో భవంతూషసో విభాతీ: । శం నః పర్జన్యో భవతు |ప్రజాభ్యః శం నః 
క్షేత్రస పతి రస్తు శంభుః ॥10॥ శం నో దేవా విశ్వ దేవా భవంతు శం 
సరస్వతి సహధీభి రస్తు | శమభిషాచః శము రాతిషాచః శం నో దివ్యా: 
పార్థివాః శం నో అప్యాః ॥11॥ శం నః సత్యస్య, పతయో భవంతు శం నో 
౦త శృము సంతు గావః శం న బుభవ స్సుకృతస్సుహస్తా శృం నో 
భవంతు పితరో హవేషు ॥12॥ శం నోఅజ ఏకపాద్దైవో అస్తు శం నోz 
హిర్చుధ్య్య శృం సముద్రః। శం నో అపాం న పాత్సేరు రస్తు శం నః 

పృళ్నిర్భవతు దేవగోపాః ॥13॥ బు. మ. 7. సూ. 35 మం. 1-31. 
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ఇంద్రో విష్ణస్థ రాజతి శం నో అస్తు ద్విపదే శం చతుష్పదే 14 
శన్నో వాతః పవతాగ్‌ం శం న స్తపతు సూర్యః । శం నః న నో 
అభి వర్షతు 15 అహాని శం భవంతు న శృగ్‌ం రాత్రీ: ప్రతిరీయలిల్ట 
॥ శం న ఇంద్రాగ్నీ భవతా మవోభి శృం న ఇంద్రావరుణా రాతహ 
శం న ఇంద్రాపూషణా వాజసాతౌ శమింద్రా సోమా సువితాయ శంయో 
॥16॥ శం నో దేవీ రభిష్టయ ఆపో భవంతు పీతయే । శంయో రభి[ప్రవంత్త 
నః ॥17॥ ద్యౌ ళ్ళాంతిరంతరిక్షగ్‌ం శాంతిః పృథివీ శాంతిరాప శాం 
రోషధయః; శాంతి; । వనస్పతయ శ్ళాంతిర్విశ్వేదేవాః శాంతిర్రహ 
శాంతిః సర్వగ్‌ం శాంతిః శాంతిరేవ శాంతి స్వామా శాంతిరేధి ,1 
తచ్చక్షుర్దేవహితం పురస్తాచ్భుక్ర ముచ్చరత్‌ । పశ్యమ శరద శృతం జీక్వే 
శరద శృతగ్‌ం శృణుయామ శరద శృ్ళతం |ప్రబ్రవామ శరద శృతమదీనా 
స్స్యామ శరద శృతం భూయశ్ళ శరద శృతాత్‌ ॥19॥ యజు, అ. 36. మం. 
8, 10, 11, 12, 17, 42. 

యజ్ఞాగ్రతో దూరముదైతి దైవం తదు సుస్తస్య తథైవైతి , 
దూరంగమం జ్యోతిషాం జ్యోతి రేకంతనే శ్రమనః శివసంకల్పమస్తు 20 
యేన కర్మాణ్యపసో మనీషిణో యజ్ఞే కృణ్వంతి విదధేషు ధీరా: | 
యదపూర్వం యక్షమన్తః ప్రజానాం తన్మే మనః శివసంకల్పమస్తు 121 
యత్రజ్ఞానముత చేతో ధృతిశ్ళ యజ్హ్యాతిరంత రమృతం |ప్రజాసు । 
యన్మాన్న బుతే కించన కర్మక్రియతే తన్మే మనః శివసంకల్స మస్తు 
॥22॥ యేనేదం భూతం భువనం భవిష్య తృరిగృహీత మమృతేన సర్వమ్‌ 
యేన యజ్ఞ స్తాయతే సప్తహోతా తన్నే మనః శివసంకల్పమస్తు 123! 
యస్మి న్నృచః సామ యజూగ్‌ంషి యస్మిన్‌ ప్రతిష్టితా రథనాభావివార్గా: ' 
యస్మిం శ్చిత్తగ్‌ం సర్వమోతం ప్రజానాం తన్మే మనః శివసంకల్పమస్తు 
124 సుషారథి రశ్వానివ యన్మనుష్యాన్నేనీయ తేభీషుభి ర్వాజిన ఇ న 
హృత్రతిష్టం యదజరం జవిష్టం తన్మే మనః శివసంకల్పమస్తు 125॥ 
యజు, అ. 34. మం. 1-6. 
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Scanned with CamScanner 


Scanned with CamScanner 


సానూన్య యజ్ఞ విధానము 


యజ్ఞ వేదికయందు, నేయి, హవన సామగ్రి, సమిధలు, Wiis, 
కావశ్యకములగు పాత్రలు సమాయత్త పటపవలయును, విశేషాహుతులక్తు స్‌ 
మెత్తగా వండిన అన్నము కొంచెము ఒక కంచు గిన్నెలో కాని, వెండి గిన్నెలో న్న్న 

ఉంచి దానియందు నేయి, పాలు, పంచదార పోసి కలిపి పలచని రసముగా శ 

యుంచుకొనవలయును. 
తరువాత శుద్ద వస్త్రములను ధరించి (భార్యా భర్తలు యజ్ఞ కుండమున్వ 

దిశలో పశ్చి మాభిముఖులై ఆసనముల పై కూర్చుండ వలయును. ఉత్తరము; 
దక్షిణాభిముఖముగానో లేక దక్షిణమున ఉత్తరాభిముఖముగానో ఇష్టానుసార్వు 
గూర్చుండనగును, అని సంస్కార విధిలో నున్నది.) కాని, భార్యా భర్తలు పశ్చిమమ్సు 
పూర్వాభిముఖులై కాని దక్షిణమున నుత్తరాభి ముఖులై కాని కూర్చుండుట 
ఉచితము. 
తరువాత సంకల్ప పూర్వకముగ పురోహితుని వరణము, ఓం 
అమృతోపస్తరణమసి మొదలగు వానితో ఆచమనము, ఓం వాబ్మే ఆస్య అస్తు 
మొదలగువానితో అంగస్పర్భము మొదలైనవి పూర్తిచేసి యీ (క్రింది మంత్రములలో 
అగ్భ్యాధానము చేయవలయును. 

1. ఓమ్‌ భూర్‌భువః స్వః -అగ్నిని వెలిగించునది. (కర్పూరాదులతో) 

2. ఓమ్‌ భూర్‌ భువః స్వః ద్యౌరివ భూమా పృథివీవ వరిష్ణూ తస్యా 
పృథివి దేవయజని పృష్టే ఒ గ్ని మన్నాద మన్నాద్యాయాదధే” అన 
అగ్నిని కుండ మున నుంచవలయును. 

3. ఓమ్‌ ఉద్భుధ్యస్వాగ్నే ప్రతి నూ త్యమిష్టా పూర్తే సగ్‌ం 
సృజేధామయం చే, అస్మిన్‌ తృథస్థై అధ్యుత్త రస్మిన్‌ విశ్వేదేవా 
యజమానళ్ళ సీదత” అను నీ మంత్రము జదివి కొంచెము నేయి 
అగ్నిని ప్రజ్యలింప జేయునది. 


4. కంది మంత్రములతో-సమిధాధానము : 

(1) ఓమ్‌ అయన్త ఇధ్మ ఆత్మా జాతవేద స్తేనేద్తస్య వర్హస్వ చేద్ద వరయ 
చాస్మాన్‌ య పశుభీర్‌ బ్రహ్మ లో నోన్నాద్యేన సమేధయ 
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Scanned with CamScanner 


Scanned with CamScanner 


Scanned with 02౧౧5౦2౧౧6 


ప్రధానహోమాహుతులు - 

ఈ (క్రింది మంత్రములు చదువుచు భర్త నేతిని ఆహుతిగా నిచ్చునది. 
భార్య హవన సామి అగ్నిలో నుంచవలెను 

ఓ శ భూర్భువః స్వః అగ్న ఆయూంషి పవస ఆసువోర్ట 
మిషం చ నః ఆరేబాధస్వదుచ్చు నాం సాహా 
ఇద మగ్నయే పవమానాయ ఇదం న వము 

2. ఓమ్‌ భూర్‌భువః స్వః అగ్నిర్‌ బుషి పవమాన; 
పాంచజన్య; పురోహితః తమీమహే మహాగయం స్వాహా 
ఇద మగ్నయే పవమానాయ ఇదం న మమ. 

3. ఓమ్‌ భూర్‌భువ; స్వః అగ్నే పవస్వ్య స్వపా అస్మే వర 
స్సు వీర్యం దధద్రయిం కయి వీజు హా 
ఇద మగ్నయే పవమానాయ ఇదం న మమి. 

4. ఓమ్‌ భూర్‌భువః స్వః ప్రజాపతే న త్వ దేతాన్యన్యో 
వశ్వాజాతాని పరితా బభూవ, యత్కామాస్తే 
జుహుమస్తన్నో అస్తు వయం స్యామ పతయో రయీణామ్‌ స్వాహా॥ 
ఇదం (ప్రజాపతయ ఇదం న మమ. 
తదుపరి అష్టాజ్యాహుతులు- ఈ ఆహుతులను ఆయా సంస్కారము 
లలో తగుచోట్ల నిచ్చునది. 
క్రింది మంత్రములతో నేతితో ఆహుతులిచ్చునది. 

పే సిం త్యన్న్‌ అగ్నే వరుణస్య విద్వాన్‌ దేవస్య హేడో2 వ 
యాసిసిష్టా యజిష్టో వహ్నితమః శోశుచానో 
విశ్వాద్వేషాంసి ప్రముముగ్ర్యస్మత్‌ స్వాహా 
ఇద మగ్నీ వరుణాభ్యాం ఇద న్న మమ. 

2 జఓంస అగ్చేz వమో భవోతీ నేదిష్టో అసా 
నస. కు నో వరుణం wi . 
వీహి మృళీకం సుహవో న ఏధి స్వాహా 
ఇద మగ్ని వరుణాభ్యాం ఇదం న మమ, 
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Scanned with CamScanner 


ఓం ఇమం మే వరుణ (శ్రుధీహవమద్యా చ మృడయ, 
మవస్యురాచకే స్వాహా 

ఇదం వరుణాయ ఇదం న మమ, 

ఓం తత్తా యామి క్‌ ణా వందమాన స్తదా 

శే స్తే యజమానో హవిర్సిః అహేళమానో 

వసేత బోధ్యు రుశ స నమూన ఆయుః, ప్రమోషీః స్వాహా 

ఇదం కని. ఇదం న మమ. 

ఓం యేతే శతం వరుణ, యే సహస్రం యజ్ఞియా: 

పాశా వితతా మహాన్తః, తేభిర్‌ నో a సవితోత 

విష్ణుర్‌ విశ్వే ముంచంతు మరుతః స్వ మ 

ఇదం వరుణాయ సవిత్రే విష్ణవే వహ దేవే 

మరుద్భ్యః స్వర్కేభ్య ఇదం న మమ. 

ఓం అయాళ్ళాగ్నే 2 స్యనభిశస్తి_ పాళ్ళ సత్యమిత్వ 

మయాసి, అయానో యజ్ఞం వహాస్యయానోధేహి భేషజగ్‌ం స్వాహా 

ఇదమగ్నయే అయే ఇదం న మమ 

ఓం ఉదుత్తమం వరుణ పాశమస్మదవాధమం 

విమధ్యమం (శ్రధాయ, అథావయ మాదిత్య 

వ్రతే తవానాగసో అదితయే స్యామ స్వాహా 

ఇదం వరుణా యాదిత్యా యాదితయే చ ఇదం న మమ. 
ఓం భవతన్నః సమనసౌ సచేత సావరేపసౌ, మా యజ్ఞగ్‌ం 

హిగ్‌ంసిష్టం మా యజ్ఞపతిం జాతవేదసౌ 

శివా భవత మద్య నః స్వాహా, 

ఇదం జాతవేదోభ్యాం ఇదం న మమ. 


Scanned with CamScanner 


గర్పాధాన సంస్కారము 
(గర్భాధానవిధి) 
“నిషేకాది స్మశానాంతో మంతైర్‌ యస్యోదితో విధిః” 


(మను. అ 2. నో 16) 


అర్థము : మనుష్యుల శరీరము, ఆత్మయు ఉత్తమము లగుటకు గర్భాధానము 
మొదలు అంత్యేష్టి వణకు గల 16 సంస్కారములు విధి పూర్వకముగ చేయవలెను. 
(ఆసంస్కారములు చేయు (విధి) పద్ధతి మంత్రముల ద్వారమున జెప్పబడినది. 


స్మశానాంతము = అంత్యేష్టి- మరణానంతరము మృతదేహము - శవమునకు 
జేయు సంస్కారము) 


గర్భాధానముతో శరీర మారంభమగును. శరీరాంతము భస్మము 
చేయుటవలన నగును. శరీరమేర్చడి యది యంతమగు వణకు దానికి పదునాటు 
ఉత్తమ సంస్కారములు చేయవలయును. 


| 
గర్భాశయమున వీర్యము స్థిరము సేయు విధానమునకు గర్భాధానమని 
పేరు - “గర్భస్యాధానం వీర్య స్థాపనం స్థిరీకరణం 


యస్మిన్‌ యేన వా కర్మణా తద్‌ గర్భాధానమ్‌.” 


బీజము - విత్తనము క్షేత్రము రెండును ఉత్తమములైనపుడు అన్నాదులు 
"ధాన్యములు ఉత్తమములగును. అట్లే ఉత్తములు, బలవంతులునగు స్త్రీ పురుషుల 
వలన నేర్పడు సంతానము కూడ నుత్తమ మగును. కావున (పథమమున 
బాలబాలికలు యువావస్థ వచ్చువజకు తగిన విధమున (బ్రహ్మచర్యమును 
బాలించుచు విద్యాభ్యాసము చేయవలయును. బాలిక తక్కువలో తక్కువ (16) 
పదునాజు సంవత్సరముల వణకు, బాలుడు (25) ఇరువది యైదు వర్షముల 
వజకును (బ్రహ్మచర్యమును బాలింపవలయును. ఇంతకంటెను ఎక్కువ కాలము 
(బ్రహ్మచర్యమును పాలించిన నెక్కువ మేలు కలుగును. కనీసము బాలికకు 16 
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పదునాటేండ్లకంటె తక్కువ వయస్సు గల స్త్రీ యందు, ఇరువదియైదేండ్ల 
కంటె తక్కువ వయస్సు గల పురుషుడు గర్భాధానము చేసినచో నాగర్భము 


సంతానము కలిగినను ఎక్కువ కాలము జీవింపదు. ఒకవేళ 
జీవంచినను ఆ సంతానము శరీరేం[ద్రియములు దుర్చలములై యుండును. కావున 
మిక్కిలి చిన్న వయస్సుగల - పదునాజేండ్లయిన నిండని స్థితిలో స్త్రీకి గర్భాధానము 
జరుగరాదు. (3) 


“చతస్రో౭వస్థా: శరీరస్య వృద్దిర్‌ యౌవనం సంపూర్ణతా కించిత్‌ 
పరిహాణి శ్చేతి. ఆషోడశాత్‌ వృద్ది రాచతుర్వింశతేర్‌ యౌవన మాచత్యా 
రింశతః సంపూర్ణతా, తతః కించిత్‌ పరిహాణి శ్చేతి”. 


అర్థము : మనుష్య శరీరమున పదునాటేండ్లకు తదుపరి సర్వధాతువులు 
వృద్ధిపొందును. ఇరువదియైదు నుండి యువావస్థ ప్రారంభించును. నలువది (40) 
యవయేట యువావస్థ పూర్లతను బొందును - ధాతువు లన్నియు పూర్తిగా 
బలపడును, తదుపరి ధాతువు - వీర్యమునకు కొంచెము కొంచెము హానికలుగును. 
నలువది (40) యేండ్లకు అవయవములన్నియు పూర్తిగా పెరుగును. తదుపరి 
అన్నపానాదుల వలన నేర్పడు ధాతువు వీర్యము కొంచెము క్షీణింప నారంభించును. 


కావున నెవరేని త్వరగా వివాహము చేసికొన దలచినచో కన్యకు (16) 
పదునాజు, వరునకు (25) ఇరువదియైదు సంవత్సరములు తప్పక యుండునట్లు 
చూడవలయును. అంతకు తక్కువ వయస్సుగల వారు వివాహమాడరాదని భావము. 
ఇక మధ్యమ సమయమున కన్యకు (20) ఇరువది యేండ్ల వయస్సుండ వలయును. 
ఉత్తమ సమయము కన్యకు (24) ఇరువదినాల్లు పురుషునకు (48) నలుబదియెనిమి 

తమ వంశము (శ్రేష్టతను, తమ సంతానము దీర్హాయువును సుశీలత, 
ఉత్తమబుద్ది, బలపరాక్రమములు కలిగి యుండుటను గోరు వారు పదునాణు 
సంవత్సరములు కన్యకు, ఇరువదియైదు వర్షములు బాలునకు రాకముందెన్నడును 
వివాహము చేయరాదు. ఇదియే సంస్కారములకు సంస్కారము, ఎల్ల సౌభాగ్యములకు 
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పురుషుడు బుతుదానమునకు తగిన 16 దినములలోను పూర్ణిమ, అమావాస్య, 
చతుర్దశి, అష్టమి తిథులు వచ్చిన వానిని విడిచి మిగిలిన దినములలోనే (స్త్రీ 
సమాగమము చేయవలయును . (1) 


(స్త్రీలకు స్వాభావికమైన బుతుకాలము 16 పదునాజు రాత్రులే- 
రజోదర్శనమైన నాటనుండి (16) పదునాఆవ దినము వజకే బుతుదాన సమయము. 
అందునను మొదటి నాలుగు రాత్రులు (రజస్వలయైన దినము మొదలు నాలుగు 
రోజులు) నిందితములు. ఈ దినములలో (స్త్రీ పురుషులు పరస్పరము తాకక 
యుండవలయును. సంబంధమెన్నడు తగదు. రజస్వలయైన (స్త్రీ తాకిన 
నీరుకూడ తాకరాదు. ఆ స్త్రీ పనిచేయక యొకచోట గూర్చుండుట మంచిది. ఈ 
నాలుగు రాత్రులలో సమాగమమొనర్చుట వ్యర్థమగుటయే కాక మహారోగమునకు 
కారణము నగును. రజస్సు అనగా (స్త్రీ శరీరమునుండి యొక విధమగు వికృతమైన 
వేడిరక్తము కురుపు నుండి చీముకాని రక్తముకాని వచ్చునట్లు బయటికి వచ్చును. (2) 


మొదటి నాలుగు రాత్రులు నిందితములు - తగనివియెనట్లు పదునాకండవ 
పదమూడవ రాత్రులు కూడ సమాగమమునకు పనికి రావు. మిగిలిన పదిరాత్రులు 
బుతుదానమునకు (శ్రేష్టములు. (3) 


పుత్ర సంతానము గోరువారు బుతుదానమునకు తగిన రాత్రులలో 
ఆజవ, ఎనిమిదవ, పదవ, పం(డ్రెండవ, పదునాల్గవ, పదునాజవ రాత్రులలో 
బుతుదాన మొనర్చుట యుత్తమము. వీనిలోను పూర్వ పూర్వ రాత్రులు 
శ్రేష్టములని యెజుగునది - స్త్రీ సంతానము న పేక్షించువారు 5, 7, 9, 15వ, నాలుగు 
రాత్రులు ఉత్తమములుగా నెజుగునది. దీనింబట్టి పుత్రులను గోరువారు 
యుగ్మరాత్రులందు (స్తీ సమాగమము చేయవలయును. (4) 

పురుషుని వీర్యమధికమైన పుత్రుడు, (స్త్రీ ఆర్తవ మధికమైన బాలిక 
సమములైన నవుంసవుకుడో వంధ్యయో కలుగును. అల్పవీర్యమైన 
గర్భమేర్సడకుండుటయో లేక గర్భ(స్రావమో జరుగును. (5) 


19 


Scanned with CamScanner 


పూర్వము చెప్పిన నిందిత రాత్రులు స్రీ సాంగత్యమును విడిచిన పుర్వ్ప 
గృహస్థాశ్రమమున నుండియు బ్రహ్మచారి యనియే చెప్పబడును, (6) 

“ఉపనిషది గర్భలంభనమ్‌” ఆశ్వ - గృహ్య 1 - 16. 1. 

ఇది ఆశ్వలాయన గృహ్య సూత్రవచనము. ఉపనిషత్తునందు 'గర్భస్థ్వా 
విధి' (వ్రాసియున్న విధమున నాచరింపవలయును. పూర్వము వర్ణించిన ట్స 
వివాహము చేసికొని, కనీసము పదునాఅవ యేటనో, అధికాధికముగ నిరువదియైద్వ 
యేటనో స్త్రీ వివాహము చేసికొని, బుతుధానము చేయవలయుననియే యుపనిషక్లు 
నందును విధానము చూడనగును. 

అథ గర్భాధానం (స్రియాః పుష్పవత్యాశ్చతురహా దూర్ద్యం స్నాత్వా విరుజాయా 
స్తస్మి న్నేవ దివా 'ఆదిత్యం గర్భ మితి' 

(ఇది పారస్కర గృహ్య సూత్ర వచనము) ఇట్లే గోభిలీయ శౌనక గృహ్య 
సూత్రములందును విధానమున్నది. 


సంస్కారము జరుపు విధి - విధానము : 


స్రీ - కన్య రజస్వలయైన నాల్గవ దినమునకు పిదప ఐదవ దినము స్నానము 
చేసి రజోరోగ రహితయైయున్న పక్షమున ఆరోజుననే సాయంకాలమున సూర్యు 
డస్తమింపక పూర్వమే 'ఆదిత్యం గర్భమ్‌' అనునిట్టి మంత్రములతో యజ్ఞముని 
విశేషాహుతుల నియ్యవలయును లేక యేరాత్రి గర్భాధానము జరుప నిశ్ళయింతురో 
యానాడు సాయంకాలమున సూర్యాస్తమయము కాకముందే దంపతుల 
యజ్ఞకార్యమును నిర్వర్తింప జేయవలెను. 


(విశేష ఘృతాహుతులు) 


(ఈ క్రింది మం(త్రములతో నేతి నాహుతులుగా నిచ్చుచు అహి 
శేషమును ఒకటి రెండు బిందువులు ఒక కంచుగిన్నెలో పెట్టి యుంచిన నీళ్లలో 
వేయుచుండ వలయును. పత్ని హవన సామగ్రి నాహుతులుగా నిచ్చునది.) 
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మంత్రములు : 

1. ఓమ్‌ అగ్నే ప్రాయళ్ళిత్తే 0 దేవానాం ప్రాయశ్శిత్తి రసి 
salt 5 gers ఉపధావామి నా Hi అస 
స్తామస్యా ఆ హి స్వాహా - ఇద మగ్నయ ఇద్‌ న్న మమ 

2. ఓమ్‌ వాయో ప్రాయళ్ళిత్తే త్వం దేవానాం 'ప్రాయశ్శిత్తి రసి 
(బ్రాహ్మాణస్మా నాథకామ ఉపధావామి యాస్యాః పాపే లక్ష్మీ 
కు స్వాహా ఇదం వాయవ ఇద న్న మమ. 

యళ్ళిత్తే త్వం ... అపజహి స్వాహా 
ఇదం చంద్రాయ ఇద న్న మమ, 

4. ఓమ్‌ సూర 'ప్రాయళ్చిత్తే త్వం ... అపజహి స్వాహా 

౦ సూర్యాయ ఇద న్న మమ. 


5, ఓమ్‌ అగ్ని వాయు చంద్ర సూర్యాః ప్రాయశ్చిత్రయో యూయం 
దేవానాం ప్రాయశ్చిత్తయ: స్ప బ్రాహ్మణో వో నాథకామ ఉపధావామి 
పాపీ ల నహీ మన్యా అపజహత స్వాహా. ఇద 

మగ్నివాయు చంద్ర సూర్యేభ్య ఇద న్న మమ. 


6. ఓమ్‌ అగ్నే ప్రాయళ్చిత్తే త్వం దేవానాం ప్రాయశ్సిత్తి రసి బ్రాహ్మణ 
స్యానాథకామ ఉపధావా యాస్యాః పతిఘ్నీ తనూస్తా మ J 


అపజహి స్వాహా ఇదమగ్నయ ఇద న్న మమ. 
7. ఓమ్‌ వాయో 'ప్రాయళ్ళిత్తే ... అపజహి స్వాహా 
ఇదం వాయవ ఇద న్న మమ. 
8. ఓమ్‌ చంద్ర (ప్రాయళ్సిత్తే ... అపజహి స్వాహా 
ఇదం చంద్రాయ ఇద న్న మమ. 


9. _ ఓమ్‌ సూర్య ప్రాయళ్ళిత్తే ... అపజహి స్వాహా 
ఇదం సూర్యాయ ఇద న్న మమ, 
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18. 


19. 


20. 


ఓమ్‌ చంద్ర ప్రాయళ్ళిత్తే ... అపజహి స్వాహా 

ఇదం చంద్రాయ ఇద న్న మమ. 
ఓమ్‌ సూర్య ప్రాయళ్చిత్తే ... అపజహి స్వాహా 

ఇదం సూర్యాయ ఇద న్న మమ. 
ఓమ్‌ అగ్ని వాయు చంద్ర సూర్యా: ప్రాయశ్చిత్తయో యూయం 
దేవానాం |ప్రాయశ్స్చిత్తయః స్థ బ్రాహ్మణో వో నాథకామ ఉపధావామి 
యాస్యా అపసవ్యా తనూస్తా మస్యా అపహత స్వాహా. ఇద మగ్గి 
వాయు చంద్ర సూర్యేభ్య ఇద న్న మమ. 


ఈ యిరువది మంత్రములతో నేతియాహుతు లిచ్చి ప్రతి యాహుతి 


శేషము ఒకటి రెండు బొట్టు నీటి గిన్నెలో వేయుచుండునది. 


(పై మంత్రముల అభిప్రాయము : పదార్థ దోషముల హరించు అగ్ని 


వాయు చంద్ర సూర్యులలో నున్న పరమేశ్వర! నేను శరణు జొచ్చు చున్నాడ. ఈ కన్య 
శరీరమున గల పాపపు లక్ష్మి, పతిహింసకత, అపుత్రత్వము, అపసవ్యత, అను 
శారీరిక దోషములను దొలగింప నను[గ్రహింతువుగాక 1) 


పిదప ఈక్రింది మంత్రములతో సిద్దముచేసి యుంచిన అన్నరసము 


నాహుతులియ్య నగును. ఆహుతి శేషము నీటిగిన్నెలో వదలు చుండవలయును. 


క్షే 


ఓమ్‌ అగ్నయే పవమానాయ స్వాహా 

ఇద మగ్నయే పవమానాయ ఇద న్న మమ 
ఓమ్‌ అగ్నయే పావకాయ స్వాహా 

ఇద మగ్నయే పావకాయ ఇద న్న మమ 
ఓమ్‌ అగ్నయే శుచయే స్వాహా 

ఇద మగ్నయే శుచయ ఇద న్న మమ 
ఓమ్‌ ఆ గ 

పు ఇద న్న మమ 


23 


Scanned with CamScanner 


Scanned with ౦2౧౧౨౦2౧౧6 


ఓం యథేయం పృథివీ మహీ భూతానాం గర్భమాదధే ఏవాతే 
ధ్రియతాం గర్భో అనుసూతుం సవితవే స్వాహా” 


ఓం యథేయం పృథివీ మహీ దాధారేమాన్‌ వనస్పతీన్‌, 
ఏవాతే ధ్రియతాం గర్భో అనుసూతుం సవితవే స్వాహా” 
ఓం యథేయం పృథివీ మహీ దాధార పర్వతాన్‌ గిరీన్‌, 
ఏవాతే ధ్రియతాం గర్భో అనుసూతుం సవితవే స్వాహా” 


ఓం యథేయం పృథివీ మహీ దాధార విస్టితం జగత్‌ 
ఏవాతే ధ్రియతాం గర్భో అనుసూతుం సవితవే స్వాహా” 


తరువాత నీ (క్రింది మంత్రములతో నేతి ఆహుతులిచ్చునది. 


1. 


గో 
3, 
4 


ఓం భూరగ్నయే స్వాహా ఇద మగ్నయ ఇదం న మమ 
ఓం భువర్‌ వాయవే స్వాహా ఇదం వాయవ ఇదం న మమ 
ఓం స్వరాదిత్యాయ స్వాహా ఇద మాదిత్యాయ, ఇద న్న మమ 
ఓం అగ్ని వాయ్యాదితేభ్య: ప్రాణాపానవాణేభ సాహా 
ఇద మగ్ని తాం. బ్రణావాన్యేట్యే చ 
ఇదం న మమ 
ఈరెండు మం(త్రములతోను ఆజ్యాహుతుతే ఇయ్యనగును. 
ఓం అయా స్యగ్నేర్‌ వషట్కృతం యత్‌ కర్మణోత్య 2రీరిచం 
దేవా గాతు విద; స్వాహా ఇదందేవేభ్యోగాతుఏద్భ్య: ఇద న్న మమ 
ఓం (ప్రజాపతయే స్వాహా ఇదం (ప్రజాపతయ ఇద న్న మమ 
ఓం యదస్య కర్మణోత్యzరీరిచంయద్‌ వా న్యూన మిహాకరమ్‌, 
అగ్నిష్టత్‌ స్పిష్టకృది విద్యాత్‌ సర్వం స్విష్టం సుహుతం కరోతు మే 
అగ్నయే స్వష్టకృతే సుహుతహుతే సర్వ ప్రాయశ్సిత్తాహుతీనాం 
కామానాం సమర్థయిత్రే సర్యా న్నః కామాన్‌ త్సమర్థయ స్వాహా - 
ఇద మగ్నయే స్విష్టకృతే ఇదం న మమ. 
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స్టో మంత్రములతో పరమేశ్వరుని ఉపస్థానమొనర్భి తదుపరి వధువు = 
“ఓమ్‌ - గోత్రా శుభదా అహం భో భవంతమభివాదయామి” 


ఈ వాక్యము నుచ్చరించి పతికి నమస్కరింపవలయును - “ఇట భర్తరమొక్క 
గోత్రమును తన గోత్రముగా చెప్పవలయును, 


తరువాత భర్తయొక్క తల్లి దండ్రులకు ఇతర బంధువులకు (స్త్రీలకు 
పురుషులకు నిట్లే నమస్కరింపవలయును, 


తదుపరివేదిక మీద పతి పత్నులు పూర్యాభిముఖులై ఆసనము పై కూర్చుండి 

వామ దేవ్యగానము చేయునది. 
వామదేవ్యగానము 

ఓమ్‌ భూర్భువః స్వః కయా న శ్చిత్ర ఆభువ దూతీ సదావృధ: 
సఖా। కయా శచి ష్టయా వృతా ॥1॥ ఓ భూర్భువః స్వః కస్తా సతో 
మదానాం మంహిష్టో మత్స దన్హసః దృఢా బిదారుజే వసు ॥2॥ ఓ 
భూర్భువః స్వః అభిషుణః సఖీనామ వితా జరిత్తాణామ్‌ | శతం భవా 
స్యూతయే ॥3॥ మహావామదేవ్యమ్‌॥ కా25 యా! నళ్చా 3 యి(త్రా 3 
ఆభువాత్‌। ఊ తీ సదావృధః సఖా జబాహోహాయి,। కయా 23 శచా 
యి। ష్టయౌహో 3 హుమ్మా 21 వా 22రో 325 హాయి ॥1“ కాజ్‌ స్తా! 
సత్యో 3 మా 3 దానామ్‌ [మా హిష్టోమాత్సా దన్ద। సా జా ౩హోహాయి, 
దృఢా 23 చిదా। రు జౌహో 3 హుమ్మా 2, వా 22 సో 325 హాయి ॥2॥ 
ఆబ్‌ భీ, షుణా 3: సా 3 ఫీనామ్‌। ఆ। వితా జరాయిత్తాణామ్‌, జౌ 23 
హోహాయి। శతా 23 మావా। సియో హో 3 హుమ్మా 2 తా22 యో 325 
హాయి ॥3॥ సామ. ఉత్తరార్చికే. అధ్యాయే 1ఇం 4 మం 1.2.3. 


తరువాత భోజనాదు లొనర్హురు. పురోహితుడు మున్నగు వారికి 
భోజనాదులతో తగిన సత్కారము చేయవలయును. 
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తదుపరి రాత్రి యందు నియత సమయమున భార్యా భర్తలిర్యు, 
ఆరోగ్యవంతులై మిక్కిలి ప్రసన్నులై యున్నప్పుడు గర్భాధాన క్రియ నొన్యు 
గర్భాధాన సమయము ఒక జాము రాత్రి గడచిన మీదట, ఒకజాము ర్యా 
మిగిలియుండగా - అనగా రాత్రి మధ్య రెండుజాముల కాలము - శ్ర 
వీర్యము గర్భాశయమున ్రవేశించునపుడు ఇరువురు తమ శరీరములను స్థిర్ష్స 
నుంచుకొని ప్రసన్న వదనులై ఒకరి ముఖనాసి కాద్యవయవయములు మటియె 
యవయ వముల కెదురుగా నుంచు కొనవలయును. వీర్యము స్తీ శరీరమ్సు 
ప్రవేశించినపుడు స్త్రీతన మూలేం(ద్రియమును (గుద) యోనిని పైకి సంకోచింపక్లే 
వీర్యమును గర్భాశయమున స్థిరపజచుకొనవలయును. తదుపరి కొంచెము తర 
గడపి స్నానము చేయునది. చలికాలమగు నెడల కుంకుమపువ్వు, కస్తూ 
జాజికాయ, జాపత్రి, ఏలకులు, వేసి కాచి యుంచిన చల్లని పాలను ఇష్టము 
వచ్చినట్టు త్రాగి భార్యా భర్తలు వేయి వేజుగా పరుండునది. నాడు గర్భమ్సేడినట్లు 
నిశ్చయమైనచో మణునాడు కాని, ఒక మాసము తరువాత నిశ్చిత సమయమునక్ష 
రజస్వల కానిపక్షమున గర్భమేర్చడినట్లు నిశ్చయించుకొని అప్పుడైనను ఈ (కింది 
మంత్రములతో ఆహుతు లిచ్చునది. 
మంత్రములు : 


1. ఓం యథా వాతః పుష్కరిణీం సమింగయతి సర్వత: 
ఏవా తే గర్భ ఏజతు నిరైతు దశమాస్యః స్వాహా 

2 ఓం యథా వాతో యథా వనం యథా సముద్ర ఏజతి 
ఏవా త్వం దశమాస్య సహావేహి జరాయుణా స్వాహా 

3. ఓం దశమాసాళ్ళ శయానః కుమారో అధిమాతరి 
నిరైతు జీవో అక్షతో జీవో జీవన్యా అధి స్వాహా 

(బుగ్వేద 5, 78.) 

1. ఓం ఏజతు దశమాస్యో గర్భో జరాయుణా సహ 
యథాయం వాయు రేజతి యథా సముద్ర ఏజతి 
ఏవాయం దశమాస్యో అ(్రజ్ఞరాయుణా సహ స్వాహా 
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ఓం యస్య తే యజ్ఞియో గర్భో యస్ఫై యోని ర్హిరణ్యయీ 
అంగాన్య(ప్రుతా యస్య తం మాత్రా సమజీగమగ్‌ం సాహా 
యజు, అ. 8. 28. -29 


1, ఓం పుమాగ్‌ంసౌ మి(త్రావరుణౌ పుమాగ్‌ంసా వశినావుభౌ 
పుమానగ్నిశ్ళ వాయుశ్చ పుమాన్‌ గర్భ స్తవోదరే స్వాహా 


2. ఓం పుమానగ్నిః పుమా నింద్రః పుమాన్‌ దేవో బృహస్పతి: 
పుమాగ్‌ంసం పుత్రం విందస్వ తం పుమా ననుజాయతాగం౦ స్వాహా 
సా. మం. (బ్రా. 1ఖం. 4. మం. 8,9 


అగ్నిహో(త్ర విధిననునరించి యజ్ఞకుండమున ఆగ్భ్యాధాన, 
సమిధాధానాదులొనర్చి పై మంత్రములతో నాహుతులిచ్చి (ఆజ్య సామ(గ్రులతో) 
తదుపరి శాంతి కరణ మంత్రములతో గూడ నాహుతులిచ్చి పూర్ణాహుతి 
నియ్యవలయును. తరువాత (స్తీ తగిన భోజనాది నియమములు పాటింపనగును. 
మాదక (ద్రవ్యములు, రేచకములగు కరక్కాయ మున్నగునవి, ఎక్కువ ఉప్పు, 
ఎక్కువ పులుసు, ఎక్కువ కారము స్త్రీ వాడరాదు. నేయి, పాలు, పెరుగు, 
తీపిపదార్థములు, తిప్పసత్తు మున్నగు ఓషధులు వాడుచుండవలయును. ఆహారము 
పుష్టికరముగా నుండుట మంచిది. చలికాలములో కుంకుమపువ్వు, కస్తూరి 
మున్నగు వేడినిచ్చు పదార్థములు వాడవలయును. పాలలో సొంటి వేసికొని 
(త్రాగుట మంచిది. ఇట్టి యాహారవిహారముల వలన మంచి సంతానము కలుగును. 


29 


Scanned with CamScanner 


Scanned with CamScanner 


i. __ న్‌ 


ఇందు అశ్చలాయన గృహ్య సూత్ర ప్రమాణము : 
1. _“అధాస్రై మండలాగారచాయాయాం దక్షిణస్యాం 
నాసికాయా మజీతా మోషధీం నస్తః కరోతి” 


2. _“ప్రజావజ్జీవ పుత్రాభ్యాం హైకే” 

గర్భమేర్చడిన తరువాత రెండవ మాసముననో మూడవ మాసముననో 
మజ్జీచెట్టు ఊడకాని, చిగురుటాకులు గాని తీసికొని స్తీ - దక్షిణ నాసికాపుటములో 
వాసన చూచునట్టు చేయవలయును. మజియు తిప్పసత్తు, (బ్రాహ్మి మున్నగు 
బాషధములు తినిపింప వలయును, 
ఇట్లే పారస్కర గృహ్య సూత్ర ప్రమాణము : 

“అథ పుంసవనం పురా స్పందత ఇతి మాసే 

ద్వితీయే తృతీయే వా” 

తదుపరి 'పుంసవన' మనగా బుతుదానమైన తరువాత గర్భస్థితి కలిగిన 
మీదట రెండవ మూడవ మాసమున పుంసవన సంస్కారము జరుపబడును. 


గోభిలీయ శౌనక గృహ్య సూత్రములందును ఇట్లే వ్రాయబడి యున్నది. 

(విధి : (క్రియారంభము) 

సంస్కారము జరుపదలచిన రోజున యజ్ఞ స్థలమును చక్కగా నలంకరించి 
యటకు కావలసిన ఆసనాదుల నమర్భవలయును. యజ్ఞ కుండము, ఆచమనాదుల 
కావళ్యకములగు పాత్రలు, సమిధలు, నేయి, సామగ్రి, మజ్జిఊడ, చిగురుటాకులు 
- అన్నియు చేకూర్చవలయును. 

యజమానుడు, అతని పత్ని ఆసనముల నలంకరించి పురోతుని ఎన్నుకొని 
సంకల్పము చేయవలయును - తదుపరి ఆచమనము, అంగస్పర్శచేసి, అగ్ని హోత్ర 
సామాన్య పప్రకరణమున (వ్రాసినట్లు ఈశ్వరస్తుతి (ప్రార్థనో పాసన మంత్రములు, 
స్వస్తి వాచన, శాంతికరణ మంత్రములు పఠింపవలయును. తదుపరి ఆగ్య్యాధానము, 
సమిధాధానము, ప్రజ్వలనము, జల ప్రసేచనము చేసి, ఆఘారావాజ్య భాగాహుతులు 
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ఈరెండు మంత్రముల నుచ్చరించి భర్త తన కుడీచేతిని గర్భిణి లైన పత్ని 
యొక్క గర్భాశయముపైన ఉంచి యీక్రింది మంత్రమును 
పఠింపవలయును. 
సుపరో 2సి గరుతా:న్‌ | సివుత్రే శిరో గాయ(త్రం చక్షుర్‌ బహ(ద్రధంతరే 
శ. ఆతా మం స న ను సకష సామ 
తేతనూ రామ యజ్ఞాయజ్ఞియం పుచ్చం ధిష్టాః, శఫాః 
సుపర్గో 2సి గరు త్మాన్‌ దివం గచ్చ స్వః పత” - యజా. 12-4 


ము :- ఓగర్భస్థ జీవ! నీవు మంచి టెక్కలు గల పక్షివంటి వాడవు, 
నీమస్తిష్కము మువ్విధముల (జ్ఞాన, కర్మ, ఉపాసన) వ్యవహరించుగాక! గాయ(త్రము 
నీకు చక్షువు - నీ జ్ఞానమునకు దృష్టి కోణము గాయ(త్రియగుగాక - బృహత్‌ 
రథంతరములు నీకు రెండు టెక్కలు. స్తోమము నీకు ఆత్మ - నీయుపాసనకు 
స్తుతికి పరమాత్మ లక్ష్యము. నీయంగములు యజుర్వేద ఛందస్సులు, సామవేదీయ 
వామదేవ్య గానము నీ శరీరము. యజ్ఞాయజ్ఞియములు - కర్తవ్యా కర్తవ్యములు నీకు 
పక్షికి తోకవంటివి. నీకు బుద్ది పక్షికి కాళ్లగోళ్లవలె ఆధారము : ఇట్లు నీవు సుందర 
పక్షివంటి వాడవు. పక్షి ఆకాశమున నెగురునట్లు నీవును దివ్యగుణ(ప్రాప్తికి 
ప్రయత్నింపుము. ఇట్లు(స్వః పత) సుఖమును పొందుము. 


ఇట్లు సంస్కారము ముగిసిన మీదట గర్భిణీ (ప్రీనియమముగా యుక్తాహార 
విహారముల నొనర్చనగును. తిప్పసత్తు, బ్రాహ్మీ ఓషధి సొంటి కొంచెము కొంచెము 
పాలతో సేవించుచుండ వలయును. అధికశయనము అధిక భాషణాదులు విడువ 
వలయును, 


ఎక్కువ ఉప్పు, పులుపు, కారము వాడరాదు. రేచకములగు కరక్కాయ 
మున్నగు పదార్థములను వాడతగదు. (క్రోధము, ద్వేషము మున్నగు వికారములకు 
లోనుగారాదు. ఆతి భోజనము తగదు. చిత్తము నెల్లపుడు ప్రసన్నముగా 
నుంచుకొనునది, 


Scanned with CamScanner 


Scanned with CamScanner 


ప్రజాపతయే త్వా జుష్టం (ప్రోక్షామి అని పలికి) వానిని శుభ్రముగా కడిగి పులగముగా 
వండి దానిలో కొంత భాగమొక గిన్నెలో నుంచి యందు పుష్కలముగా నేయి పోసి 
(పులగముపైన నేయి తేలి యుండునంత) సిద్దముగా నుంచుకొనవలయును. 


(క్రియారంభము : 


సామాన్య (ప్రకరణమున వర్షించిన విధమున యజ్ఞవేదిక యందు ఆసన 
పాత్రాదులను, నేయి, సామగ్రి, సమిధలు సమకూర్చుకొన వలయును. పతి ప 
పూర్యాభిముఖముగ యజ్ఞకుండమునకు పశ్చిమమున కూర్చుండవలయును. 
పురోహిత వరణము, సంకల్పము అయిన పిదప ఆచమనాంగస్పర్శలు చేయునది. 
ఈశ్వరస్తుతి |ప్రార్థనోపాసన, స్వస్తి వాచన, శాంతికరణ మంత్రములు పఠించి, 
అగ్న్యాధానము సమిధాధానము, ప్రజ్బలనము జల (ప్రసేచనము మంత్రములతో 
జరుపనగును, 


తదుపరి ఆఘారావాజ్య భాగాహుతులు (4) నాలుగు, వ్యాహృత్యాహుతులు 
(4) నాలుగు నేతితో నియ్యనగును. 

తరువాత పూర్వమే సిద్ధపజచి యుంచిన పులగముతో నీ(క్రింది 
మంత్రములను పఠించుచు (8) ఎనిమిది ఆహుతు లియ్యవలయును. 


1. ఓం ధాతా దదాతు దాశుషే ప్రాచీం జీవాతు మక్షితామ్‌ 
వయం దేవస్య ధీమహి సుమతిం వాజినీవతః స్వాహా” 
ఇదం ధాత్రే ఇద న్న మమ. 
2. ఓం ధాత్రా ప్రజానా ముత రాయ ఈళశే ధాతేదం విశ్వం 
భువనం జజాన, ధాతా కృష్ణి రనిమివాభిచష్టే 
ధాత్ర ఇద్దవ్యం ఘృతవ జ్ఞాహోత స్వాహా 
ఇదం ధాత్రే ఇద న్న మమ. 
3. _ ఓం రాకా మహం సుహవాం సుష్టుతీ హువే శృణోతు 
నః సుభగా బోధతు త శనాః సీవ్యత్వపః 
చ్చిద్యమానయా దదాతు వీరం శతదాయ ముక్ట్యం స్వాహా 
ఇదం రాకాయై ఇద న్న మమ. 
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(3) 


(4) 


(5) 


(6) 


(8) 


PN a క. «| 


శిష్టభాషణ చేయదగు పతినగు నేను చంద్రునివలె సుందరమైన పత్తిని 
ప్రశంసనీయ భాషతో నాహ్యానింతును. సౌభాగ్యవతియగు పత్హాయు 
మామాటలను ధ్యానముతో వినును. విని నాభావనను హృదయంగమము 
చేసికొనును. అచ్చిద్యమానము తీక్లమునగు సూది వస్త్రములను 
కుట్టగలుగునట్లు ఈమె గృహ్య కర్మలను సంపాదించును. సంకటములలోను 
భయపడదు. అట్టి పత్ని శత హస్తములతో లోకమున కుపకారమొనర్చుచు 
జనుల (ప్రశంసకు పొత్రుడగు శూరుడు వీరుడునగు పుత్రుని సమాజమున 
కర్పించునుగాక, 


ఓ చంద్రవదనా! నీరూప సౌందర్యములతోను శుభాలోచనలతోను నీకు 
సర్వస్వము నర్పించు నీపతికి నీవంతయు నర్పించు చున్నావు. నీ 
సౌందర్యాది సంపదలతోనే నీవు సుమనస్కవై నేడు నాకు లభించుచున్నావు. 
ఓ సుభగే! వేయిరెట్ట్లు పుష్టిని గలిగించుచు నీవు నాకు |ప్రాప్తించుచున్నావు. 
పుత్రుని గోరు నాయందు గర్భము నాధానము చేసిన నా యీ పురుషుడు 
అ(క్రియాధీనతను - సోమరితనమును బోనాడి సుపుత్ర వంతుడై మరల 
నాకడకు వచ్చుగాక! 


ఓ నారీ! ఉన్నతమై విశాలమైన యీ పృథివి అనేకములయిన ఓషధి 
వనస్పతులను తన గర్భమున ధరించియున్నట్టు పత్నివైన నీవు పది నెలలు 
పాలించుటకు సంతానరూప గర్భమును ధరించి సంబాళింతువు గాక! 


శా స్రోపదేశము :- ఓ పురుషుడా! సుందరములైన నఖిశిఖాదీంద్రియములు 
గల యీ నీభార్యయందు విష్ణువువంటి (శ్రేష్ట సుందరరూపులు పౌరుష 
శాలురునగు పుత్రులను పదియవ మాసమున నుత్సన్నులగుటకు ధారణ 
'సేయుము. 

ఓ (ప్రజావతీ! నీకంటె భిన్నుడైన వాడెవడును ఈ జగత్తున 
నుత్సన్నజడచేతనాత్మక పదార్థములను తిరస్కరింపజాలడు - అనగా నీవే 
సర్యోపరి విరాజిల్లుచున్నావు. ఏయే కోరికలతో నిన్నాశ్రయించుచున్నామో 
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కాలాల. 


(5) ఓం యే తే శతం వరుణయే సహ(స్రం పాశా వితతా 
నుహాన్తః, తేభిర్‌ నో అద్య సవితోత ముంచంతు 
మరుతః స్వాహా ఇదం వరేణాయ సవిత్రే భ్యో దేవేభ్యో 
మరుద్భ్య।ః ర్కేభ్య ఇదం నమమ, 

6) ఓమ్‌ అయా ళ్ళొగ్సే* స్వనభిశస్తి పొ మి త్వ మయాసి, 

pe వరన సల బద క 

ఇద మగ్న్శయే అయసే ఇద న్న మమ, 


(7) ఓమ్‌ ఉదుత్తమం వరుణ పాశమస్మ దవాధమం వివుధ్యమం 
శ్రధాయ అథావయ మాదిత్యవ్రతే తవానాగసో అదితయే స్యామ 
స్వాహా - ఇదం వరుణా యాదిత్యా యాదితయే చ ఇదం న మమ. 

(బు. 1-24-15) 


(8) ఓం భవతన్నః సమనసాౌ సచేతసావరేపసౌ 
మా యజ్ఞగ్‌ం హిగ్‌ంసిష్టం మాయజ్ఞపతిం జాతవేదసౌ 
శివౌ భవత నః సహో 
ఇదం జాతవేదోభ్యాం ఇద న్న మమ. (యజ 5-3) 


చదవరా ఓం తొక సిన్న మను 
బట we 
ఓం భూర్‌భువః న్స్‌ రగ్ని వాయ్యాది త్యేభ్యః స్వాహా 


ర త దం. ఖా! 


తదుపరి పతి పత్నులు ఏకాంత ప్రదేశమునకేగి ఆసనములపై పల్ని 

వెనుక పతి కూర్చుండి, ఈ (క్రింది మంత్రముల నుచ్చరించుచు పత్ని వెండ్రుకలకు 

సుగంధ యుక్త ఖైలమును రాచి దువ్వెనతో దువ్వి తిన్నగా పాపట తీసి జడవేసి 
యజ్ఞమండపమునకు గొని తేవలయును, 
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(2) _ భార్యా భర్తలమగు మన మిరువురము దివ్యగుణములలో సర్యో తృష్టము, 
ప్రపంచమునందుండియు ప్రపంచ పదార్థములందాసక్తి లేనట్టియు, నెల్లరిచే 
కొనియాడ దగినట్టియు సంతానమును గనుటకు ఉద్యుక్తుల 
మగుదుముగాక! 


(3) ఫలపుష్పములతో నిండియుండు వృక్షమువలె నీవు సిరి సంపదలతో 
తులదూగు సంతాన యుక్తవగుదువుగాక! వృక్షపత్రములను నూరి 
వానినుండి రసమును దీయునట్లు మన మిరువురము కలిసి సిరిసంపదలతో 
కూడియుండు సంతానము కందుము గాక! 


(4) _ పరమేశ్వరుడు పృథివిని ధన సంపదలకు గనిగా నుత్సన్నము చేసియున్నాడు. 
దానినుండి మానవునకు సమస్తము లభంచును. అట్టే పత్నియు జీవిత 
ధనరూప సంతానమునకు ఆ(శ్రయము. ఆమె నుండి కలుగు సమాజ 
ధనరూప సంతానమును చిరంజీవి యగునట్లు పతి ప్రయత్నింపవలయును. 


తదుపరి పులగముంచిన గిన్నెలో నేయిపోసి, ఆగిన్నెను పత్ని చేతికిచ్చి, 
యామెను తన ముఖము (ప్రతిబింబము నందు చూడు మని యీ క్రింది 
మాటలతోననును. భర్తా కింపశ్యసి :- ఏమి చూచు చున్నావు? 


భార్య- (గిన్నెలో తన ముఖ (ప్రతిబింబమును చూచుచు)- ్రజాం, 
పశూన్‌, సౌభాగ్యం మహ్యమ్‌, దీర్హాయుష్ట్రం పత్యుః - నాకొజకు సంతానమును, 
పశువులను, సౌభాగ్యమును, భర్త కొకు దీర్హాయుష్ట్రమును చూచుచున్నాను- 
అనును. 


పై క్రియలు జరుగునపుడు మంగళ వాద్యములను వీణామున్నగు వానిని 
మోయించుట ఉల్లాస కరమగును. తరువాత సామవేదీయ వామదేవ్య గాన 
మొనర్స వలయును. ఈ (క్రింది మంత్రమును ముందుగా పఠించి తరువాత 
మిగిలిన వానిని చదువ వలయును, 


“ఓం సోమ ఏవ నో రాజేమా మానుషీ ప్రజాః, అవిముక్తచ(క్ర 
ఆసీరంస్తీరీ తుభ్యమ్‌ అసౌ. ఈ పదస్థానమున నొక నదీనామము 
నుచ్చరించునది- కా 


Scanned with 02౧౫502౧౧6? 
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4. జాతకర్మ సంస్కారము 


దీని సమయము - ప్రమాణము - చేయువిధి 
“సోష్యంతీ మద్ది రభ్యుక్షతి”. 
పారస్కర గృహ్య, 1-16-1 
ఇట్లే ఆశ్వలాయన గోభిలీయ శౌనక గృహ్య సూత్రములందును చూడనగును. 


ప్రసవ సమయము రాగానే యీ (క్రింది మంత్రములతో గర్భిణీ స్తీ 
శరీరము పై జలమును మార్దనము చేయవలయును. 


1. ఓం ఏజతు దశమాసో గర్భో జరాయుణా సహ, యథాయం 
వాయు రేజతి యథా సముద్ర ఏజతి, ఏవాయం దశమాస్యో 
అ(స్రజ్ఞరాయుణా సహ. య. అ 8-28 


తదుపరి యీ (క్రింది మం('త్రములను జపించి మరల జలము నామెపై చల్లవలెను. 


2. ఓం అవైతు పృష్ని శేవలగ్‌ంశుభే జరాయ్వత్తవే నైవ మాగ్‌ంసేన 
పీవరీం న కస్మింళ్చనాయతన మవ జరాయు పద్యతామ్‌ పా. 
గృ1-16-2 కుమారం జాతం పురాzన్వై రాలంభాత్‌ సర్పిర్‌ మధునీ 
హిరణ్య నికాషం హిరణ్యేన ప్రాశయేతీ” అశ్వ గృ 1-15-1. 


శిశువు జన్మించగానే మంత్రసాని మున్నగు (స్త్రీలు ముందుగా బాలకుని 
శరీరముపై నుండు జరాయువు (మాయ) ను తొలగించి ముఖము, నాసిక, కన్నులు 
మున్నగు నవయవములపై నున్న మలమును త్వరగా తుడిచి వైచి మృదువైన 
వస్త్రముతో తుడిచి శుభపజుచి యాబిడ్డను తండ్రి యొడిలో నుంచ వలయును. 
తండ్రియు చల్లగాలి తగలని చోట గూర్చుండి జానెడు పొడుగు నాడిని వదలి 
యాపైన నాడిని దారముతో బంధించి యా బంధమునకు సప్నె భాగమున దానిని 
ఖండించి గోరువెచ్చని నీళ్ళతో బాలకునకు స్నానము చేయింప వలయును. శుద్ధ 
వస్త్రముతో తుడిపించి నూతన శుద్ద వస్త్రమును ధరింపజేసి, ప్రసూతి గృహమునకు 
వెలుపల ద్వార సమీపమున పూర్వమే సిద్ధపఅచి యుంచిన యజ్ఞకుండమున 
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TY ఏ భాగమునను, పురోహిత్స్యు 
క్చుండునది. హవన సామ్య 
(యు సమీపమ్సన 

1 న్సిక, య జ S$ మాను, ( సంకల్నము, ఆచమనము, 
Ve 5 ఘృతాహుతులు * జలప్రసేచనము, 
జ్‌! యిన తరువాత నీక్రింది 


Scanned with ౦2౧౧౨౦2౧౧6 


" 


ఈ మం(త్రాభి ప్రాయమునుబట్టి సంతానము గలిగిన మీదట ఆ సంతానము 
శక్తిమంతమగు వజకు భార్యా భర్తలు చాల తడవు సమాగమము చేయరాదని 
తెలియుచున్నది. 


తదుపరి మంగళ కార్యము- వామదేవ్యగానము, మహావామ దేవ్యగానము 
చేయవలయును. తరువాత ఈశ్వరస్తుతి ప్రార్ధ నోపాసన మంత్రముల చదువ 
వలయును. 


తదుపరి సమపాళ్ళలో నేయి, తేనె కలిపి దాని నొక గిన్నెలోనుంచి యందు 
బంగారపు తీగెను ముంచి దానితో శిశువు జిహ్యపై “ఓ3మ్‌” అక్షరమును 
వ్రాయవలయును. ఆ శిశువు కుడిచెవిలో “వేదో = సీతి” -నీ గుప్త నామము 
వేదము, అని వినిపించి, నేయికలిపి యుంచిన తేనెతో బంగారపు కడ్డీని (శలాకను) 
ముంచి యీ క్రింది మంత్రములను పఠించుచు తండ్రి కొంచెము కొంచెము 
శిశువుచే నాకింప జేయవలయును. 


1. ఓం (వ్రతే దదామి మధునో ఘృతస్య వేదం సవిత్రా 
ప్రసూతం మఘోనామ్‌, ఆయుష్మాన్‌ గుప్తో 


దేవతాభిః శతం జీవ శరదో లోకే అస్మిన్‌. 
2. “E5 భూస్త్యయి దధామి. 
3 ఓం భువస్త్యయి దధామి. 
4 ఓం స్వస్య్యయి దధామి 
5. ఓం భూర్‌భువః స్వస్సర్వం త్వయి దధామి. 
6, 


ఓం సదసస్పతి మద్భుతం ప్రియమిం[ద్రస్య కామ్యమ్‌. 
సనిం మేధామయాసిషగ్‌ం స్వాహా. 
ఇట్లు ఆయు పర్యాయములు నేయి కలిపిన మధువును బంగారపు తీగతో 
బాలునిచే నాకింప జేయునది. 
టీ 
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9. ఓం సముద్ర ఆయుష్మాన్స ్రవంతీభి రాయుష్మాం 
స్తేన త్వాయుషాz= యుష్మన్తం కరోమి, 


ఈ మంత్రములను కుడి చెవిపై జపించి వీనీనే బాలకుని యెడమ 
చెవిసైనను జపింపవలయును. 


తదుపరి బాలకుని భుజములపై చేతినుంచి నెమ్మదిగా స్పృశించి యీ 
మంత్రములను పఠింప వలయును, 


1. ఓం ఇంద్ర శ్రేష్టాని (ద్రవిణాని ధేహి చిత్తిం దక్షస్య సుభగత్వ 
మస్మే. పోషం రయీణా మరిష్టం తనూనాం స్వాద్భావం వాచః 
సుదినత్వ మహ్నామ్‌ 

2. _ ఓం అస్మేప్రయంధి మఘవన్‌ నృజీషి న్నింద్ర రాయో విశ్శవారస 
త అస్మే శతం శరదో జీవసే ధా అస్మే వీరాన్‌ శశ్చత ఇంద్ర 
శప 


3. ఓం అశ్మా భవ పరశుర్భవ హిరణ్యమ సృృతం భవ వేదో వై పుత్ర 
నామాసి స జీవ శరదః శతమ్‌ 


మం'త్రాభిప్రాయములు : 


(1) ఓ పరమైశ్చర్యశాలివగు దేవ! మాకు శ్రేష్టధనము, చతురుని చిత్తము, 
సౌభాగ్యము, ధనవృద్ది, ఆరోగ్యము, మధురవాణి సుదినములు 
(ప్రసాదింపుము. 

(2) ఓ యింద్ర! ఆపత్తులను దొలగించు విపుల ధనము మాకిమ్ము. మా 
జీవనమునకు నూటేండ్లిమ్ము. ఎల్లప్పుడు నుండు వీరులను (ప్రసాదింపుము. 

(3)  ఓబాలక! జాయివలె దృఢపడుము. శత్రువులకు గొడ్డలివంటి వాడవగుము. 
మేలిమి బంగారమువంటి వాడవగుము, పుత్ర! వేదమను నామముతో 
నీవు జ్ఞానమయుడవు. అట్టి నీవు నూటేండ్లు వర్ణిల్లుము. 
తరువాత నీ (క్రింది సంకు ముమ్మాటు జపింపవలయును. 
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, కృిషీకులకు, దీఖ్యీ UT Noy, 
హావ గలుగు mil 


కుని యమన చేతులు లొంగ 


(ని మంత్రము అసిందునగ 
(5 శర ప్రజ) 
౦ దిని చం(ద్రమసి (5), 


su ssi శరద! శతం 
మ శరదః శతమ్‌ 
నం. సహా, గ 1-16-17 
నవ! నీ లా 
స le మును గ్‌నిన Wert 


క es ము (ga గలుగు చున్చరు 
సన ములు బీవీంతుము, 


క 


ాలింత శరీరము ౫ 


జ) ఖీ \ f క్లో 


జే వ | స్‌ 
| 1 J 4 శ ఇ i» 


ము ని G05 
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4, “ఓం యదద శృంద్రమసి కృష్ణం పృథివ్యా హృదయగ్‌ం (శ్రితమ్‌, 
తదహం విద్యాగ్‌ం స్తత్‌ పశ్యన్‌ మాహం పౌత్రమఘగ్‌ం రుదమ్‌. 


మం(త్రార్థములు : 

(1) ఓ సుకేశినీ ! సంతాన పాలనలో నీ హృదయము హితమొనర్చుటలో 
లగ్నమైయున్నది. అది గొప్పది యని నే నంగీకరింతును. నేనును 
పుత్రసంబంధి దుఃఖమును పొందకుందునుగాక! అనగా పుత్రుడు నీకు 
ప్రియుడైనట్లు నాకును ప్రియుడే. 

(2) భూమియందు, చంద్రునందును గల మృత్యుధర్మమును నేనెణుగు 
దును. కాని పుత్రునితో మనముండు నీ గృహమున పారస్పరిక (ప్రేమవలన 
అమరత్వమునే యెజుగుదును. పుత్రనాశశోకము (మనకు) నాకు 
కలుగకుండు గాక! 

(3) సంతానమును పాలించు నింద్రాగ్నులు-సూర్యాగ్నులు నా పుత్రునకు 
శరణము - సుఖమునిత్తురు గాక! అందువలన ఈ జననీ పుత్రుడు (న 
అధి (ప్రమీయతే) నాశము నందకుండు గాక! 


(4) చంద్రునియందు నల్లని భూచ్చాయ పడుటను నే నెలుగుదును. 
దానినిచూచుచు నేను పుత్రసంబంధమైన దుఃఖమును బొంది యేడ్చు స్థితి 
నాకు గలుగకుండు గాక! 


సంతానము నాశీర్వదించుట 

ఈ (క్రింది మంత్రములతో సంతానము నాశీర్వదింపవలయును. 

1. ఓం కో22 సి కతమో = స్యేషో 2 స్యమృతో 2 సి ఆహస్పత్యం 
మాసం (ప్రవిశాసౌ. 
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ని వెవడవు? (స్వయ 


అదినము 


లు అర్ధమాసమువ 


| బుతువులు 


ml 1 

y, కీ 2 ఇక ళ్‌! అక ళ్ళు 
న ఖం యొ 
లీ (| 


Scanned with 02౧౧5౦2౧౧6 


ల 

(1) ఓ పుత్ర ! నీవు నాప్రత్యంగమునుండియు (స్రవించితివి. నీవు నా 
హృదయమునుండియు నుత్పన్నమైతివి. నీప్రాణమును నా ప్రాణముతో 
జోడించుచున్నాను - కలుపుచున్నాను. పూర్ణాయువు ననుభవింపుము. 

(2) వీవు జ్ఞానము గల పుత్ర నామము గల వాడవు. నూజువత్సరములు 
జీవింపుము. నీవు (వేద) తెలిసిన వాడవు, 

(3) వీవు టాయి వలె దృఢమైన శరీరము గల వాడవు. శత్రువులకు 
గొడ్డలివంటి వాడవు. నీవు శుద్దమైన బంగారము వంటి వాడవు. నీవు 
శరీరము కాదు, ఆత్మవు. మృత్యువును బొందకు. శతవర్షములు 
జీవింపుము. 
పరదేశమునకు వెళ్ళునపుడు, వచ్చినపుడును మూర్జాఘ్రాణము చేసి 

ఆశీర్యదించుచుండుట వలన పరస్పర (ప్రేమ వర్ణిల్లును, 

ఆ తరువాత నీ(క్రింది మంత్రములతో పరమేశ్వరుని |బ్రార్థించి బాలెంతను 
సంతోషపెట్టునది. 

ఓం ఇడాసి మైత్రావరుణీ వీరే వీర మజీజనథాః 

సా త్వం వీరవతీ భవ యా =స్మాన్‌ వీరవతో = కరత్‌. 

ఓ వీర వనితా! నీవు మిత్రావరుణులు గల దానవైనబుద్దిస్వరూపవు. నీవు 
వీరపుత్రుని కంటివి. నన్ను వీరసంతానవంతుని జేసితివి. అట్టి నీవు 
ఏీరపుత్రవతివగుము. (ఈ మాటలలో పత్నీస్తుతియుగలదు) 


(స్తన్యపానము) 

తదుపరి బాలెంత స్తనములను గోరువెచ్చని సుగంధిత జలములతో 
కడిగి-శుద్ధిచేసి, ఈ (క్రింది మంత్రములను జదివి మొదట కుడి స్తనమును 
బాలకుని ముఖమున నుంచునట్టుచేయునది. 
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తదుపరి బాలెంత ప్రసూతిగృహమున పదిదినములు వసింపవలయును, 
అందు (ప్రతి దినము సాయం ప్రాతః సంధి వేళలందు ఈ క్రింది 
మంత్రములతో ఆవాలు కలిపిన అన్నపుటాహుతుల నిచ్చుచుండవలయును. 


1. ఓం శణ్డా మర్కా ఉపవీరః శౌణ్ణికేయ ఉలూఖల: 
యు 
మలిమ్లుచో (ద్రోణాస శృ్యవనో నశ్యతాదితః స్వాహా, 
ఇదం శండామర్కాభ్యా ముపవీరాయ శౌండికేయా 
యోలూఖలాయ మలిమ్లుచాయ ద్రోణేభ్య శ్యవనాయ 
ఇదం న మమ. 


2. ఓం ఆలి ఖన్ననిమిషు కిం వద న్త ఉపశ్రుతిర్‌ హర్యక్ష: 
కుంభీశత్రు: పాత్రపాణిర్‌ నృమణిర్‌ హన్రీముఖ:ః సర్ష 
పారుణ శ్య్యవనో నళ్యతాదిత: స్వాహా, 
ఇద మాలిఖతే = నిమిషాయ కింవదద్స్య ఉప(శ్రుతయే 
హర్యక్షాయ కుంభీశత్రవే పాత్రపాణయే నృమణయే 

ముఖాయ సర్షపారుణాయ చ్యవనాయ నశ్యతాదితాయ 
ఇదం న మమ. 


మం౦(త్రార్థములు .: 
(1 ఈ మం(త్రమున శండామర్కములు, ఉపవీరము, శౌండికేయము, 


ఉలూఖలము, మలిమ్లుచము, (ద్రోణాసము, చ్యవనము నను రోగము 
లీబాలకునినుండి నష్టమగు గాక! అని వర్ణింప బడియున్నది. 


(2) లేఖలతో నితరులకు హానిచేయువారు, నిర్నిమేష దృష్టితో నితరులకు 
దుఃఖము కలిగించువారు, చాడీలు చెప్పువారు, నీలనేత్రులు-(క్రోధులు, 
ఇతరులను శోషింపజేసి తమపొట్ట - (ఘటము) నింపు కొనువారు, 
శత్రువులు, భిక్షుకులు, మానవ హంతకులు, నోటి నుండి హింస నొలక 
చేయువారు, ఊసరవెల్లి - తొండవలె వేషములు మార్చువారు, ధర్మచ్యుతి 
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) 


5. నామకరణ సంస్కారము 
అత్రప్రమాణమ్‌ 
నామ చాస్మై దద్యుః 
ఘోషవ దాద్యన్తరంతఃస్థ మభినిష్టానాన్తం ద్వ్యక్షరమ్‌ 
చతురక్షరం వా 
ద్వక్షరం (ప్రతిష్థాకామ శృతురక్షరం (బ్రహ్మవర్చసకామ 
యుగ్మాని త్వేవ పుంసామ్‌ 
అయుజాని (స్త్రీణామ్‌ 


అభివాదనీయం చ సమీక్షేత తన్మాతాపితరౌ విదధ్యాతా 
మోపనయనాత్‌ 
ఇత్యాశ్య్వలాయన గృహ్యసూత్రేషు. 1-15-4 నుండి 10 


“దశమ్యా ముత్చాష్య పితా నామ కరోతి, ధుక్షరం 
వా చతురక్షరం ప ధాగ్యనరనుస స్థం ర్లాభినిష్టానాం 

తం కొతం కు ర్యాన్న తద్దిత అయుజాక్షర మాకా 

రాన్తగం౦ం 9 (తమి. శ బ్రాహ్మణస్య వర శ్రే క్షత్రియస్య 

గుస్తేతి వైశ్యస్య” హె. గృ 1-17-1 నుండి 4. 

ఇట్లే గోభిలీయ శౌనక గృహ్య సూ(త్రములందును [వ్రాయబడి యున్నది 


నామకరణము - పుట్టిన బాల బాలికలకు పేరు పెట్టుట. 
నామకరణ కాలము : 


I ME Pr DIT 


పుట్టిన రోజునుండి 11 పదునొకండవ, 101 నూటయొకటవ దినమునగొ 
రెండవ సంవత్సరము పుట్టిన దినమునగాని నామకరణము చేయవలయును. 
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పీరు పెట్టదలచిన దినమున మిక్కిలి సంతోషముతో ఇష్ట మి(త్రులను, 
హిల్రైషులను, బంధు బాంధవులను పిలుచుకొని యథావిధి సంస్కారము 
చేయవలయును. (క్రియారంభము యజమానుడగు బాలకుని తండ్రి 
పురోహితుడు - బుత్విజాలు చేయుదురు. 
యజ్ఞక్రీయలు : 
యజ్ఞవేదిక యందు యజ్ఞకుండము, ఆసనములు, జలపాత్రలు, సామగ్రి, 
సమిధలునన్నియు నమర్చి యజమానుడు పూర్వాభిముఖుడై కుండమునకు 
పశ్చిమమున గూర్చుండును. జులు యథాస్థానము నలంకరింతురు. 
యజమానుని పతి యజమానునకు వామ భాగమున గూర్చుండును. 
“ఓం అమృతో పస్తరణమసి” 
(అనునిట్టి మంత్రములతో సామాన్య (ప్రకరణమున జెప్పినట్టు) 
ఆచమనము - అంగస్పర్శము- సంకల్పము (పూర్వ సంస్కారములందు 


జూపినట్టు) పురోహిత వరణము జరుపనగును. ఈశ్వరస్తుతి ప్రార్థనోపాసన, 
స్వస్తివాచన, శాంతికరణ మంత్రముల నుచ్చస్వరముతో పఠింపనగును. 


“ ఓం భూర్‌భువః స్వః” అని కర్పూరము వెలిగించి 

“ఓం భూర్‌భువః స్వర్‌ ద్యౌరివ భూమ్నా ...” 

అను మంత్రముతో ఆగ్య్యాధానము, సమిధాధానము, (ప్రజ్వలనము, 
జలప్రసేచనము చేయవలయును. ఆఘారావాజ్య భాగాహుతులు 4, వ్యాహృత్యాహుతులు 
నా. త్రములతో నెనిమిది (8) ఆహుతులు 
బు లన అగ్నే... ఇత్యాది మం 
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ఏ తన యొడ్డిథ్రో 


a a యు ౦డవే De 
(| /] గి ఏన్సు, 


తదుపరి బాలకుడు జన్మించిన శ్రి 
హొ సతు కులు స గిన్మతిథి నక్షత్రము 


వు, తిథి, నక్షత్రములయు రాగి 
స్వాహా యని ఆహుతినియ 
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6. ఓం షష్ట స్వాహా 

7. కఠ సప్తమ స్వాహా 

8 ఓం అష్టమ్యై స్వాహా 

9. ఓం నవమ్యై స్వాహా 

10. ఓం దశమై స్వాహా 

11. ఓం ఏకాద్య్యా స్వాహా 


12. ఓం ద్యాద్యై స్వాహా 

13. ఓం త్రయోద్య్యై స్వాహా 

14. ఓం చతుర్ష్యూ స్వాహా 

15. ఓం పూర్ణిమాయై స్వాహా 

16. ఓం అమావాస్యాయె స్వాహా 
నక్షత్రము 


1 ఓం అళ్విన్యై స్వాహా 

2. "eo భరణ్యె స్వాహా 

3. ఓం కృత్తికాయై స్వాహా 

4. ఓం రోహిభ్యై స్వాహా 

క్‌ శం మృగశీర్షాయస్వాహా 
6. ఓం ఆ(ర్రాయై స్వాహా 

7. శ్రర పునర్వసవే స్వాహా 

న. ఓం పుష్యమ్యై స్వాహా 

9. ఓం ఆశ్లేషాయె స్వాహా 

10. ఓం మఘాయె స్వాహా 

1. ఓం పూర్వాఫల్లున్యై స్వాహా 
12, ఓం ఉత్తరాఫల్లున్యై స్వాహా 


ఓం కుమారాయ స్వాహా 
ఓం మునయే స్వాహా 
ఓం: వసనే స్వాహా 
ఓం శివాయ స్వాహా 
ఓం ధరా శయ స్వాహా 
ఓం రుద్రాయ స్వాహా 
ఓం వాయవే స్వాహా 
ఓం కామాయ స్వాహా 
ఓం అనంతాయ స్వాహా 
ఓం విశ్వేదేవేభ్య: స్వాహా 
ఓం పితృభ్యః స్వాహా 
దేవత 
ఓం అశ్విభ్యాం స్వాహా 
ఓం యమాయ స్వాహా 
ఓం అగ్నయే స్వాహా 
ఓం ప్రజాపతయే స్వాహా 
ఓం సోమాయ స్వాహా 
ఓం రుద్రాయ స్వాహా 
ఓం అదితయే స్వాహా 
ఓం బృహస్పతయే స్వాహా 
ఓం సర్సాయ స్వాహా 
ఓం పిత్రే స్వాహా 
ఓం భగాయ స్వాహా 
ఓం అర్యమ్లే స్వాహా 
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(౯ లిం పవిత్రే స్వః 

i ఓం వాయవే స్వాహా 
ఓం ఇంద్రాగ్నీభ్యాం న 
ఓం మిత్రాయ 
ఓం ఇం(ద్రాయ గక 
ఓం అద్భ్య; 
ఓం క స్వాహా 
ఓం విష్ణవే స్వాహా 
ఓం వసవే-వసుభ్య: స్వాహా 
ఓం వరుణాయ స్వాహా 
యై స్వాహా ఓం అజైకపాదే స్వాహా 

ు సాహా ఓం అహిర్చుధ్ద్యాయ స్వాహా 


అనే 


రా తుమే యా న 


epee సమర్థయిల్రే 
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3, ఓం స్వరాదిత్యాయ స్వాహా- ఇద మాదిత్యాయ ఇదం న మమ, 
4. ఓం భూర్‌ భువః స్వ రగ్ని వాయ్వాదిత్యేభ్యః స్వాహా 
ఇదమగ్ని వాయ్యాదిత్యేభ్య: ఇదం న మమ. 
ఇట్లు ఐదాహుతుల నిచ్చి తదుపరి తండ్రి తల్లి యొడిలో నున్న బాలకుని 
ముక్కు దగ్గజగా తన చేతినుంచి ముక్కునుండి వెలువడు వాయువును స్పర్శించుచు 
నీ క్రింది మంత్రములను పఠింప వలయును. 


1 “ఓం కో2సి కతమోబసి కస్యాసి కో నామాసి, 
యస్య తే నామామన్మహి యం త్వా సోమే నాతితృపామ. 
2. ఓం భూర్‌ భువః స్వః సుప్రజా: ప్రజాభిః స్యాగ్‌ం 


సువీరో వీరైః సుపోషు పోష” యజు. అ. 7-28, 
3. ఓం కో2సి కతమోzస్యే షో2స్యమృతో 2సి 
ఆహస్పత్యం మాసం 'ప్రవిశాసా” మం.బ్రా 1-15-14. 


ఈ మం(త్రమున చివర గల 'అసౌ' పదస్థానమున బాలకుని పేరునుచ్చరింప 
వలయును. రెండుకాని, నాలుగుకాని, అక్షరములు గల నామము పెట్టవలయును. 
ఆ నామాక్షరములలో ఘోషసంజ్ఞగల యక్షరములు-గ ఘ రుజణజ రు ఇ, 
డఢణదధనబభ అల లు 
లవ - అను నీ యక్షరములల్‌ నేదో యొక యక్షరము తప్పక 
యుండునట్లు పేరు పెట్టనగును. ఉదాహరణమునకు - దేవ, జయదేవ, 
అను నామములను (గ్రహింపుడు - బాలకుడు బ్రాహ శ్రణుడగుచో దేవశర్మ, 
జయదేవ శర్మ అనియు, క్షత్రియుడగుచో దేవ వర్మ, జయదేవ వర 
అనియు వైళ్యుడగుచో దేవగుప్త, జయదేవగుప్త యనియు శూద్రుడగు 
దేవదాస అనియు నామములు పెట్టనగును. ( వర్ల వ్యవస్థ అమలులో 
నున్నపుడు శర్మ, వర్మ, గుప్త, దాస పదములు వాడబడుచుండెడివి. 
కప్పుడు వాని ప్రయోజనము శూన్యము -అనుకర్త) 
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ఇక బాలిక యగుచో ఒకటి, మూడు, ఐదు అక్షరములు , 
నామము పెట్టునది. ఉదాహరణమునకు - శ్రీ, హ్రీ, సుఖదా, ల క్ష 0 
సౌభాగ్యప్రదా -ఇత్యాదులు. స్ట్‌, 

ఇట్టు పెట్టబడిన నామము సంస్కారమును జొడవచిన న్‌ AA 
తెలియునట్లు ప్రసిద్దముచేసి - మరల పూర్వమం(త్రమును జదీ ' op 
'పదస్థానమున బాలకుని నామము సంబోధనాంతముగ ఎట వల 

ఓం కోzసి కతమోzసే షో2స్యమ 

ఆహస్పత్యం మాసం బ్రవిశ (బీ డవ 


తదుపరి తండ్రి బాలకుని మస్తకముపై తన కుడి యజచేతినుం 
యీ క్రింది మం(త్రముతో జాతకర్మమున బాలక్ష 
నాశీర్వదించినట్లాశీర్వదింపవలయును. 


ఆశీర్వాద వశత: 
ఓం స వ్నా పరిదదా పరిదదాతు రాత్రి 
క్ట మానే స్వా నా ఆం దదతు. మా స్స్యర్తు | 
ls మాటో హయ పరిదదతు, సంవత్సం 
సజ యు సేన hee. (ఇక్కడను సంబుద్ధ్య౦ళ 
ము నుచ్చరించునది.) 
"ఇట్లు బాలకు నాశీర్వదించి సంస్కారము పూర్తిచేయునది, సంస్కారము 
వచ్చిన పెద్దల కానామము వినిపింప వలయును. 
క్ట క 
తదుపరి మహావామదేవ్యగానము చేసి వచ్చిన పెద్దలకు - పర్‌ హలా 
ఆదరసత్కారములు చేసి సాగనంపవలయును. పెద్దలు త్న ల్‌ో 
ముందు వరమేశ్వరుని ప్రార్థించి యీ (క్రింది వాక్యము 
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బాలకుని ఇంటినుండి బయటికి తీసికొనివెళ్ళి శుద్దమైన వాయు గ 
(ప్రదేశమున త్రిప్పుట నిష్క్రమణమన బడును. సమయము i 
నున్నపుడెప్పుడైనను బాలకుని బయట త్రిప్పవచ్చును. నాల్గవ మాసమున i: 
బాలుని బయట త్రిపువలయును. ప్త 

“చతుర్ధే మాసి నిష్క్రమణికా సూర్యముదీక్షయతి. 

'తచ్చక్షురితి' ఇది ఆశ్వలాయన గృహ్యసూత్ర వచనము. 

“జననాద్యస్పృతీయో జ్యౌత్నస్తస్య తృతీయాయామ్‌” 

ఇది గోభిల గృహ్య సూత్రము. 2-8-1. 
పారస్కర గృహ్య సూత్రమునను నిదియున్నది. 


పై వాక్యముల అర్థములు : నిష్క్రమణ కాల విషయమున రెండు 
విధములగు నభిప్రాయములున్నవి. 


1. బాలకుని జన్మ తరువాత మూడవ శుక్షపక్షపు తృతీయాతిథియందు 
నిష్క్రమణ సంస్కారము చేయనగును. 


| 2; నాల్గవ మాసమున బాలకుడు జన్మించిన తిధియందు నిష్క్రమణము 
చేయనగును. 


సంస్కారము చేయదలచిన రోజున |ప్రాతః:స మయమున సూర్యోదయమైన 
పిదప బాలకునకు స్నానము చేయించి శుద్దమైన వస్త్రములను ధరింపజేయునది. 
తదుపరి తల్లి యతనిని యజ్ఞవేదికకు తీసికొని వచ్చి యట య 
భర్తకు కుడివైపుగా వచ్చి యెదుట నిలబడి బాలకుని నతని చేతుల 
నుంచవలయును. బాలకుని తల ఉత్తర దిశకు ఉండవలయును. 5) 
దక్షిణమునకు - ఉంచి వెల్లికిల పరుండబెట్టి తాను భర్తకు వెనుక వైపుగా ౨7) 
యతనికి ఎడమవైపున కూర్చుండవలయును. 


మ్‌ 
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అంతట భర్త యీ (క్రింది మంత్రములతో పరమాత ] నారాధించి బాలకుని 
తల్లికిచ్చును. 
ఆరాధన మంత్రములు : 
1. ఓం యత్తే సుసీమే హృదయగ్‌ం హితమంతః ప్రజాపతౌ. 

వేదాహం మన్యే తద్‌ (బ్రహ్మ మాహం పౌత్రమఘం నిగామ్‌. 
2. ఓం యత్‌ పృథివ్యా అనామృతం దివి చంద్రమసి శ్రితమ్‌ 

వేదామృతస్యాహం నామ మాహం పౌత్రమఘగ్‌ం రిషమ్‌ 
3. ఓం ఇంధద్రాగ్నీ కరం (ప్రజాయై మే (ప్రజాపతీ, 

యథాయం న ప్రమియేత పుత్రో జనిత్రా అధి. 

మం. (బ్రా 1-5-10, 11, 12 
(జాతకర్మ సంస్కారమున వీని యర్థములు చూడనగును) 

'పై మంత్రములతో పరమేశ్వరు నారాధించి బాలకుని తల్లి కందింప 

వలయును. 
యజ్ఞ కార్యము 
Cy 

సామాన్య (ప్రకరణమున నున్నట్లు ఈశ్వరస్తుతి (ప్రార్థనో పాసన 
స్వస్తివాచనము, శాంతి కరణ మంత్రములను పఠించునది తదుపరి, ఆచమన, 
అంగస్పర్భ, అగ్న్యాధాన, సమిధాధాన, ప్రజ్వలన, జలప్రసేచనాదులు జరుపునది. 
ఆపైన ఆఘారావాజ్య భాగాహుతులు నాలుగు, వ్యాహృతి ఆహుతులు నాలుగు 
నేతితో నిచ్చునది. 

తదుపరి బాలుని శిరస్సును స్పృశించి యీ క్రింది మంత్రములు పఠించునది. 


1. ఓమ్‌ అంగాదంగాత్‌ సంభవసి హృదయా దధిజాయసే 
ఆత్మా వై పుత్ర నామాసి స జీవ శరదః శతమ్‌. 


2. ఓమ్‌ ప్రజాపతే షా హింకారేణావజిఘ్రామి. 
సహ(స్రాయుషా2సా జీవ శరదః శతమ్‌. 
65 


Scanned with 02౧౫502౧౧6 


ళీ. 
॥ 
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Har) 
రాం ae] సా త) శనం వాచః సుదినత్ర 

పనో పనీ ( | 
ప్‌ో క క్షు 


 పాంగృ, 118-45 
కుందును, రెంవడది యెడమ 


తరువాత పళ్ళి 


Scanned with 02౧౧5౦2౧౧6 


తదుపరి సంస్కారమునకు వచ్చిన వారిని తగినట్టు సత్కరించి 
పంపవలయును. 


తరువాత రాత్రి చంద్రు డాకాశమున (ప్రకాశించు సమయమున బాలునకు 
పద్ద సుందర వస్త్రములను తొడిగి భర్త దగ్గణకు తీసికొని వచ్చి యతనికి కుడివైపుగ 
ముందుకు వచ్చి పిల్లవానిని తండ్రి చేతులలో ఉత్తరమునకు శిరస్సు నుంచి వెల్లికిల 
పరుండజేసి తాను భర్తకు కుడివైపుగ వెనుకగా వచ్చి యతని యెడమవైపున నిలబడి 
చంద్రున కెదురుగా అంజలి దోసిలిలో జలమును నింపుకొని యీ క్రింది మంత్రము 
పఠించి - 
ఓం యదద ను క్ల పృథివ్యా హృదయగ్‌ం (శ్రితమ్‌, 
తదహం విద్యాగం స్తత్‌ పశ్యన్‌ మాహం పౌత్రమఘగ్‌ం 

రుదమ్‌. మం. (బ్రా. 1-5.13. 
పరమేశ్వరుని స్తుతించి జలమును భూమిపై విడువ వలయును. 


తదుపరి ఆమె భర్తకు వెనుకగా కుడివైపు నుండి ముందుకు వచ్చి బాలకుని 
తన చేతులలోనికి తీసికొని మరల వెనుకగాపోయి భర్తకు నెడమవైపున 
నిలబడవలయును. బాలుని తల ఉత్తరమునకు కాళ్ళు దక్షిణమునకు తన 
చేతులలో నుంచవలయును.. అప్పుడు బాలకుని తండ్రియు దోసిలిలో జలము 
నింపుకొని పై మంత్రము (ఓం యదదశ్చంద్ర-పఠించి నీటిని భూమిపై విడుచునది.) 

తదుపరి బాలుని ప్రసన్నవదనములతో నింటిలోనికి గొంపోవలయును. 
పై మంత్రాభిప్రాయము :- 

చంద్రుని యందు నల్లని భూచ్చాయ పడుటను నేనెజుగుదును. దానిని 
జూచుచు నేను పుత్ర సంబంధమైన దుఃఖమును బొంది దుఃఖించుస్థితి నాకన్నడు 
గలుగకుండు గాక! 


సమాప్రము 
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[ ఓం ప్రాణాయ త్వా జుష్టం నిర్వపామి 2. ఓం అపానాయ 
౦ నిర్వపామి 3. ఓం చక్టుషేత్వా జుష్టం నిర్వపామి 5, ఓం 
aes వ జుష్టం నిర్వపామి 5. ఓం అ స్విష్టకృతే త్వా 
కష్ట నిర్వ నిర్వ 
అన్నముంచబడిన హోమ పాత్రలు యజమానుని దగ్గ బుత్విక్కుల 
దగ్గణి నుంచునది. 


సైన జెప్పినట్టు వ్యాహృతి ఆహుతుల వజకు హోమము నేతితో చేసి 
తదుపరి సిద్దపజుచిన అన్నముతో నీ (క్రింది మంత్రములు పఠించి ఆహుతుల 
నియ్యవలయును. 


అన్నాహుతులు 
1. ఓం దేవీం వాచ మజనయంత దేవాస్తాం విశ్వరూపాః 
పశవో వదన్తి, సా నో మం(ద్రేషమూర్జం దుహానా 
ధేనుర్‌ వాగస్మానుప సుష్టుతైతు స్వాహా 


2. ఓం వాజో నో2 అద్య (ప్రసువాతి దానం వాజో దేవాగ్‌ం 
బుతుభి: కల్పయాతి, వాజో హి మా సర్వవీరం జజాన 
విశ్వా ఆశా వాజ పతిర్‌ జయేయగ్‌ం స్వాహా- 
ఇదం వాచే వాజాయ ఇద న్న మమ. యజు. 18-33. 


ఇట్లు అన్నాహుతులిచ్చి, ఆయన్నమున నేయి వేసి, దానితో ఆహుతు 
లిచ్చునది. 
1 ఓం ప్రాణేనాన్న మశీయ స్వాహా - ఇదం ప్రాణాయ ఇదం న మమ. 
2. ఓం అపానేన గంధానకీయ సాహా - ఇదమపానాయ ఇదం న మమ. 
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మం(త్రము పఠించుచు బాలకునక 


స్యశుష్మిణ: ప్ర ప్ర 
నాటి. క తుషు దె. యజ. 11-83. 
“a 


4 


బాలకుని రుచికి తగినట్లు తగ్గి 
పంపబేయ వలయును. ముఖము 
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8. చూడాకర్మ సంస్కారము 


(పుట్టు వెంట్రుకలు తీయుట) 


ఎనిమిదవ సంస్కారము చూడాకర్మ - కేశచ్చేదన మనియు దీనినందురు. 
ఇందు ఆశ్వలాయన గృహ్య సూత్ర మతమిట్టున్నది. 


1. తృతీయే వర్షే చౌలమ్‌. 2. ఉత్తరతో22 గ్నేర్‌ బ్రీహి యవ 
మాషతిలానాం శరావాణి నిదధాతి. 


పారస్కర గృహ్య సూత్రాదులందు నిట్లేయున్నది. 
“సాంవత్సరికస్య చూడాకరణమ్‌” పా. గృ 2-1-1. 


గోభిలీయ గృహ్య సూత్రమతమునిదియే- ఈ చూడాకర్మ-ముండనము 
బాలకుడు జన్మించిన యేటగాని, మూడవ యేటగాని చేయవచ్చును. 
ఉత్తరాయణమున శుక్షపక్షమున నేదోయొక దినమున నెల్లరు ్రసన్నులుగా 
నున్నపుడీసంస్కారము జరుపవలయును. 


జరుపు విధానము 


యజ్ఞము చేయు స్థలమున నాసనాదులనన్నింటిని తగినట్లు ఏర్పజచి జల 
పాత్రాదులనుంచి యజ్ఞకుండమును సిద్దపజుచ వలయును. దానికి-వేదికి-ఉత్తర 
దిశయందు నాలుగు మట్టి మూకుళ్ళ నుంచునది. ఒకదానియందు బియ్యము, 
మటీయొక దానియందు యవలు, మూడవదానిలో మినుములు, నాల్గవ దానిలో 
నువ్వులు పోసి యుంచునది. 


తదుపరి యజమానుడు, అతని పత్ని, పురోహితులు తమ తమ స్థానములలో 
గూర్చుండి, ఆచమన సంకల్ఫాదులను జేయునది. తరువాత ఈశ్వరస్తుతి 
ప్రార్థనోపాసన, స్వస్తి శాంతికరణ మంత్రముల పఠించి ప్రజ్వలనము, జల|ప్రసేచనము 
చేసి, ఓం అగ్నయే స్వాహా అను మంత్రములతో ఆఘారావాజ్య భాగాహుతులు 4, 
ఓం భూరగ్నయే స్వాహా అను మంత్రములతో వ్యాహృత్యాహుతులు 4, ఓం త్వంనో 
అగ్నే అను మంత్రములతో అప్టాజ్యాహుతులు 8, ఓం భూర్భువః స్వః ఆను 
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మ. 


మంత్రములతో ప్రధాన హోమాహుతులు 4, ఓం యదస్య కర్మణో అను వ్వ్యు 
నొక స్విష్టకృదాహుతి నిచ్చి యజమానుడు పరమేశ్వరుని ధ్యానించి యింతక్ష 
వచ్చియున్న మంగలి వంక చూచి యీ (క్రింది మంత్రమును జపించునరి 


ఓమ్‌ ఆయమగన్‌ త్సవతా క్షురీణోష్టేన వాయ ఉదకే 
నేహి, ఆదిత్యా రుద్రా వసవ ఉనను సచేతసః సోమస 
రాజ్ఞో వపత ప్రచేతసః. (అథర్వ. కొం, 6-68-మం. | 
అర్థము :- (క్రొత్త వెం[డ్రుకలను గలిగించు-నీ మంగలి కత్తితో వచ్చియున్నాప 
వాయువువలె జలమును దెచ్చు మంగలీ ! వేడినీటితో రము శ-్ఞానులైన ఆరి 
రుద్ర, వసుబ్రహ్మచారులును తమ యాశీర్యాదములను బాలకుని పై వర్షితురుగా! 
sh *ముడు-ప్రకాశించు - నీ బాలకునకు జ్ఞానులు ముండన సంస్కారము 
శ ౪1 అని మంత్రమును జపించి తండ్రి బాలకుని తనముం 
కో న యతని తలను ముందు పాత్రలలో నుంచిన వేడినీటిని, చల్ల! 
ర్త 
నీటిని- 
“ఓమ్‌ ఉస్లేన వాయ ఉదకేనైధి ' 
అని రెండు పాత్రలలోని జలమును ఒక పాత్రలో కలిపి ఆ జలమును 
కొంచెము జలము, కొంచెము పెరుగు తీసికొని- నా 
1. ఓమ్‌ అదితి: శ్మ (శ్రు వపత్వాపఉందన్తు వరసా, ame, 
ప్రజాపతిర్‌ దీర్భాయుత్వాయ చక్షసే. అథ, సీ 
ల“ ఓమ్‌ సవిత్రా ప్రసూతా దైవ్యా కప ఉందన్తు అ 
తనూం దీర్చాయుత్వాయ వర్చసే. జ 
త్త మే 


ట్‌. 


ర 
ము 


మ్స 


కలో 
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తెలివిగల మంగలి, సౌమ్యుడు వనే ర వెం దక్క 
ఖండించునట్లు, జ్ఞానులు ఈ బాలకుని అజ్ఞాన రూప కేశములను ఖండింతుర 


అను నీ మంత్రమును జెప్పి దర్భలతోబాటు వెం[డ్రుకలను ఇరు 
వలయును. 

ఖండించిన కేశములు దర్భలతోను, జమ్మి ఆకుతోను కలిపి యొక స్మ 
పాత్రలో ' నుంచునది-ఖండించునపుడిటు నటుపడిన లను గూ 
నోమయముతో ఖండిత కేశములతో నుంచవలయును. (దర్భలు జమ్మి ఆ 
గోమయము పూర్వమే తెచ్చియుంచుకొనవలయును.) 

తరువాత పూర్వము వలెనే రెండవవైపు- 

ఓం యేన ధాతా బ గహస్పతే రగ్గే యు 

షేzవపత్‌, తేన త ten వ ోక్యాయ 

స్వస్తయే, ఆశ్వ.గ్క 1-17-1 

ధాత-పరమేశ్వరుడు, బృహస్పతి, అగ్ని, ఇండ్రుడు ననువారి మార్గమున 
గల కంటకములను దొలగించినట్లు నేనును కిర్తి కల్యాణము, దీర్దాయువు ీక్స 
లభించుటకు నీముండనము చేయుచున్నాను. 


జో 
ఓం యేన భూయళ్ళ రాత్రాంజ్యోక్‌ చ పశ్యాతి సూర్యమ్‌. 
he Ms 
ఆ. గృ 11-1 


మనుష్యుడు రాత్రియందు చంద్రుని, పగటియందు సూర్యుని కో 
(యూయం పళ్ళత ల సు సీ క్ర, క ము దీర్హాయత్తో 


యుత్తరించి మట్టి పాత్రలో నుం సతయను. 
తదుపరి పై మూడు మంత్రములు-ఓం యేనావపత్‌-ఓం యేన ౯౯ 
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ఓం యేన భూయళ్ళే.......... అను నీ మంత్రములు చదివి నాల్లవదియెన యీ 


ఓం యేన పూషా బ స్పతే ర్యాయో రిం[ద్రస్య 
చావపత్‌, తేన తే వపామి బ్రహ్మణా జీవాతవే 
జీవనాయ దీర్చాయుష్ట్వాయ వర్చసే, మం. బ్రా. 1-6-7 


పూషా-పరమేశ్వరుడు, బృహస్పతి, వాయువు, ఇంద్రుడు నను వారి 
యాయువును రక్షించుటకెట్లు వారి మార్గబాధలను తొలగించునో నేనును నీ 
ద్రీర్జాయువు మున్నగువాని కొజకు నీ ముండనము చేయుచున్నాను. 


మంత్రము జదివి నాల్గవ వైపు వెండ్రుకలను ఖండించి-కత్తితో గాని, 
కత్తెరతో గాని-మట్టి పాత్రలో నుంచునది. 


కాని నాల్గవమాటు కేశఖండనము చేయునపుడు పైన జూపిన “యేన 
పూషా.......” అను మంత్రమునకు బదులు ఈ (క్రింది మంత్రమును పఠించి 
ఖండించ వలయును. 


ఓం యేన భూరిశ్చరాదివం బ్యోక్చ పశ్చాద్ది సూర్యమ్‌. 
తేన తే వపామి బ్రహ్మణా జీవాతవే జీవనాయ 
సుక్టోక్యాయ స్వస్తయే పా. గృ 2-1-16. 
తరువాత :- 
ఓం త్యాయుషం జమదగ్నేః కళ్యపస్య fae, 
యదైేవేషు |త్వాయుషం తన్ను అస్తు త్రాయుషు. 
డా రో న్న అస్తు గ్రా యజు. 3-62 
అను నీ మంత్రమును జదివి బాలకుని శిరస్సు వెనుకవైపు వెండ్రుకలను 


ఖండించి, యీ మందత్రమునే పఠించుచు తండ్రి తనచేతితో పిల్లవాని శిరస్సు 
బాగుగ తడిపి కత్తిని మంగలికిచ్చి పదును బెట్టించవలయును. 


ఓం యత్‌ క్షురేణ మర్భయతా సుపేశసా వప్తా 
వపసి కేశాన్‌, శుంధి శిర మాస్వ్యాయు: ప్రమోషీ: 
ఆ. గృ 1-17-15 
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మంగలితో “ఓ మంగలీ! బాలకుని శిరస్సును శీతోష్ణ జలముత్ర్క్యా, 
ఎక్కడను గంటు పడకుంటునట్టు జాగ్రత్తగా వెం[డ్రుకలన్నింటిని ఖండిర్బ, 
అని చెప్పవలయును. పిల్లవానిని మంగలిముందు పూర్వాభిము్నృ 
కూర్చుండబెట్టునది. పంచశిఖలు ఉంచి కాని, ఒక శీఖయుంచికాని, స్య 
వెండ్రుకలన్నియు తీసివేయించవలయును. లేదా, శేరస్సంతేయు ముండ 
చేయించవచ్చును. ముందు రానున్న వెండ్రుకలు బాగుండును కావున అప్పు 


శిఖను ఉంచుకొనవచ్చును. 


ఇట్లుకౌర ము ముగిసిన తదుపరి కుండమునకు ఉత్తర దిశయందుర్స్య 
ధాన్య పూర్ణ పాత్రలు మంగలికిచ్చి వేయునది. అతనికి వస్తాదులు దక్షిణ షి 
పంపనగును. ఖండిత కేశములు, దర్భలు జమ్మి ఆకు, గోమయము నన్నియు 
మంగలి ద్యారా ఇంటికి వెలుపల ప్రదేశమున గొయ్యి (త్రవ్వించి యంగ్లు 
వానినుంచి పూడ్సింప వలయును. నదీతీరముననో, చెణువు సమీపముననో, 
గోశాల దగ్గజనో పూడ్చింప జేయవచ్చును. 


బాలుని తలపై పెరుగుగాని, మీగడగాని రాచి బాగుగ స్నానము 
చేయింపవలయును. శుద్ద వస్త్రములను ధరింపజేసి పుష్పమాలచే నలంకరించి 
బాలకుని తన సమీపమున పూర్వాభిముఖునిగా గూర్చుండబెట్టి, వామదేవ్యగాన 
మొనర్చిన పిదప ఈ క్రింది వాక్యముతో బాలకునాశీర్వదింపజేయునది. 


ఆశీర్యాదము వ | 
ఓం త్వం జీవ శరదః శతం వర్హమాన:. 


“ఓ బాలక ! నీవు నూజు సంవత్సరములు వర్దిల్లుచు జీవింపుము అనీ 
ఆశీర్వదించునది. తదుపరి వచ్చిన పెద్దలకు బాలకుని తండ్రి మగవారికీ లో 
స్రీలకు తగిన సత్కారముచేసి సాగనంపవలయును. తల్లిదండ్రులు ప్రసన్నులే 
బాలకుని ప్రసన్నుని జేయనగును. 


సమాప్తము 


క. 
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9, కర్ణవేధ సంస్కారము 
(చెవులు కుట్టుట) 
అత్ర ప్రమాణము :- 
కర్ణ వేధో వర్షీ తృతీయే పంచమే ఆ, గృ 1-17 


ఇదీ ఆశ్వ లాయన గృహ్య సూత్ర వచనము, బాలబాలికలు పుట్టిన నాటనుండి 
మూడవ యేటగాని, ఐదవ యేట గాని చెవులు, నాసిక కుట్టుట యుచితము., 


చెవులు, నాసిక కుట్టుటకు నిర్ణయించిన దినమున (ప్రాతఃకాలమున 
యజ్ఞవేదిక నలంకరించి యటకు కావలసిన యజ్ఞ సంబంధమైన వస్తువులనన్నిటిని 
సమకూర్చ వలయును. బాలకునకు చక్కగా స్నానము చేయించి శుద్ద సుందర 
వస్త్రములను ధరింపజేసి బాలకుని తల్లి బాలకుని యజ్ఞవేదికకు తీసికొని రావలయును. 
బాలకుడు తినుటకు తగిన వస్తువును గాని, ఆటబొమ్మలను గాని యతని 
సమీపమున నుంచునది, 


యజమానుడు పురోహితుడు యథాస్థానమున గూర్చుండి ఆచమన, 
సంకల్పములను జేసి యజ్ఞక్రియను (ప్రారంభింపవలయును. 


ఈశ్వరస్తుతి, ప్రార్ధన, ఉపాసనను జేసి అగ్న్యాధానము, సమిధా ధానము, 
ప్రజ్బలనము, జలప్రసేచనము, ఓం అగ్నయే స్వాహా అను మంత్రములతో 4 
అఘారావాజ్య భాగాహుతులు, ఓం భూరగ్నయే స్వాహా అను మంత్రములతో 4 
వ్యాహృత్యాహుతులు, ఓం యదస్య కర్మణో అను మంత్రముతో నొక స్విష్టకృత్‌, 
'ప్రాజాపత్యాహుతులు, ఓం భూర్భువః స్వః అగ్న-అను మంత్రములతో 4 ప్రధాన 
లు, అష్టాజ్యాహుతులు ఓం త్వం నో-అను మంత్రములతో, దైనిక 

కహొతులు నన్నియు సామాన్య (ప్రకరణమున జూపినట్లు చేయవలయును. 


తదుపరి, నాడిని తప్పించి చెవులు కుట్టగలిగిన వ్యక్తి ద్వారా ఈ (క్రింది 
మంత్రములను బఠించి (క్రమముగా కుడియెడమ చెవులను గుట్టవలయును. 
ట్రీ చరక సు(శ్రుతాది వైదిక గ్రంథములను జదివిన సద్వైద్యుడుగా నుండుట 


రము, 
స్కరము a 
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10. ఉపనయన సంస్కారము 


ఆత్ర ప్రమాణాని :- 

వర్తే బ్రాహ్మణ మువనయేత్‌,2. గర్పాష్టమే వా 3 ఏకాదశే 
1ల ష్‌ 
న. 4 ద్వా వైశ్యమ్‌. 5 ఆషోడ లర్‌ గ్రాహ్మలప్యానత; 
కాలః 6 ఆద్యావింశాత్‌ క్షత్రియస్య, ఆచతుర్వింశాద్‌ వైశ్యస్య, 
అతడఊర్ణ౦ పతిత సావిత్రీకా భవంతి. 
ఆశ్వలాయన గృహ్య సూత్ర వాక్యములు.1-19-1 నుండి 6 


ఇవి ఆశ్వలాయన గృహ్యసూత్ర వాక్యములు. ఇట్లే పారస్కరాది గృహ్య 
సూత్రముల (ప్రమాణములున్నవి. 


అర్థములు:- జన్మించిన నాటనుండి కాని, గర్భమేర్చడిన నాటనుండి కాని 
ఎనిమిదవ యేట బ్రాహ్మణునకు, పదునొకండవ యేట క్షత్రియునకు, పం[డ్రెండవ 
యేట వైశ్యునకు యజ్ఞోపవీత సంస్కారములు జరుపనగును. ఆ సమయములు 
తప్పినచో బ్రాహ్మణ బాలకునకు పదునాజు సంవత్సరములకు, క్షత్రియ బాలునకు 
22 సంవత్సరములకు, వైశ్యబాలకునకు 24 వర్షములకు పూర్వమున నైనను 
యజ్ఞోపవీత ధారణము చేయింపనగును. ఈ చెప్పిన సమయమున సంస్కారము 
జరుపని పక్షమున వారు పతిత సావిత్రులుగా నెంచబడుదురు. 


బ్రహ్మవర్చస కామస్య కార్యం విప్రస పంచమే, 
నీనే మనువు 2-37 


రాజ్ఞో బలార్జిసః షష్టి వైశ్య స్యహార్థి 

తమ పిల్లలకు (క్రమముగా విద్య, బలము, వ్యవహారము - వ్యాపారము 
అలవడవలయునని కోరువారి పిల్లలుకూడ విద్యాబుద్దులు నేర్చుటలో సమర్భులగు 
నెడల (బ్రాహ్మణ బాలకునకు గర్భమునుండి కాని జన్మమునుండి కాని ఐదవ 
మేటను, క్షత్రియ బాలకునకు ఆజవ యేటను, వైశ్యబాలకునకు ఎనిమిదవ 
మేటను యజ్ఞోపవీతము వేయవలయును. 
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కాని, బాలకుని తల్లి దండ్రులు పూర్ణ (బ్రహ్మచ ర్యము ప 
వివాహితులైయుండిన నాడే పైన జెప్పిన కాలములో ఉపనయనము అ 
సంభవమగును. అట్టివారి సంతానమే (శ్రేష్ట బుద్ది, బలము, సావు ర్స ము టు 
వృద్దినొందువారగుదురు. బాలకుని బుద్ది శరీరము చదువుటకు తగిన న. 
కలవియైనపుడే యజ్ఞోపవీత సంస్కారము చేయనగును. (5 


యజ్ఞోపవీత సంస్కారసమయము :- 
వసంతే (బ్రాహ్మణముపనయేత్‌ - (గ్రీష్మ రాజన్యమ్‌ - స్నా 
నైశ్యమ్‌, సర్వకాలమేకే, ఇదిశతపథ (బ్రాహ్మణ వచనము. 


అర్థము :- సూర్యుడుత్తరాయణమున నున్నపుడు వసంతమున 
(బ్రాహ్మణునకు, (గ్రీష్మమున క్షత్రియునకు సంస్కారము జరుపునది. 16 
కాలమున వైశ్యునకు యజ్ఞోపవీతము వేయవలయను. లేక, సర్వ బుతువులందును 
ఉపనయనము జరుపదగుననియు కొందజందురు. 


ప్రాతఃకాలముననే సంస్కారము జరుపవలయును. 

పయో|వ్రతో (బ్రాహ్మణో యవాగూవ్రతో రాజన్య 

ఆమిక్షావ్రతో వైళశ్యః. 

శతపథ (బ్రాహ్మణ వచనము, తై,.ఆ. 2-8. యజ్ఞోపవీత సంస్కారము 
జరుప నిశ్చయించిన దినమునకు పూర్వము మూడు దినములు కాని లే 
కనీసమొక దినము కాని బాలకునిచే వ్రతము చేయింప వలయును. బ్రావో 
బాలకుడు [వ్రతదినమున ఒవసారి కాని పలుమాటులు కాని పాలుత్రాగవలయును 
క్షత్రియ బాలకుడు యవలతో చేయబడిన జావ (బెల్లము కలిపి చేసినరి) 
త్రాగవలయును. వైశ్య బాలకుడు ఆమిక్షా - శ్రీఖండమును తినవచ్చుని 
(శ్రీఖండము పెరుగు నాల్లు పాళ్లు పాలు ఒక భాగము తగినంత చక్కెర క్రుంకున 
పువ్వువేసి గుడ్డలో వడకట్టి సిద్దము చేయబడును) దానిని (త్రాగి వైశ్య బొ” 
(వ్రతమాచరింపనగును. 
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జా సంస్కారము చేయువిధి గా 


సంస్కారము జరుపు దినమునకు పూర్వదినముననే కావలసీన 
పదార్థములన్నియు సంపాదించి వాని శుద్ధము చేసియుంచు' కొనవలయును 
సంస్కారము జరుపు దినమున (ప్రాతః బాలకునకు క్షారముచేయించి, ము 
పద్ద జలముతో చేయించి శుద్ద వస్త్రములను ధరింప జేయవలయును. తదుపరి 
కొంచెము మిష్టాన్నము తినిపించి తండ్రి కాని, ఆచార్యుడు కాని బాలకుని 
యజ్ఞకుండమునకు పళ్చిమ భాగమున పూర్యాభిముఖముగా నాసనముపై గూరుండ 
జేయనగును. బాలకుని తండ్రి పురోహితుడు-ఆచార్యుడు తమతమ మ చు 
గూర్చుందురు - ఆచమనము, అంగస్పర్భ చేయుదురు. తదుపరి కార్యకర్త 
బాలకునిచే-“ బ్రహ్మచర్య మాగామ్‌ - (బ్రహ్మచార్యసాని” పా, గృ 2-2-6. 0న 
వాక్యము ననిపించి, 
ఆచార్యుడు :- 


ఓం యేనేంద్రాయ బృహస్పతిర్‌ వాసః పర్యదధా 
దమృతమ్‌; తేన త్వా ప న్‌ 
్భతమ; లేన త్వా పరిదధామ్యాయుషే దీర్హాయు 

త్వాయ బలాయ వర్చసే. _(పారస్కర 2-2-7) 

ఆచార్యుడు :- సాంగోపాంగ వేదము జదివి, శబ్ద, అర్థ సంబంధము, 
క్రీయల నెటింగి, ఛల కపటాదులు లేనివాడై, మిక్కిలి (ప్రేమతో నెల్లరకు విద్యనేర్పుచు, 
పరోపకారియు తను మనోధనములతో నెల్లరికి సుఖము జేకూర్చువాడును, పక్షపాత 
రహితుడును, సత్యోపదేష్టయు, సర్వహితైషియు, ధర్మాత్మ, జితేంద్రియుడునగు 
వాడు ఆచార్యుడనబడును. 

బృహస్పతి పూర్వమింద్రునకు నాశరహితమగు జ్ఞానరూప వస్త్రమును 
ధరింపజేసినట్టు నేనును యజ్ఞోపవీతరూప వస్త్రములను దీర్చాయువును, బలమును, 
తేజస్సును నిచ్చుకొటుకు నీకు ధరింపజేయుచున్నాను. 


అని బాలకునకు వస్త్రముల నియ్యవలయును. తదుపరి వానిని ధరించి 
బాలకుడు ఆచార్యుని సమ్ముఖమున గూర్చుండును. 
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సత్యవ్రత మంత్రములు 


ఓమ్‌ అగ్నే! వ్రతసతే (వ్రతం చరిష్యామి తత్తే ప్ర బ్ర 
వీమి తచ్చకేయం, తేనర్ట్యాస మిద మహ మన్ఫతాల్‌ 
సత్యముపైమి స్వాహా. ఇదమగ్నయ ఇదన్న మను, 
ఓమ్‌ వాయో! వ్రతపతే............ సత్యముసైమి స్వాహా- 
ఇద౦ వాయన ఇద న్న మమ, 
ఓమ్‌ సూర్య! వ్రతపతే ........... సత్యముపైమి స్వాహా. 
ఇదం సూర్యాయ ఇదన్న మమ, 
ఓం చంద్ర! వ్రతపతే ............ సత్యముసైమి స్వాహా- 
ఇదం చంద్రాయ ఇదం న మము. 
ఓం వ్రతానాం (వ్రతపతే! వ్రతం............ సత్యముపైమి స్వాహా- 
ఇద మింద్రాయ వ్రతపతయ ఇదం న మమ. 


అను నీమం('త్రములను పఠింపబేసి బ్రహ్మచారిచే నేతి ఆహుతుల 


నిప్పింప వలయును. తదుపరి ఓం భూరగ్నయే స్వాహా - అను మంత్రములతో 
వ్యాహృత్యాహుతులు 4, ఓం యదస్య కర్మణో అను మంత్రముతో - 
స్పిష్టకృదాహుతి 1, ఈ పై ఆహుతులన్నియు బాలకునిచే నిప్పింపనగును, 


తదుపరి ఆచార్యుడు యజ్ఞకుండమునకు ఉత్తర దిశలో కుండమునకు 


కొంచెము దూరములో నొక యాసనముపై పూర్వాభిముఖుడై కూర్చుండి తన 
యెదుట పశ్చిమాభి ముఖముగా బాలకుని గూర్చుండబెట్టుకొనవలయును, 
ఆచార్యుడు బాలకునివంక జూచి యీ(క్రింది మంత్రమును పఠించును. 


ఓం ఆగన్రా సమగన్మహి ప్రసుమర్శ్యం యుయోతన, 


అరిషాః సంచరేమహి సస్తి చరతాదయమ్‌, 
ష్ణ / స్వస్తి మం,బ్రా, 1-6-14. 
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న్‌ా | 


నొసంగుము-బాలక! వీర్యరక్షణమువలన నీవు సుఖింతువు. కావున 
వీర్యమును రక్షింపుము. 


ఫై మూడు మంత్రములు పఠించుచు ఆచార్యుడు తన చేతిలో నీరు 
నింపుకొని నీటితో బాలకుని దోసిలి నింప వలయును. 


తరువాత ఆచార్యుడు తన చేతిని జలముతో నింపుకొని- 


1, ఓం తత్సవితుర్‌ వృణీమహే వయం దేవస్య భోజనమ్‌. 
శ్రేష్టం సర్వధాతమం తురం భగస్య ధీమహి. _ బు.5-82-1 


అను మంత్రము జదివి తన చేతిలోని నీటిని బాలకుని దోసిలిలో నున్న 
జలమునబోసి బాలకుని దోసిలిని అంగుష్టముతో బట్టుకొని- 


2, స దేవస ననా 6 సవితుః ప్రసవే ష్‌ ర్భా హుభ్యాం 
లాభ్యాం హస్తం గృహ్హా రమ్య ఆ. గృ 1-20-4 
హీ మంత్రము జదివి బాలకుని దోసలిలో నున్న నీటిని (క్రిందనున్న 
పాత్రలో విడిపింప జేయునది. 


సై రెండు మంత్రముల అర్ధము :- 


1. సూర్యుని ఢ్రేష్టగుణ యుక్త భోజనమైన జలమును మనము వరింతుము. 
ఆ జలము మనకు శుభమును శీఘ్రముగా నొసంగును. 


2 సూర్యుని పుత్రుడవైన నిన్ను నేను Ths హస్తములతోను పోషకుల 
హస్తములతోను [గ్రహించుచున్నాను. ని పోషణలో నెట్టి లోటురాకుండునట్లు 
చూతును. అని ఆచార్యుడు చెప్పుచున్నాడు. 


ద్వితీయాంజలి 


పూర్వమువలె ఆచార్యుడు బాలకుని దోసిలి నింపి పై మంత్రములను 
జదువుచు రెండవ సారి అంగుష్ట సహితముగా దోసిలి పట్టుకొని- 


ఓం సవితా తే హస్త మగ్రభిత్‌ అసౌ. ఆ.గృ, 1-20-5. 
అను మంత్రము జదివి దోసిలి జలమును (క్రింది పాత్రలో విడిపింప 
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ఆ, గృ 1-20-6 


లె, నిని | రక్షింపుము. టు 
క్రి ఈ (క్రింది మంత్ర 
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ఎన్‌. He. 
తరువాత ఆచార్యుడు బాలుని వెంటబెట్టుకొని లోని, 
నికివచ్చి మున 

కుండమునకు ఉత్తర దిశయందు కూర్చుండి ఈ (క్రింది boars 

ఓం యువా సువాసాః పరివీత ఆగాత్‌స ఉ శ్రేయాన్‌ 

భవతి జాయమానః బు. 3-8-4 

ఓం సూర్యస్యావృత మన్వావర్తస్వ అసౌ, మం.బ్రా. 1-6-20 

(ఈ బాలకుడు మంచి వస్త్రములు ధరించి, యజ్ఞోపవీత ధా 
వచ్చియున్నాడు. ఇతడు నూతన జన్మము (సంస్కారము వలన) mans 
ద్విజుడు ద్విజన్ముడనిపించుకొనుచున్నాడు పూర్వము కంటెనుత్తమ జన్మమును 
గ్రహించుచున్నాడు.) 

ఓ బాలక! సూర్యుని మార్గము ననుసరింపుము - ( సూరుణి 
లక్ష్యముననుంచుకొ నియుత్తమ గుణములను (గ్రహించుచు వర్తింపుమని భావము.) 

ఆచార్యుడు పై మంత్రములను పఠించును. బాలుడు ఆచార్యునకు 
ప్రదక్షిణము చేసి ఆచార్యుని యెదుట గూర్చుండును. 


తరువాత ఆచార్యుడు తన కుడిచేతిని వస్తముతో కప్పుకొని దానితో 
బాలకుని కుడిభుజమును స్పృశించి- 


ఓం ప్రాణానాం (గ్రంథిరసి మా వి(స్రసో౭న్తక ఇదం తే 
పరిదదామి, అముమ్‌. మం.బ్రా. 1-6-21 
అను మంత్రమును పఠించును. 


మంత్రార్ధము :- ఓ నాభీ! నీవు ప్రాణముల (గ్రంథివి. బాలకుని ప్రాణములు 


స్థరముగానుండు గాక! ఓ యంతక! ఈ బాలకుని నీకప్పగించుచున్నాను. ఇతనిని 
రక్షింపుము, 


తదుపరి ఆచార్యుడు వ(స్తాచ్చాదిత హస్తముతో ఈ (క్రింది మంత్రము 
చదువుచు బాలకుని ఉదరమును స్పృశింప వలయును. 

ఓం అహుర ఇదం తే పరిదదామి అముమ్‌. మం.బ్రా.1-6-22. 

తదుపరి యీ (క్రింది వాక్యము చదివి బాలకుని స (| 

మ్‌ వాక్య హృదయమును స్పృశించును 
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ఇదం తే పరిదదామి అముమ్‌. మంట్రా, 1.6 


ఓ౦ కృశన 
భుజమును- 


తదుపరి (క్రింది మంత్రముతో కుడి 
ఓం ప్రజాపతయే త్వా పరిదదామి అసౌ. మం. బ్రా. 1.6. 


ఈ క్రింది మంటత్రములో- 

ఓం దేవాయ ల్ల్వొ సవి(త్రే పరిదదామి అసౌ. మం. బ్రా. 1-6-5, 

ఎడమ చేతితో బాలకుని ఎడమ భుజమును స్పృశింప వలయును, 

తరువాత బాలకుని హృదయము పై తన చేతిని ఉంచి ఆచార్యుడీ (కం 
మంత్రమును జదువును. 

ఓం తం ధీరాసః కవయ ఉన్నయంతి, స్వాధ్యో 

మనసా దేవయంత:. 

ధీరులు, కవులు, స్వాధ్యాయ శీలురు మనస్సుతో దివ్యశక్తి సంపన్నుని 
జేయుచు నీబాలుని యున్నతికి యత్నింతురు. 

హృదయస్పర్శ - ప్రతిజ్ఞ 

తదుపరి ఆచార్వుడు తన యెదుటనున్న బాలకుని దక్షిణ (హృదయమున, 
హస్తముపై తన హస్తమునుంచి క్రింది మంత్రమును పఠించును. 

ఓం మమ (వ్రతే హృదయం దధామి, మమ చిత్తమును 

చిత్తం తే అస్తు, మమ వాచ మేకమనా జుష్వూ బ్‌ ల! 

స్పతి ష్టా నియునక్తు మహ్యమ్‌. పా. గృ 


అనా అనా తనా అనా అనా నా mm అ తా తనా ఆతా 
న న అ 


త్ర 
“అముమ్‌” అను పదస్తానమున బాలకుని నామము ద్వితీయాం గ్‌ 
వ | కుని నొమ 
నుచ్చరింపవలయును. “అసౌ” అను పదస్థానమున బాల 
ప్రథమాంతము నుచ్చరించునది. 


బు. 3-8-4, 
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ఓ ప్రియబాలక ! నీ హృదయము నాయథీనమున నుంచుకొందును, నీ 
విత్తము న చిత్తమున కెళ్లపుడు ననుకూలముముగా నుండుగాక; నీవు నావాక్కును 


ఏకా చిత్తముతో విని యర్థమును (గ్రహింప్పుము, నేటినుండి నీ ప్రతిజ్ఞననుసరించి 
పరమేశ్వరుడు నిన్ను నాతో యుక్షుం కేయుగాక | (అని యాచార్యుడు (ప్రతిజ్ఞచేసీ 


నిట్లు ప్రతిజ్ఞ వేయించును.) 
శష్య ప్రతిజ్ఞ - ఆచార్య ! మీ హృదయమును నేను నాయున్నత శిక్షణయు, 
విద్మయు నున్నతియందు ధారణము చేయుదును, మీ చిత్తమునా చిత్తమునకు 
నెల్లపుడు అనుకూలనుగు గాక! మీరు నావాక్యమును ధ్యానముతో వినుడు. 
పంమేశ్ళరుడు నాకొఆకు మిమ్ముల నెల్లస్పుడు నియుక్తులను జేయును గాక! 
ఇట్లు ఇరువురు ప్రతిజ్ఞలను చేయుదురు, 
ఆచార్యుడు = “కో నామాసి” నీ పేరేమి. 


బాలకుడు = అహం భోః ! ,............- నామాజ స్మి (నేను.................. 
ఆను నామము గలవాడను) 


ఆచార్యుడు :- “కన్య బ్రహ్మచార్యసి?” ఎవని బ్రహ్మచారివి? 
బాలకుడు :- భవతః-మీ (బ్రహ్మచారిని, 
ఆచార్యుడు బాలకుని రక్షణ కొటకు - 
ఓం ఇంద్రస్య బ్రహ అగ్ని రాచర్య స్తవ, అహ 
మాచార్యస్తవీ అసౌ ( its 
ఓం AE ల ణస్వ బ్రహ్మచార్వసి క 
ait 
ఆ. గృ. 1-20-7 


ఓం ప్రజాపతయే త్వా పరిదదామి, దేవాయ సం పరి 
దదామి, అద్భు! భ్యః పి గళ 
ర్యా పరిరదాకీ 


దాటి, సర్వేభ్య స్యా gs sae es పా,గృ, 2-2-21 
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నీ వెవని బ్రహ్మచారివి? ప్రాణము యొక్క. ఎవరు నీకు క్వ. 
సంస్కారము చేయుచున్నారు? ఎవనిగూర్చి నీకు ఉపనయనము చేయు." 
నిన్నెవరి కప్పుగింతును? 

భగవంతునకు నిన్నప్పగించుచున్నాను. ఇట్లే, దివ్యగుణ యుక్త సవ్య 
జలమునకు, ఓషధులకు, ద్యు పృథివీ లోకములకు, సర్వ దేవతలకు, సర్వ ప్రాబ్వ్య్యా 
- నీ మేలుకోరి నిన్నప్పగించుచున్నాను. 
అని - (బ్రహ్మచారితో “ప్రాణాది విద్యలనభ్యసింప యత్నింపుము” క 
ఆచార్యుడుపదేశించును. 
ఇట్లు ఉపనయన సంప్కారము పూర్తిచేసి, బాలకుని తండ్రి, ఆచార్యుడు ఇరువృక్ష 
నా దినముననే వేదాంత సంస్కారము చేయదలచిన నాడే చేయవచ్చును. 
వేదారంభము మతీయొక నాడు చేయదలచినచో మహావామదేవ్యగానముచేసి 
ఉపనయన సంస్కారము పూర్తిచేయ వలయును. 
సంస్కారమునకు వచ్చిన స్త్రీ పురుషులను బాలకునితల్లిదండ్రులు తగినట్లు 
సత్కరించి పంపునది. 


తల్లి దండ్రులు ఆచార్యుడు ఇష్టబంధువులు నెల్లరు బాలకుని ఈ (క్రింది మాటలళ్‌ 
నాశీర్వదింప వలయును. 


ఆశీర్వాదము 


ఓం హే బాలకః తం జీవ శరదః శతమ్‌ వర్ధమాన: 
ఆయుష్మాన్‌, తేజస్వీ, వర్చస్వీ భూయాః. 

ఓ బాలక! నీవు నూజు వత్సరములు వర్చిల్లుచు జీవింపుము. ఆయుష్మంళతు 

వర్చస్సుగలవాడవు. తేజస్సు గలవాడవునగుము. 

ఆశీర్వాదము నిచ్చి యెవరి యిండ్లకు వారు పోవుదురు. 


సమాప్తము 
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11. వేదారంభ సంస్కారము 

గాయత్రీ మంత్రము మొదలు నాలుగు వేదములు పాంగోపాంగముగ 
నధ్యయనము చేయుట కావళ్యకములగు నియమములను ధారణ చేయుటకుగాను 
కయి సంస్కారము వేదారంభ మనబడును. 
సవుయము;- 

ఉపనయన సంస్కారము జరిగిన దినముననే వేదారంభ సంస్కారము 
నేయనగును, 

ఆనాడు ప్రాతఃకాలమున శుద్ధ జలముతో స్నానమొనర్చి శుద్ద వస్త్రములను 
ధరించి కార్యకర్తయెన తండ్రితో గాని, అతడు లేకున్న ఆచార్యునితోగాని వేదికకు 
పళ్ళిమ భాగమున పూర్వాభిముఖుడై బాలకుడు గూర్చుండును. 

అనంతరము ఆచమనాం గస్ఫర్భలొ నర్చి ఈశ్వరస్తుతి (ప్రార్థనోపాసన, హ్వస్తి 
వాచన, శాంతి కరణములకు సంబంధించిన మంత్రములను బకించి, 
సమిధాధానము (ప్రజ్ఞాలనము, జల(ప్రసేచనము వణుకు గల (క్రియలన్నియు సామా 
ప్రకరణమున నిర్లేశించినట్లు జరుపవలయును. స్య 

(ఉపనయన సంస్కారము పూర్తిచేసి యప్పుడే వెంటనే వేదారంభము 
జరుపు నెడల పైన వర్ణించిన (క్రియలన్నియు మరల చేయనా . 
అప్పుడు క్రీందజాపు అగ్ని సంచయన (క్రియతో (ప్రారంభించి మిగిలిన సంస్కారము 
జరుపనగును,) 

అట్టుకాక వేణు దినమున జరుపు నెడల పై క్రియలన్నియుడేసి. 

యీ క్రింది మంత్రములతో (క్రమముగా సంస్కారము జరుపునది. 


“ఓం అగ్నయే స్వాహా అను మంత్రములతో 4. ఆఘారావాజ్య భాగాహుతులు, 

rr 
+ ఇత్యాది మంత్రములతో 8, అష్టాజ్యాహుతులు, “ఓం భూర్చు 

అగ త 5 ap ile snl (ప్రధానహోమాహుతులు నాలుగు 
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pre 


వాచకమగు మంత్రమును నాకుపదేశింపుడు. తదుపరి ఆచార్యుడు ఒక వస్త్రమును 
తన యొక్కయు, బాలకుని యొక్కయు భుజములపై నుంచుకొని, తన కుడీచేతితో 
బాలకుని రెండు చేతుల వ్రేళ్ళను పట్టుకొని యీ (క్రింద జూపిన విధమున 
బాలకునకు మూడు భాగములుగా గాయత్రీ మంత్రమును ఉపదేశింప వలయును. 


ప్రథమ పర్యాము : 
ఓం భూర్‌భువః స్వః తత్‌ సవితుర్‌ వరేణ్యమ్‌ 
రెండవ పర్యాయము : 
ఓం భూర్‌భువః సః తత్‌ సవితుర్‌ వరేణ్యమ్‌, 
భర్గో దేవస్య ధీమహి. 
మూడవసారి : 


ఓం భూర్‌భువః స్వః తత్‌ సవితుర్‌ వరేణ్యమ్‌ భరో 

దేవస్య ధీమహి ధియో యో నః ప్రచోదయాత్‌. ” 

ఈ మం(త్రములలోని (ప్రతి పదమును విడివిడిగా శుదముగా 
నుచ్చరించునట్టు బాలకునకు నెమ్మదిగా చెప్పవలయును. తదుపరి యౌ క్రింది 
విధమున మంతత్రార్థమునుగూడ బాలకునకు ఆచార్యుడు వినిపింప వలయును. 
మంత్రార్ధము ఫ్‌ 

ఓమ్‌ = ఇది పరమేశ్వరుని నామము, ఈ నామముతో నితర 
నామములన్నియు లగ్నమగును. భూః = పరమేశ్వరుడు ప్రాణమునకు ప్రాణము, 
భువః = సర్వదుఃఖములను విడిపించువాడు, స్వః = స్వయముగా సుఖస్వరూపుడై 
తన భక్తులకు సర్వ సుఖముల నొసంగువాడు, సవితుః = సమస్త జగత్తు 
నుత్సన్నము చేయువాడు, సూర్యాది జ్యోతులకు జ్యోతి నిచ్చువాడు, సంపూర్ణ 
ఐశ్వర్యము నిచ్చువాడు, దేవస్య = కోరదగినవాడు, అంతట విజయమును చేకూర్చునట్టి 
పరమేశ్వరుని, వరేణ్యమ్‌ = అతి (శ్రేష్టము, గ్రహణము చేయుటకు ధ్యానించుటకును 
యోగ్యమైన, తల్‌: భర్గః ల సర్వక్షేశములను భస శ్రమొనర్చ్భు నాపవిత్ర శుద్ద స్వరూపమును, 
ధీమహి = ధరింతుము గాక! యః = ఆ పరమేశ్వరుడు, నః = మా యొక్క, ధియః 
= బుద్ధులను, ఉత్తమ గుణ కర్మ స్వభావములందు, ప్రచోదయాత్‌ = ్రేరేపించును 
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గాక! ఈ ప్రయోజనము కొటకే జగదీశ్వరుని స్తుతి (ప్రార్థనోపాసనలు చేయవా 
ఇతని కంటె భిన్నుడైన మటియొకడు ఉపాస్యుడు ఇష్టదే వుడున్నాడని గాని, భత. 
నధికుడు గాని, ఇతనికి తుల్యుడుగాని ఉన్నాడని యంగకరింపరారు.. క 
యర్థమును బోధించునది. తదుపరి ఆచార్యుడు బాలకుడు నిరువురు నీ క్రి 
మంత్రముతో పూర్వమువలె ప్రతిజ్ఞ చేయవలయును. | 
మంత్రము :- 
ఓం మమ వ్రతే హృదయం తే దధామి, మమ ఎత్త 
మనుచిత్తం తే అస్తు, మమ వాచ మేకవ్రతో జుషస్వ, 
బృహస్పతి ష్టా నియునక్తు మహ్యమ్‌. ఆ.గ్భ. 1-21-7 
మేఖలా ధారణము 
మే సిద్దపజుచియుంచిన, సుందరము మృదువునైన మొలనూలును 
బాలుని కటియందు బంధించుచు నీ మంత్రమును పఠించును. 
ఓం ఇయం దురుక్తం పరిబాధమానా వర్షం పవిత్రం 
పునతీ మ ఆగాత్‌, ప్రాణాపానాభ్యాం బల మాదధానా స్వసా దేవీ 
సుభగా మేఖలేయమ. పా. గృ 22+ 
ఈ మొలత్రాడు కష్టముతో మాటలాడుటను తొలగించుచు, వర్లమును 
శబ్దమును పవిత్రమొనర్చుచు, నన్ను చేరినది. ఇయ్యది సౌభాగ్యము నిచ్చ 
తోబుట్టువుతో సమానము. (ప్రాణ అపానముల మూలమున బలమునిచ్చున 
/ మొలనూలు బాలుని కటియందు బంధించి ఈ (క్రింది మం(త్రమును పఠించి" 


ఓం యువా సువాసాః పరివీత ఆగాత్‌ స ఉ శ్రేయాన్‌ భవా 
జాయమానః, తం ధీరాసః కవయ ఉన్నయన్తి స్వాధ్యో మ / 
దేవయన్తః. బు. 3-8 
బాలునకు రెండు శుద్ద కౌపీనములు, రెండు అంగవస్రముం 
ఉత్తరీయము,రెండు కటి వస్త్రములు బ్రహ్మచారికి ఆచార్యుడిచ్చును. అ 
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దండ ధారణము 


తదుపరి ఆచార్యుడొక దండమును చేతితో పట్టుకొని బాలకుని యెదుట 
లబడును. బాలకుడాచార్యుని యెదుట నిలబడి చేతులు జోడించి, యీ (క్రింది 
మంత్రముజెప్పీ- 

ఓం యో మే దండః పరాపతద్‌ వైహాయసోzధి భూమ్యామ్‌. 

తమహం పునరాదద ఆయుషే బ్రహ్మణే బ్రహ్మ వర్చసాయ. 

పొ, గృ 2-2-12 
ఆచార్యుని చేతినుండి దండమును (గ్రహించును. 
బ్రహ్మచారి కర్తవ్యములు 

తదుపరి బాలకుని తండ్రి బ్రహ్మచారికి కర్తవ్యముగా నీ క్రింది యుపదేశము 
చేయును. 

(1) బ్రహ్మచార్యసి 'అసౌ' అసౌ పద స్థానమున (బ్రహ్మచారి నామము 
నంతటి నుచ్చరించునది. (2) ఆపో= శాన. (3) కర్మ కురు (4) దివా మా స్వాప్సీః 


దండమెట్టుండవలెనన:- 


బ్రాహ్మణ బాలకునకు పలాశదండమో, మారేడు దండమో ఇయ్యవలయును. 
అది యతని లలాటము వణుకు వచ్చునంత పొడవుగలదిగా నుండునది. 


క్షత్రియునకు మట్టి చండ్ర వృక్షములకు చెందిన దండము అతని 
కనుబొమ్మల వణకు వచ్చునంత యొత్తుగలిగి యుండవలయును. 


వైశ్య బాలకునకు పీలూ (గొలుగుచెట్టు) లేక మేడి-వృక్షములకు 
సంబంధించినది అతని నాసికాగ్రభాగము వణకు వచ్చునంత యెత్తు గల 
దండముండుట ఉచితము. దండములు తిన్నగా నున్నగా నుండవలయును, 
పురుగులు తిన్నవి, వంకరవిగానున్నవి పనికిరావు. దండముతో బాటు ఒక 
మృగచర్మము ఒక జలపాత్ర, ఆచమనీయము (చిన్నపాత్ర) బ్రహ్మచారి కియ్యనగును. 
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టో 

(5) ఆచార్యాధీనో వేద మధీప్పు. (6) ద్యాదశవర్షాణి ప్రతి వేదం (బ్రహ చర్యం॥ 
వా బ్రహ్మచర్యం చర, (7) ఆచార్యాధీ భవాన్యత్రాధర్మాచరణాల్ర్‌, (8) go 
(9) మైధునం వర్ణయ (10) ఉపరి శయ్యాం వరయ, (11) కౌశీల్వ eed 
వరగ్రయ, (12) అత్యంతం స్నానం భోజనం నిద్రాం జాగ రణం స 
భమోహభయశోకాన్‌ వర్ణయ, (13) (ప్రతి దినం రాత్రే; పళ్ళివు 
చోత్సాయావశ్యకం కృత్వా దంత ధావనస్నాన సంధ్యోపాస నేశ్వర స్తుతి ప్రా రను 
యోగాభ్యాసా న్నిత్య మాచర, (14) క్షురకృత్యం వర్ణయ, (15) మాంసరూక్ష్వాళ్ళ 
మద్యాది పానం చ వర్ణయ, (16) గవాశ్వహస్త్యు'ష్ట్రాదియానం వర్ణయ (17) అ న్‌ 
(గ్రామనివాసోపానచ్చత్ర ధారణం వర్ణయ, (18) అకామత; స్వయమింద్రియ స్తే 
వీర్య స్థలనం విహాయ వీర్యం శరీరే సంరక్ష్యోర్త్య రేతాః సతతం భవ (1) 
తైలాభ్యంగన మర్దనాత మ్లాతితిక్త కషాయ క్షార రెచన ద్రవ్యాణి మాసేవస్త, (29 
నిత్యం యుక్తాహారవాన్‌ విద్యోపార్టనే చ యత్నవాన్‌ భవ (21) సుశీలో మితభ్నో 
సభ్యు భవ (22) మేఖలాదండ ధారణ భైక్ష్యచర్య సమిధాధానోద కస్పర్శనాచాళ 


నిత్యధర్మాః గో, గృ 3-1-25. 
అర్థములు j= 


అసత్యభాషణమును వదలుము, (9) అష్టవిధమైథనములను వర్ణింపుము, 
(1) స్రీ ధ్యానము, (2) స్రీలకథ, (3) స్రీ స్పర్శ (4) ప్రీలతో క్రీడ 

(5) స్త్రీ దర్శనము, (6) ఆలింగనము, (7) నేకారత వాసము, (1 ౯ 
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సమాగమము) (10) భూమిపై పడుకొనుము (11) మంచము మీద పడుకొనకుము, 
(12) గానము, వాద్యము నృత్యము మున్నగు నిందిత కర్మలు విడిదిపెట్టము, 
గంధము, అంజనము సేవింపకు, (13) అతి స్నానము, అతి భోజనము, అతి సిడ్ర, 
అత్రి బొగరణము, నింద, లోభము, మోహము, భయము, శోకము నెన 
గ్రాంపకుము, (14) రాత్రి నాల్గవజామున లెమ్ము, అవశ్యకములగు శౌదదంతధావన, 
సంధ్యోపాసనలు, ఈశ్వరస్తుతి (ప్రార్థనోపాసనము యోగాభ్యాసము 
మాచరింపుము, (15) క్షొరమును వర్ణింపుము,(16) మాంసము, శుష్కాన్సము 
తినకు, మద్యపాన మొనర్చకు, (17) ఎద్దు, గుజ్జము, ఏనుగు, ఒంటె మున్గ 
జంతువుల నెక్కి స్వారిచేయకు, (18) (గ్రామ నివాసము, చెప్పులు తొడుగుట, 
ఛత్రధారణము చేయకుము, (19) లఘుశంకాసమయమున తక్క యితరవేళల 
మూత్రేంద్రియమును స్పృశింపక వీర్యమును శరీరమునండే రక్లించుచు 
రేతస్కుడవగుము, (20) నూనెతో శరీరమును ముర్జించుట-నలుగు 
పెట్టుకొనుట మానుము ఎక్కువ పులుపు, ఎక్కువ కారము, ఎక్కువ వగరు, ఎక్కువ 
లవణములను విడువుము. (21) సుశీలుడవు, మితభాషిని, సభ్యుడవు కమ్ము. (22) 
యుక్తాహార విహారములతో విద్యను(గ్రహింప యత్నింపుము, (23) మొలత్రాడు 
ధరింవుము, దండధారణముచేయుము, బభిక్లాచరణము చేయుము, 
అగ్నిహోత్రము, స్నాన సంధ్యోపాసనలు, ఆచార్యునకు ప్రియ మాచరించుట, ప్రాతః 
సాయం ఆచార్యున కభివాదనము చేయుట నీకు నిత్య కర్మలు, నిషిద్ధకార్యము 
లెన్నడు చేయకూడనివి. 


తండ్రి యుపదేశించిన తదుపరి బాలకుడు “మీరాదేశించినట్లే చేయుదును” 
అని చెప్పవలయును. 

బాలకుడు యజ్ఞకుండమునకు (ప్రదక్షిణము చేసి, కుండమునకు 
పీమభాగమున నిలబడి తల్లి, తండ్రి, అన్న, అక్క, మేనమామ, మేనత్త, పినతండ్రి 
మున్నగు వారిని - భిక్షపెట్టటకు తిరస్కరింపని వారిని భిక్షనడుగ వలయును. 

(బ్రాహ్మణ బాలకుడు మగవారిని భిక్షనడుగునపుడు “భవాన్‌ భిక్షాం దదాతు' 
స శీతియ బాలకుడు పురుషుని “భిక్షాం భవాన్‌ దదాతు” అనియు స్ర్తీని 
రక్షాం భవతీ దదాతు” అనియు నడుగవలయును. 
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బాలకుడు పురుషుని “భిక్షాం దదాతు భవాన్‌” 
'భిక్షాం న క భవతీ” అనియు నడుగునది. . డ్రమ్ము 


తనకు దొరికిన భిక్షనంతటిని బాలకుడు ఆచా 
కుంచవలయును. తదుపరి ఆచార్యుడాభిక్షనుండి కొంచె 
ఏగిలిన దంతయు భోజనార్థమతని కియ్యవలయును. 


తరువాత బాలకుని శుభాసనమున గూర్చుండజేసి వామద్ద్వే 
$ీయునది. ఆపైన బాలకుడు తనకొజకు ఉంచుకొనియున్న 4 a 
ఏజింపవలయును. సాయంత్రము వణకు విశ్రాంతి తీసికొనిన తదుపరి లో 
గౌలకునిచే సంధ్యోపాసన చేయింప వలయును. ల 


తరువాత ఆచార్యుడు యజ్ఞకుండమునకు పళ్ళిమ భాగమున బ్రహ్మచారి 
వార్చుండ బెట్టుకొని, ఆచమ నాంగ స్పర్శలు చేయించి, అగ్న్యాధానము, 
);మిధాధానము, ప్రజ్బలనము మున్నగు (క్రియల తదుపరి జల ్రసేచనము 
యించి, ఓం అగ్నయే స్వాహా అను మంత్రములతో 4 ఆఘారావాజ్య భాగాహుతుల, 
“0 భూరగ్నయే స్వాహా అను మంత్రములతో వ్యాహృత్యాహుతులు నాలుగు, ఓ 
స్వం నో అగ్నే అను మంత్రములతో 8 అష్టాజ్యాహుతులు ఇప్పించునది. తరువశ 
బహ్మచారి నిలబడి 

'ఓం అగ్నే సుశ్రవః సుశ్రవసం మా కురు" 

అను మంత్రమును ముమ్మాణు చదివి మూడు సమిధాహుతులనిచ్చున 
కరువాత బ్రహ్మచారి కూర్చుండి- 

ఓం తనూపా అగ్నే= సి తన్వం మే పాహి శే 
మంత్రములను పఠించుచు చేతులను నీటితో తడిపి కొంచెము 


దు 
ము అన్నము స్రీ కి 
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ఓం సదసస్పతి మద్భుతం ప్రియమింద్రస? కామ్‌! 
సనిం మేధామయాసిషగ్‌ం స్వాహా baa 
ఇదం సదసస తయే ఇదం నమమ 
ఓం తత్‌ సవితుర్‌ వరేణ్యం భరో దేసేస ధీమి . 
/ (| వౌ ధియో 
యో నః ప్రచోదయాత్‌ స్వాహా, 
ఇదం సవిత్రే ఇదం న మమ. 

3, ఓం బుషిభ్యః స్వాహా - ఇదం బుషభ్యః: ఇదం న మమ, 

ఇట్లు మూడు అన్నాహుతులిచ్చి (క్రింది మంత్రము చదివి- 

ఓం యదస్య కర్మణో = త్యరీరిచం 

అన్నముతో స్విష్టకృదాహుతి నియ్యనగును. తరువాత ఓం భూరగ్నయే 
స్వాహా అను మంత్రములతో వ్యాహృత్యాహుతులు 4, ఓం త్వం నో అగ్నే .......... 
అను మంత్రములతో ఆజ్యాహుతులు 8 ఇచ్చి బ్రహ్మచారి ఆచార్యునితోబాటు 
వామదేవ్య గానము చేయవలయును. 

తరువాత"----- గోత్రోత్సన్నో = హం భో భవంత మభివాదయే” అని 
ఆచార్యునకు వందనముచేయును. 

ఆచార్యుడు-ఆయుష్మాన్‌ విద్యావాన్‌ భవ సౌమ్య. 

అని బాలకునాశీర్వదించును, తరువాత హోమము చేయగా మిగిలిన 
అన్నమును, ఇతర మిష్టాన్న పదార్థములను ఆచార్యుడు, బ్రహ్మచారి వేటు వేలుగా 
నొక పంక్తిలో గూర్చుండి భోజనము చేయవలయును. చేతులు ముఖములు 
కడుగుకొనునది, 

తదుపరి సంస్కారమునకు నిమంత్రితులైన వారికి తగినట్లు భోజనాది 
సత్కారములు జరిపి స్రీ స్త్రీలను, పురుషుడు పురుషులను సాగనంప వలయును. 
ఎల్లరు బాలకుని ఇట్లు ఆశీర్వదింప వలయును. 

ఆశీర్వాదము 
A త 

హే బాలక తం ఈశ్వరకృపయా వి న్‌ శరీరా 
బలయుక్తః కుశలీ ఏన్‌ ey సర్వావిద్యా అధీత్యాసా కీ 
దిదృక్షు; సన్నాగమ్యాః. త 
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ఓం తాని కల్పద్‌ బ్రహ్మచారీ సలిలస్య పృష్ట ఎ 
మూనః సముద్రే. boo సరగ, 
పృథివ్యాం బహు రోచతే. అథర్వ 11-24-16-26 


గాంభీర్యమున సముద్ర తుల్యుడగు నే బ్రహ్మచారి మికి, 7 ఉత్త 

బ్రహ నో ్ప తపమొనర్చుచు వేదపఠన మొనర్చి, ఏర్వ నిగ 
వరం విధి ననుసరించి సే స్నాన 
పూర bt. లాల యుక్తుడై భూమియందు శుభగుణ 
అతడు ధన్యవాదమునకు పొ[త్రుడ్రగ 


నను (బ్రహ్మచర్య (వ్రతము పూర్షమైనపుడు 
పురుషులు గృహా వ్‌ లయ న స్థానములు 


న్నీ 


Uv 


ము, ౮౦ ది తన గృహము. సమావర్తన స౦స్కాఠ 
న్ధానవ లలో 7 నెటనేని వివాహము చేసికొననగును. 


శుభదినమున యజ్ఞవే 
bes వాత్రాదులు, హవన ఘే 
సమిధాదులు నన్నియు నమ క్షే న్య టి 


ఆచార్యాదులు ళు. ౨న ఆౌర్వాభముఖుడై కూర్చుండును. 
క. నాసీన న , అంగవ్పర్థిలు మే 
మంత్రములు, స్వస్తి-శాంతి కర శ్చ ర్‌స్సులి ప్రార్థనోపాసవ 

అగ్న్యాధానము, సమిధాధానము, | చు గును, తదువి 

స్వాహా అను మంత్రములతో 4 ఆః చేనము, ఓం అన్నచే 

స్వాహా అను మంత్రములతో వ్వాహ్మ, ఏ ఓం భూరగ్నణే | 
తులు, ' థం నో అగ్నే లన 

స్వష్టకృదాహాతి 1 ప్రాకాపత్యాపంతి అన్న ను మంత్రము 
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న్ని. 


ఓం అగ్నే సు(్రవః సు(శ్రవసం మా కురు 

ఓం యథా త్వమగ్నే సుశ్రవః సుశ్రవా అసి 

ఓం ఏవం మాం సు(శ్రవః సౌశ్రవసం కురు 

ఓం యథా త్వమగ్నే దేవానాం యజ్ఞస్య నిధిపా అసి 

ఓం ఏవమహం మనుష్యాణాం వేదస్య నిధిపో భూయాసక్‌ 
ఈ మంత్రములు చదివి అగ్ని నేకత్ర మొనర్చి, 

ఓం అగ్నయే సమిధమాహార్షం బృహతే జాతవేదో, 

యథా త్వమగ్నే సమిధా సమిధ్యస 2ఏవమహమాయుషా 

మేధయా, వర్ఫసా, (ప్రజయా పశుభిర్‌ బ్రహ 

వర్భసేన సమింధే జీవపుత్రో మమాచార్యో ధావ్యహ 

మసాన్యనిరాకరిష్ణుర్‌ యశస్వీ తేజస్వీ (బ్రహ్మవర్చస్యన్నాదో 

భూయాసగ్‌ం స్వాహా. 

అని యీ మంత్రము నొక్కసారి చదివి యొక్కొక్క సమిధను ముమ్మారు 
ఆహుతిగా నియ్యవలయును. 

ముఖస్పర్శ 


రెండు అజచేతులకు కొంచెము జలము రాచుకొని, కాచి, ముఖమున 


కద్దుకొనునది. 

ఓం తనూపా అ వ్‌ సా 

ఓం ఆయుర్జా అ 2సీ ఆయురే] దేహి 

ఓం వర్పోదా అ స వర్చోమే రీహి 

ఓం అగ్నే యన్మే తన్వాఊనం తన్మ ఆపృణ 

ఓం మేధాం మే దేవః సవితా ఆదధాతు 

ఓం మేధాం మే దేవీ సరస్వతీ ఆదధాతు. 

ఓం మేధాం మే అశ్వినౌ వావాధత్తాం పుష్కర (స్రజౌ 
“అవయవస్పర్శ” - తడిచేతులను కాచి, ముఖాదులను స్పృశించును, 


నరారాతాలుగురా 
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నూ. 


ఓం ఆపో హి ష్టా మయోభువ స్తాన ఊర్జే 

దధాతన, మహేరణాయ చక్షసే 

ఓం యో వః శివతమో రస స్తస్య భాజయతేహ న; 
ఉశతీరివ మాతర; 

ఓం తస్మా అరంగమామ వో యస్య క్షయాయ జిన్వథ, 
ఆపో జనయథా చ నః 


అను నీ మంత్రములను జదివి స్నానము చేయవలయును. మరల పై 
మూడు మంత్రములనే చదివి చివరి మూడు ఘటములనుండి జలము తీసికొని 
స్నానము చేయవలయును. 
ఇట్లు స్నానము పూర్తిచేసి, బ్రహ్మచారి యీ (క్రింది మంత్రము జదివి మొలత్రాడు 
దండమును విడిచి పెట్టును. 

ఓం ఉదుత్తమం వరుణపాశ మస్మదవాధమం 

విమధ్యమం (శ్రథాయ, అథావయమాదిత్య |వ్రతే 

తవా నాగసో2 దితయే స్యామ. యజ. 12-12 


మేఖల, దండము విడిచి బ్రహ్మచారి సూర్యునకెదురుగా నిలబడి- 
“ఓమ్‌ ఉద్యన్‌ భ్రాజభ్యష్లురింద్రో మరుద్సిరస్తాత్‌ ప్రాతర్వావభిరస్తాద్‌ 
ore we pa ర న్‌ ఉద్యన్‌ 
(భ్రాజభృష్టురింద్రో మరుద్ది రస్టాత దివా యావభిరస్థా చృతసనిరసి 
శతసనిం మా కుర్యావిదన్‌ మా గమయ, ఉద్యన్‌ భ్రాజభృష్ణురిం[ద్రో 
nes aod యం యావభిరస్థాత్‌ సహ(స్రననిరసి, 


సహ(స్రసనిం మా కుర్యావిదన్‌ మా గమయ'” పా. గృ 2-6-16 


అను నీమం(త్రముతో పరమాత్ముని యుపస్థానము, స్తుతిచేసి, పెరుగుకాని, 
నువ్వుల్పుక్షాని ప్రాశనముచేసి జడలు లోమములు నఖములు ఛేదింపదేసి- 


ఓం అ గ్‌ం సోమో రాజాయ 
మాగనుత్‌, స మే ముఖం (ప్రమార్‌క్ష్యతే యశసా చ 
భగేన చ, పా, గృ. 2-6-17 
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న్‌ా. 


ఓం యద్వశోప్పరసా మిం(ద్రశృకార విపులం పృథు, 
త్రేన సంగ్రథితాః సుమనస ఆబధ్నామి యశో మయి. 

పా, గృ 2-6-24 
తరువాత తలపాగ, ఉత్తరీయము, మకుటము మున్నగు నలంకరణములను 


గ్రీసికొని- 
ఓం యువా సువాసా;ః పరివీత ఆగాత్‌ 


స ఉ (శ్రేయాన్‌ భవతి జాయమాన;- 
అను మంత్రమును పఠించి ధరింప వలయును. 
అలంకరణములు:-- 


ఓం అలంకరణమసి భూయో. లంకరణం భూయాత్‌. 
పా, గృ 2-6-26 


కంటికి అంజనము:-- 
ఓం వృత్రస్యాసి కనీనకళ్ళక్షుర్దా అసి చక్షు ర్మే దేహి యజ. 4-3 


అద్దము వలా 
ఓం రోచిష్టు రసి. అని ముఖావలోకనము, పా, గృ 2-6-28 
ఛత్రధారణము :- 


ఓం బృహస్పతే శదిరసి పాష్మనో మామంతర్జేహి 
తేజసో యశసో మంతర్టేహి. పా. గృ 2-6-29 


పాదరక్షలధారణము :- 
ఓం ప్రతిష్ట స్టో విశ్చతో మా పాతమ్‌. పా. గృ 2-6-30 
చేతిక్ఞ న్‌. 
ఓం విశ్వాభ్యో మా నాష్ట్రాభ్యః పరిపాహి సర్వతః పా. గృ 2-6-31 
ఇట్లు బ్రహ్మచారిని అలంకరించి తల్లి దం|డ్రులు బంధువులు ఆదరింతురు. 
తదుపరి ఆచార్యునకు అర్హ్య పాద్యాదులిచ్చి ఆచమన మధుపర్కాదులతో 
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13. వివాహ పదత్రి 
® 
(వివాహ సమయము) 


బాలబాలికలు పూర్ణ బ్రహ్మచర్య వ్రతమును పాలించి, బలము సంపాదించిన 
యువావస్థను బొందిన పిదప గుణకర్మ స్వభావములలో తుల్యులైన యువతీ 
యువకులు (ప్రేమపూర్వకముగ, నిమ్నలిఖిత ప్రమాణముల ననుసరించి సంతానోతుత్తి 
కొజకును, తమ తమ వర్ణాశ్రమములకు తగినట్టు ఉత్తమ కార్యముల నొనర్చుటక్షమే 
డేసికొను సంబంధము వివాహ మనబడును. 


వివాహము చేసికొనబోవు యువకుడు 25 సంవత్సరములు కాని, అంతకు 
ఫైబడిన వయస్సు కలవాడు గాని యెయుండవలయును. యువతి 16 పదునాజేండకు 
పైబడిన వయస్సు గలిగియుండ వలయును. పురుషుడు పెద్దవాడుగాను, స్తీ 
చన్నదిగాను ఉండుట యుభయులకు (శ్రేయస్కరము. ఇరుపురి మధ్య (8) 
ఎనిమిదేండ్లకు తక్కువ గాని, యంతర ముండుట మంచిది. 1 
(1) ఉదగయన ఆపూర్యమాణపక్షే పుణ్యే నక్షత్రే 

బౌలకర్మ - ఉపనయన - స్టేల్యే: చ! [1] 
(2) _ సార్వకాల మేకే వివాహమ్‌. [2] ఆశ్చ. గృహ్య. 1-4-12 
(3) ఆవసథ్యాధానం దారకాలే. పా, గృ 1-2-1 
(4) పుణ్యే నక్షత్రే దారాన్‌ రట. 
(5) లక్షణ ప్రశస్తాన్‌ కుశలేన. గోభి. గృ 2-1-1,2 

అర్థము :- ఉత్తరాయణ శుక్షపక్షమున నెల్లరు ప్రసన్నులైయుండు దినమున 
ము. కొనవలయును. (1) కొందజు ఆచార్యులు “ఎప్పుడైనను-ఇష్టమైన 
అ: వివాహముచేసి కొనవచ్చును.” అనియభిప్రాయపడుచున్నారు. (2) 

వా ie స్థాపించు అగ్ని “అవసధ్య"” gra (3) 

'ప్రైపన్న ముగా డు, శుభగుణ లక్షణములతో నున గ్రహణము 
వేయవలయును" (4, 5.) వ్‌ Ss 


(మధుపర్క విధి) 
3 వివాహము జరుగుదినమున పెండ్లి కొడుకు తన యింటి దగ్గజు మంగళ 


శుద్ద వస్త్రములను - నూతన వస్త్రములను ధరించి తన తల్లి 
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ప్రద :- ఓమ్‌ అర్బయ:- అటే కానిండు అని "ఒక్‌ దతస” అని ఈ గం 
మంత్రము చదివి తనకు చూపిన ఆసనముపై పూర్వాభిముఖము గా కూర్చు డును. 


మంత్రము : 

ఓం వర్మ్నోసి 3 సమానానా ముద్యతామివ 

సూర్యః, ఇమం తమభితిష్టామి యో మా 

కళ్ళనాభి దాసతి పా.గృ, 1-3-8 

మంత్రార్ధము :- నా సమానులలో నేను తేజస్విని, ఉన్నతి నొందువారిలో 
సూర్యసమానుడను, నన్నెదుర్కొన దలచువారి నీ యాసనమును వలె (క్రిందికి 
ఆణచవాడను. 


వధువును మధ్యకూర్చుండబెట్టుకొని ఆమె తల్లి దండ్రులు వరున కెదురుగా 
తమకై యేర్చజచిన పీటలపై పశ్చిమాభి ముఖముగా కూర్చుండవలయును. తల్లి 
దండ్రులు జలకలశమును కన్యచేతి యందుంచవలయును. అంతట వధువు 
ఆచెంబును పట్టుకొని- 
వధువు :- ఓం పాద్యం పాద్యం పాద్యం (ప్రతిగృహ్యతామ్‌ 1-3-9 

“కాళ్ళు కడుగుకొనుటకు నీళ్ళను తీసికొనుడు.” అని నీటిచెంబును వరున 
కందించును. 
వరుడ్తు ;- ఓం. ప్రతిగృహ్హామి-గ్రహించుచున్నాను 

అని నీటిచెంబును తీసికొని ఈ (క్రింది మంత్రము నుచ్చరించుచు కాళ్ళు 
కడుగుకొనవలయును, ముందు కుడికాలు తదుపరి ఎడమకాలు. 
మంత్రమ్సృ నే 

ఓం విరాజో దోహో2సి విరాజో దోహ 

మశీయ మయి పాద్యాయై విరాజో దోహః పాంగృః 1-3-12 


మం. అ, :- జలమా! నీవు ప్రకాశవంతమగు రసపదార్థమవు. నేనీ 
మును సేవింతును. ఈ దివ్యజలము పాద(ప్రక్షాళనమునకై నాకు లభించుట 
ేభంకర్వ్సు, 
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ంసులార! మీరు “మేమిరువురము ప్రసన్నతతో గప ఖు: 
కు పరస్సరము సీకరి | పోశ్రమమున 
ఇసి యుండుట 1 సశ ర౦ చినట్లు" (గహింతురు గాక) క 
ఫృాదయములు జలమువలె (ప్రశాంతముగ గలిసి యుండును, మేమిరునురము 
పరస్పరము ప్రసన్నులమై యుందుము, పరమేశ్వరుడు జగత్తును ధరిం రియు న్నట్లు 
శ్రమకి కు రరంతుము, ఉపదేశకుడు శ్రోతలను సీమించు నట్లు మేము 


(అని వధూవరులు సభ్యులతో నుడివి తదుపరి వరుడు తన కుడి తేత్రతో 
వధువు దక్షిణ హస్తమును తన యజచేతిలో నామె యటచేతిని ఫైకి ఉంధి 

ఓం యదైషి మనసా దూరం దిశోజ నుపవమానో వా, 

హరణపర వై కర్ణః స త్వా మన్మనసాం కరోతు - 

అసౌ, (వధువు నామము) పార,గృహ్య, 1-4-15, 

ఓ సుందరీ! (వధువు నామము నుచ్చరించి ఓ సుశీలా! ఓ యశోదా! అని 
సంబోధించి) వాయువు, సూర్యుడు దూరముననున్న వస్తువులను చేరునట్లు నీవు 
ప్రేమతో కోరి నన్ను చేరుచున్నావు. అట్టి నిన్ను పరమేశ్వరుడు నా కనుకూలముగా 
కేయుగాక! నీవు నన్ను మనః పూర్వకముగ బేరుచున్నావు, పరమేశ్వరుడు నిన్ను 
నామనస్సున కనుకూలముగ నుండునట్లు చేయునుగాక! 

(అని యిట్లు చెప్పి యీ (క్రింది మంత్రములను చెప్పవలయును,) 


ఓమ్‌ భూర్‌భువఃస్వః అఘోరచక్షురపతిఘ్నేధి 

శివా పశుభ్యః సుమనాః సువర్సాః, స దేవ 
కామా సోనా శన్ఫో భవ ది;పదే శం చతుషుదే. 
బ్రో న్న ద్వి ఏ బు, 10-85-44 


ఓమ్‌ భూర్‌భువఃస్వః, సా నః పూషా శివతమామై 
రయ సా న ఊరూ ఉశతీ విహర, యస్యా ముళంత। 


'పహరామ శేఫం యస్యాము కామా బహ నివి 
పార, గృహ్య, 1-4-16 


“వేరూ | ప్రత్తిని ద్వేషింపని నీవు సచ్చిదానంద స్వరూపుడగు పరమేశ్వరుని 
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క 42 'ఎంగళకారిణివి, పశుపల్య | 
వగుము. నవువై, శుభిగుణయుకై వబ, 
వేదా అట్లే నేనును వ వర్తింతును. 

కళ గ ంత్రమను కం రండ 


నః పం దాః కల్పతాగ్‌ం 
గమేయ మ్‌. మం. (బ్రా. గం 1- 8 
మును కల్ప్సింపుము, i 


నిదొననై పతి గృహము 


Wy 1. 


ఇ > 
ఎల 


ర పురోహితుడు ఉక్త?! 
ల పురోహితుడు వధూవరులచే |॥ 
- క చేయిం వలయును.) 


i 
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యు వాతఎదస ఇదం నమ 
wr. గళ, గ 110 

9 సవి మున నుంచవల్న్య 
తైర్‌ బోధ - 


\ 


(యజ. 3-1. 23) 
యజ్ఞ కుండమునే 


Scanned with CamScanner 


బహ] వరసే నాన్నాద్యేన సమేధయ స్వాహా. 

గొ హతే జాతవెసే ఇదం న మమ, 

శై మంత్రముతో నేతితో నైదు ఆహుతులిచ్చిన మీదట వరుడు కాని, 
హితుడు కాని చేతితో జలము నింపుకొని యీ (క్రింది మంత్రములతో 
౯ కు చుట్టు నాలుగు దిశలందును జలమును చల్లవలయును, 
(గ) ఓం అదితేఒ ను మన్యస్వ. 

ఈ మంత్రముతో కుండమునకు తూర్పున దక్షిణమునుండి ఉత్తరమునకు 
(2) ఓం అనుమతేజను మన్యస్వ. 

దీనితో కుండమునకు పడమరవైపున దక్షిణమునుండి ఉత్తరమునకు నీరు 
పోయునది. 
(3) ఓం సరస్వత్యను మన్యస్వ. 

దీనితో కుండమునకు ఉత్తరదిశలో పడమరనుండి తూర్పునకు నీరుంచునది. 
(4) ఓం దేవ సవితః ప్రసువ యజ్ఞం (ప్రసువ యజ్ఞపతిం 

భగాయ, దివ్యో గంధర్వ: కేతపూః కేతం నః 

పునాతు, వాచస్పతిర్‌ వాచం నః స్వదతు. యజు. 30.1 

ఈ మంత్రము చదువుచు కుండమున దక్షిణమున తూర్చునుండి పడమరకు 
పీరుపోయుచు కుండమునకు చుట్టును నీరు పోయవలయును. 

ఇట్లు శుద్ద జలమును కుడిచేతి యంజలితో కుండము చుట్టు నీరుపోసి, 
వధూవరులు ఈ (క్రింది మంత్రములతో - ఆఘారావాజ్యాహుతులను రెంటిని 

నీయవలయును. 


() ఓం అగ్నయే స్వాహా. ఇదమగ్నయే ఇదం న మమ. 
(ఓం సోమాయస్వాహా. ఇదంసోమాయ ఇదం న మమ, 


శౌర్యమునకు, రెండవది దక్షిణమున నట్లే నేతిని చమ్చూతో ధారగా వేయవలయును. 
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క చుచు ్న అగ్నిలో ఆబ్య్య, 
వ |e క 


Te ఖ్‌ bh 4! 
ji? థి 
"జ 


ప్రజాపతయే ఇదం 


౦ ఇం ౦|దాయ ఇదం న్‌ మున్న 
[2 


చు నాలుగు వ్యాహృతి ఆ 


మగ్నయ ఇదం న మను 


= a 
©! 


్న బూ క్రి ది మంత్రములను చద్యు! 
క ఎనిమిది ఆజ్యాహుతులు - 3 


ig జీ 
9 


a ఇ RD. se 


వహ be శోశు చానో 
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ఓం తత్తా యామి బ్రహ్మణా వందమాన స్తదా శాస్సే 
యజమానో హవిర్భిః, అహేళమానో వరుణేహ 
బోధ్యురుశంస మా న ఆయుః ప్రమోషీ స్వాహా - 
ఇదం వరుణాయ ఇదం న మము. బు. 1-24, 11 
ఓం యే తే శతం వరుణ యే సహస్రం యజ్జియాః 
పాశా వితతా మహాస్తః తేభిర్‌ నో అద సవితోత 
విష్ణుర్‌ విశ్వే ముంచంతు మరుతః స ర్కాః స్వాహా - 
ఇదం వరుణాయ సవిత్రే విష్ణవే విశ్శేభ్యో దేవేభ్యో 
మరుద్‌భ్యః స్వర్కేభ్యః ఇదం న మము. 
కాత్యాయన (శ్రౌత 25-1-10 
ఓం అయాళ్ళాగ్నేఒస్యనభిశ స్తిపాశ్ళ సత్యమిత్త్యమ యాసి, 
అయా నో యజ్ఞం వహాస్యయా నో ధేహి 
భేషజగ్‌ం స్వాహా-ఇద మగ్నయే అయసే ఇదం న మమ 
(కాత్యాయన (శ్రౌత 25-1-11) 
ఓం ఉదుత్తమం వరుణ పాశమస్మ దవాధమం వి మధ్య 
మం (శ్రథాయ, అథా వయమాదిత్య వ్రతే తవానాగ సో 
అదితయే స్యామ స్వాహా-ఇదం వరుణాయాది 
యాదితయే చ ఇదం న మమ. బు 1-24-15 
ఓం భవతన్నః సమనసౌ సచేతసావరేపసౌ, మా 
యజ్ఞగ్‌ం, హిగ్‌ంసిష్టం మా యజ్ఞపతిం జాతవేదసౌ 
శివౌ భవతమద్య నః స్వాహా - ఇదం జాతవేదోభ్యాం 
ఇదం న మమ-యజా. (5-3) 
ఈపై మంత్రములతో వధూవరులు నేతిని మాత్రమాహుతిగా 
నొసంగవలయును. 


127 


ప్రధాన హోమము 


పుడు వధువు తన 
ము చేయునపుడు వధువు 
ప్రధాన నగా నీ (క్రీంది పవమాన స 


Bas 
ము 


75 మంత్ర 
= అగు ఆయూంషీ పవస ఆసు వో 
ఓం ; అగ శ 
జ బుషం చ నః, ఆ రీ బాధస్వ దుచ్చునాం స్వాహా 
ఇదమగ్నయే పవమానాయ ఇదం న మమ 
(2) ఓం భూర్‌భువః స్వః అగిర్‌ బుషి పవమాన;ః పాంచ జ 
తమీమహే మహాగయం స్వాహా 
ఇదమగ్నయే పవమానాయ ఇదం న మమ 
+ దధద్రయిం మయి పోషం స్వాహా 
ఇద పవమానాయ ఇదం న మమ 
బు. మం. 9-66-19, 20, 21 


(ఏ ఓం : ప్రజాపతే న త్వ దేతా న్యన్యో 
పరితా బభూవ, యత్కామాస్తే జాహుమ 
అస్తు వయం స్యామ పతయో రయీణాం 


వామ పగల ఆ మర్యమా భవసి యత్‌ కనీ నాం 


సరిత హ్యం బిభర్తి అంజన్తిమిత్రం 
ఖ్‌ గోభిర్‌ యద్దంపర్‌ సమనసా కుణోషి 


g 
గ్‌ 
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ర్వః తస్యాపో 
- ఇద మద్‌ భో 


పో క సన ఇదం 
స్వాహా వాట్‌- ఇదం 
య ఇదం న మమ. 
ధర్వస్తస్వ దక్షిణా 
ాహా-ఇదం దక్షిణా భ్యోఒ 


సా ఫసన 
ms నాట్‌ 


జం 
టల ’ 


గ్‌ గంధ fe of 


క నుండి 43. 
నడు ఆహుతులు నే! 


హోమము చేయవలయును 


నం న మమ 
చిత్త! ౮౦ న్‌ మమ 
ఇద్‌ దం రన మమ 
కాలా ~ ఇదం న 
ఇదేం న మమ 


) 


ల 
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/ a నన Wi -ఇదం ర్ట ఇదం న మమ 
-ఇదం శక్వరీభ్యః ఇదం న మమ 

wr wen -ఇదం ద HR 
(10) ఓం పౌర్ణమాసం చ స్వాహా-ఇదం పౌర్హమాసాయ ఇదం న మమ 
(11) ఓం బృసొచ్చ స్వాహా -ఇదం బృహతే ఇదం న మమ 
(12) ఓం రథంతరం చ స్వాహా -ఇదం రథంతరాయ ఇదం న మమ 
(13) ఓం (ప్రజాపతిరయా నింద్రాయ వృ (పాయచ దుగ; 

తో జయేషు, తస్మై వశః We a 

; స ఉ(గ్రః స ఇహవ్యో బభూవ స్వాహా-ఇదం 

ప్రభతటే జయానింద్రాయ ఇదం న్‌ మమ. 

ఇట్లు సై మంత్రములతో 13 ఆహుతులనిచ్చి యటుపై 'అభ్యాతనహోమము' 
చేయునది, 
(1) ఓం అగ్నిర్‌ భూతానామధిపతి: స మావత్వ 

బ్రహ్మణ్యస్మిన్‌ క్షత్రే2స్యా మాశిష్యస్యాం న్‌్‌ 
యామస్మిన కర్మణ్యసా వహీ [గం 
ఇద మగ్నయే భూతానామధిపతయ ఇద న 


(21) ఓం ఇంద్రో జ్వేష్టానామధిపతి: స మావత్వస్మిన్‌ 
en gp సై ల పుర్‌ ధాయా 
న ౦ స్వాహా - ఇద 
పష ట్లో మధిపతయ ఇదం న మమ. 
() ఓం యమః పథివ్వా౭2అధిపతిః స మావత్వసి 
అహ్మణ్యసి స్‌ తేలు మాశిష్యస్యాం స్ట్‌ 
ణీ కీడే లాగ 
స్‌ ఆ a న? న మమ. 
4 to వాయురంతరిక్షస్యాధిపతిః స మావ 
ష్‌ స్మిన్‌ క్షత్రే ప్ర నా 
తటే అన్తరీక్షని క్యారివతయ ఇదం మము 


we నము 


2 nia el 
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" "వత్త: న్‌ (బ్రహ్మ 
ె ఇదం మమ. 


వ న్‌ 
పతయ ఇదం న మము. 


తా! 


FRY గి 
eg ఖా లా 
PCO పురో 
OAD 
అక, . క్‌ 
| 9 SE 
ల 
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Scanned with 02౧౧౨౦2౧౧6 


(12) ఓం సోమ ఓషధీనామధిపతి; స మావత్త! సి 


టీలు మాశిష్యస్యాం 1 భల టా 
శ్‌ కరా [9 దేమీ త్యాగ్‌ం స్వాహా-ఇదం 
సోమాయ ఓప తడు! ఇదం న మమ 
ఓం సవితా గార స మానత్త్య 
దహన లో ఈ మాశిష్యస్యాం స్త 
కర్మ wa ం దేహత్యాగం స్వాహా 
వ ససవావా థీ పతయ ఇదం న మమ 
(14) ఓం రుద్రః పశూనామధిపతిః స మావత్యసి)న్‌ 
బ్రహ్మణ్యస్మి [గలే సాన మాశిష్యస్యాం స గ్‌ 
ధాయా మస్మి కర్మ ws గం దేవహూత్యాగ్‌ం 
స్వాహా జ్య రుద్రాయ పశూనామధిపతయ ఇదం న మమ, 
(5) ఓం త్వష్టా రూపాణామధిపతి: స మావత్వస్మిన్‌ 
ak స్మిన్‌ క్షత్రే వాదం వేం ధాయా 
కర్మణ్యస్యాం త్త ౦ స్వాహా-ఇదం 
im Gora మధిపతయ ఇదం న మమ 
(16) వయం స్‌ 
Groote సట 
అ టా దేవహూత్యాగ్‌ం స్వాహా-ఇదం 
ఎ పర్వతానామధిపతయ ఇదంన మమ 
(7) ఓం ౧ మరుత్రో గ రే స్తే it 


~~ 


(13 
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ఓం ద్యొస్తే సృష్టగ్‌ం రక్షతు వాయురూరూ అశ్వినౌ 
న, స్తనంధయ స్తి పుత్రాన్‌ త్సవితాభిరక్ష 
నాససః పరిధాట బృహస్పతి (షా అభీరక్షన్తు 
సళ్ళొల్‌ స్వాహా - ఇదం వళ్ళే § దేవేభ్య; ఇదం న మమ, 
బ్ర ఓంమాతే గృహేషు నిశి ఘోష ఉత్ధాదన్యత్ర 
ద్రుదత్వః సంవిశంతు మా త్యగం దదతుర ఆవ 
జీవపల్నీ పతిలోకే విరాజ పశ్యన్తీ ee 
సుమనస్యమానాగ్‌ం స్వాహా - ఇద మగ్నయ ఇదం న మమ, 
(0) ఓం అప్రజస్యం పొత్రమర్య్య పాప్మానముత వా 
అఘమ్‌, శీర్షస్రజ మివోన్ముచ్య దిషద్భ్యః ప్రతి 
ముంచామి పాశగ్‌ం స్వాహా-ఇద మగ్నయ ఇదం న మమ. 
మం. బ్రా. 1-1-12, 13, 14 
తదుపరి (క్రింది 4 మంత్రములతో నాహుతు లిచ్చునది. 
() ఓం భూరగ్నయే స్వాహా, ఇదమగ్షయ ఇదం న మమ 
(2) ఓం భువర్‌వాయవే స్వాహా, ఇదం వాయవ ఇదన్న మమ. 
3) ఓం స్వరాదిత్యాయ స్వాహా-ఇదమాదిత్యాయ ఇదన్న మమ 
() ఓం భూర్‌భువః స్వరగ్ని వాయ్వాది త్యేభ్యః స్వాహా- 
ఇదమగ్ని వాయ్యాదిత్యేభ్యః ఇదం న మమ. 


(6) 


ప్రతిజ్ఞావిధి-పాణి గ్రహణనిధి 
పైన జాపిన విధమున హోమకార్యమునుజేసిన మీదట, వరుడు నిలబడి 
వన కెదురుగా పశ్చిమాభి ముఖుడై వధువు యొక్క కుడిచేతిని తన యెడమ 
స్త తన కుడి చేతియందు అజచేయి పైకి ఉండునట్టుపెట్టి. యంగుష్టి 
ముగ బట్టుకొని యీ (క్రింది మంత్రములతో ప్రతిజ్ఞ చేయునది. 
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అన్‌... 
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స్ట్‌ ‘4 a 
దేవాః 
బు, 10. 
ట్స హస్తమును చేపట్ట 
 లధుము, పరమేశ్యర్ష 
ఏకు నిన్ను నౌ 
ఏ) యుందము, 


. 14-1 
ునగు నేను హస్తము 
రంది మనమిరువురవ 


షె థ్ర చ 14-1-52 
కైపు మ్మ నేను ప 
న బీవింపుము. 
త్రై క న 
లు Ftd) 
ఇ వలన స్రీ ఇరు 


hy Gas క pe 
f OF గులను ] 


99 ఎ 
ee, 


re | 


Scanned with ౦2౧౧౨౦2౧౧6 


y 2 ఇంద్రాగ్నీ ద్యావాపృథిఏ మాతరి మిత్రా 
వరుణొ భ్‌ అశ్వినోభా; బృహస్పతి మరుతో 
బ్రహ్మ సోమ ఇమాం నారీం ప్రజయా వర్హయంతు. 

(అథర్వ, 14-1-54) 
బందువులార! ఇం(ద్రాగ్నులు, ద్యుషథివీ లోకములు, వాయువు, 
జ్రాణోదానములు, ఐశ్వర్యము, అశ్వినీ దేవతలు (వైద్యుడు, ఉపదేశకుడు) 
ఇయూరిపతి సభ్యమానవులు, పరమేశ్వరుడు నెల్లరి వృద్దికి తోడ్పడునట్లు ఈ 
కీవుణిని గూడ (సంతానాదులతో) వర్ధిల్ల జేయుదురు గాక! మీరు నీమె 
థుభివృద్దికి దోడ్పడుదురుగాక! నేను శక్తికొలది యీమె యభివృద్ధికి పాటుపడుదును. 


(() ఓం అహం విష్యామి మయి రూపమసా, వేదదిత్‌ 

పశ్వన్‌ మనసః కులాయమ్‌, నస్తేయమది మనసో 

దముచ్యే స్వయం (శ్రథ్నానో వరుణస్య పాశ్‌ 

(అథర్వ. 14-1-57) 

ఓ కల్యాణీ! మనస్సుతో కులవృద్ధిని జూచుచు నేను నీ యీ రూపమును 
ప్రేమతోపొంది సుఖించునట్లు నీవును నాయందు (ప్రేమతో వర్తింపుము. మనస్సుతో 
గూడ నీయెడ చౌర్వమా చరింపను. నీకు తెలియకుండ నేయుత్తమ పదార్థమును 
సేవింపను, నేను స్త్వయముగ నెంత పురుషార్థ విహీనుడనైనను శ్రేష్ట వ్యవహారములకు 
ఏఘ్నకారకములగు దుర్వ్యసనములను దరిజేరనీయను. అట్లే నీవును జేయుదువు 
గాక] 


ఇట్లు వరుడు (ప్రతిజ్ఞ నొనర్చిన పిమ్మట వధువుకూడ లేచి ప్రతిజ్ఞలను 


పుత్ర! నేను నీ సభ్యుల యెదుట ఐశ్వర్య ప్రాప్తికొఅకు 
టా బ్రవేశించుచున్నాను. నేటినుండి 
ప్రేమతో నిర్వర్తింతుము గాక! ఈ 
నూటు సంవత్సరములు సుఖముగా 
శేను, నాకు నీవును వశులమై యుందము. 
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వేను నిన్ను చేపట్టుచున్నాన్ను 
కి 


ఐశ్లర్యకాలిని a గలదానబై సంవత్సరములు నవ వాతో 


ఇల్లకువుడు ప్రతిజ్ఞలు చేసిన పిమ్మట వరుడు వధువు పాణేని వ. 

మంత్రము మచ్చారించుచు యజ్ఞకుండమును జుట్టి ప్రదక్షిణము చేయ 

ఇలశరారియు కలశములో వారివెంట ప్రదక్షిణముచేసి స్వస్థలముల కూ 

ఓం అమో౭హమస్మి సాత్వగ్‌ం (మజా. సామా 
వివహా 


ప్రజాం ప్రజనయావహై విందావహై బహూన్‌, తే సంతు 


కోచిషా సుమనస్యమానౌ, పశ్యేమ శరద: శతమ్‌ జీవేమ 
శృణుయామ శరదః శతమ్‌, పా.గృ 1-6-3. 


ఈడీ 
వరుడు వధువునకు వెనుక్షనైపుగా నామె కుడి ప్రక్కకు 


pee యొక్క కుడి హస్తాంబలిని తవ 
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4కు [౪ వ 
టు 
గ 14 “ర్‌ర్‌, 
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కుడిచేతిని వధువు sR నుంచును. ఇరువురు నొ కరి కొక 

aan దక్షిణ నుతిక్రామ, గోభిల గృ, 2-2-12 

ఎడమ పాదము. కుడిపాదముకంటె ముందుకు పోన్స్యీ 
వధువుతోననును, అటుపై వరుడీ (క్రింది మంత్రములను చెప్పుదు 
బాటు సమముగా ముందున కొక్కొక్క యడుగువేయును, 

(1) ఓం ఇష ఏకపదీ భవ సా మామను(వ్రతా భవ 

విష్ణుస్తా నయతు పుత్రాన్‌ విందావ హై బహూం 

స్తే సంతు జరదష్టయః. ఆ,గ, 1-7-19, 

పా, గృ 1-8-1, 2 (అన్నసం దనముకొటకు) 

ఈ మంత్రమును జదివి వరుడు వధువుతోబాటు కొంచెము 
దిశవైపు ప్రథమ పాదమునుంచును, ఇట్లే యితర మిగిలిన ఆటు అడుగు 
మంత్రములను జెప్పుచు వేయవలయును, (అడుగువేయు ఏధము 
కుడిపాదమును కొంచెము ముందుకు జరిపి యుంచవలయును 
పాదము కుడి పాదమునుమించి ముందుకు పోనీయరాదు.) 


(2) ఓమ్‌ ఊర్జే దిపదీ భవ సా మామను(వ్రతా భన 


విష్ణుస్యా నయతు ప్పత్రాన్‌ విందావసహై బహూం స్తే 
సంతు జరదష్టయ; (బలసంపాదనముకొటకు) 


రిండస య 

(3) ఓం రాయసోోషాయ త్రిపద్రీ భవ సా మామను(వ్రతా 
భవ, వి నయ పుత్రాన్‌ విందావహెబహూం 
౨ ౧౦తు జరదష్టయ్య; (ధనసంపాదనముకొటకు) 

(4) ఓం వ. 
ఆ ముయోభవార్వు చతుష్పదీ భవ సా మామను(వ్రతొ 
ప్ల నయత్రు పుత్రాన్‌ విందావహై బహూం 

జరదష్ట్రయ; (సుఖసంపాదనముకొటకు) 
నోట్లవ యుడు 
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నమన జిస్వథ 
స్ట 14-15,16 
స si శాంతతమా 


గు 18- 
్తా ర్‌ 


ము నుం డీ లేచి బయటకు వెళి 


రసా చు Ne గర 
0 ఆదేన. స్యామ 
యజ, 36-24 


కుండము నకు పశ్చిమ భాగ; 

వర రుని ని కుడి కూర్చుండ 
6 a 2వ ' బు మీదుగానుంచి వః 

న నిరువురు నీ (క్రింది ముం. వ 


దధామి మమ చిత్త 
మేకమనా జుపస్వ 
0 జ్‌ గ 1-8-8 
నాం ుకు నేకాగ్రవితేమే 
రాగించును గాక! 

చై 
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_ సుమంగళాశంసనము 


తదుపరి దక్షిణ భారతదేశపుటాచారము ననుసరించి వధువు మెడలో 
యుడు మంగళసూత్రమును ఈ (క్రింది శ్లోకము చదివి ధరింపజేయును 

మాంగల్యం తంతునానేన మమ జీవనహేత్రునా, 

కంఠే బధ్నామి సుభగే త్వం జీవ శరదాం శతమ్‌. 


(ఈ సూత్రధారణమునకు ముందు జీలకట్దు బెల్లము కలిపి వధూవరుల 
ఢరన్సులపై నతికింప జేయుటయు నీదేశపుటాచారము. ఇదియంతయు 
నిష్టమున్నవారు చేసికొనవచ్చును. వైదికము కానందున చేయకున్నను 
ప్రమాదములేదు.) 


తదుపరి వరుడు లేచి నిలబడి వధువు మస్తకముపై తనకుడి యజచేతినుంచి, 
ఈ క్రింది మంత్రమును ఉచ్చరించి సభ్యుల నవలోకించి కూర్చుండవలయును. 

ఓమ్‌ సుమంగలీ రియం వధూ; ఇమాం సమేత పశ్యత, 

సౌభాగ్య మస్యై దత్వా యాథాస్తం విపరేతన. 

బు, 10-85-33 

అంతట సభామండపమున గల సభ్యులెల్లరు తమ కందజేసిన అక్షతలనుగాని 
సష్పములనుగాని వధూవరుల శిరస్సులపై నుంచుచు నీ (క్రింది శబ్బములతో 
నాశీర్వదింపవలయును. 

ఓమ్‌ సౌభాగ్య మస్తు - ఓమ్‌ శుభం భవతు. 


తదుపరి వధూవరులు యజ్ఞకుండమునకు పశ్చిమ భాగమున పూర్వము 
“లెనే కూర్చుండి ఈ (క్రింది మంత్రములు చదివీ ఆహుతులను నేతితో 
వలయును, 


') ఓం యదస్య కర్మణోజ త్యరీరిచం జా వా న్యూన 
మెహాకరమ్‌, అగ్నిష్టత్‌ స్విష్టకృద్‌ విద్యాత్‌ సర్వం 
స్విష్టం ను లే. . అగ్నయే స్విష్టకృతే 
సుహుతహృతే సర్వ ప్రాయశి త్రాహుతీనాం కామానాం 
సమర్థయితత్రే సర్యాన్నః కామాన్‌ సమర్థయ స్వాహా - 
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(నాలా. 


ఇదమగ్నయే స్విష్టకృలే ఇదం న మమ. 
ఓం భూరగ్నయే స్వాహా - ఇదమగ్నయే ఇదం న మవ్వు, 
(3) ఓం భువర్‌వాయవే స్వాహా - ఇదం వాయవ ఇదం న క్వ 
(4) ఓం స్వరాదిత్యాయ స్వాహా - ఇదమాదిత్యాయ ఇదం న 
(5) ఓం భూర్‌భువః స్వరగ్గివాయ్యాదిత్యేభ్యః స్వాహా - 

ఇద మగ్నివాయ్యాదిత్యేభ్యః ఇదం న మమ. 

ఇంతటితో వివాహవిధి సమాప్రమైనట్టు లెంచవలయును. వధూకః 
విశ్రాంతిని తీసికొనవచ్చును. 


(2) 


ఉత్తరవిధి 


కొంతతడవు విశ్రాంతి తీసికొనిన పిమ్మట వధూవరు లిరువురు ఉత్తర 
పవలయును. ఈవిధి వధువు ఇంటికి ఈశాన్యదిశ యందు పూక 
నిశ్చయించియున్న స్థలమున చేయునది. వివాహము (ప్రాతొకాలమున జరిగి; 
ఈ యుత్తరవిధి సూర్యుడస్తమించిన పిదప యజ్ఞకుండమున పూర్వము చేసి 
అగ్నినాధానముచేసి, సమిధాధానాదులొనర్చి జల(ప్రసేచనముచేసి యీ 
మంత్రములతో నాహుతులియ్యవలయును. 


సాయం కాలమున వివాహము జరిగిన పక్షమున వివాహవేదిక వధువు 
ఈశాన్య దిశయందే యున్నచో నీయజ్ఞ కుండమునందే అగ్ని ఆధానాదులు ఇంక 
పూర్వమే జరిగియున్నందున నీ మంత్రములతో నాహుతు లియ్యదగును. 


(1) ఓం అగ్నయే స్వాహా-ఇదమగ్నయ ఇదం న మమ. 
(2) ఓం సోమాయస్వాహా-ఇదం సోమాయ ఇదం న మమ 
(3) ఓం (ప్రజాపతయే స్వాహా-ఇదం (ప్రజాపతయ ఇదం న మమ 
(ఓ ఓం ఇంద్రాయ స్వాహా-ఇదమగ్నయ ఇదం న మమ 
(5) ఓం భూరగ్నయే స్వాహా-ఇదం అగ్న్గయ ఇదం న మమ. 
(6) ఓం భువర్యాయవే స్వాహా-ఇదం వాయవ ఇదం న మమ' 


లీ 
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జే 


హా-ఇదమగ్నయ ఇదని ము 
a 11 దత్యాయ స్వాహా-ఇదమాదిత్యాయ 
గ ఓ భూర్‌తునః స్పరగివాయ్యాదిల్యల్యః స్వాహ. 


ధ్రువదర్శనము 
తదుపరి వధూవరులు లేచి వెలుపలికి వెళ్ళి ఉత్త 

ఆకాశమునందుగల (ధ్రువ నక్షత్రమును జూపుచు వరుడు వధు 
"ధ్రువం పశ్య" ధ్రువుని చూడు. అనవలయును. 
వధువు - “వళ్యామి” చూచుచున్నానని వరునకు స 


"ఓం ధ్రువమసి (ధ్రువాహం పతికులే భూయాసమ్‌” 

నీవు ద్రువముగా నున్నావు. నేనుకూడ పతికులమున (ధ్రు 
అమను (ఇట “భూయాసమ్‌” పదమునకు తదుపరి “సౌభాగ్యదా సుశీలా 
శ్రీమతః దేవదత్తప్య” అని నామములను జోడింపవలయును.) 


అరుంధతీ దర్శనము 
వరుడు:- “అరుంధతీం పశ్య” అని అరుంధతిని చూపునది. 
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నా. 


ద్యులోకము, పృథివి, ఈసమప్రజగత్తు ఈ పర్వతములు (గ్రువములు 
(ములుగ మన్నట్టు నీవును పతికులమున స్థిరముగానుండి సుఖింపుము అని 


స్రూశించును. 

క్‌ న 
నటం స తో. తైః మయా పత్యా 

ప్రజావతీ శరదః శత gs bens | 


వీవు స్థిరముగామన్నావు. అట్టే క్ర ము జూచుచున్నాను నేను పోషకుడను 
యూ వతినగునాతో పంతానవతివై నూతేండ్లు సుఖముగానుండుము. పరమేశ్వరుని 
వుమగ్రహామున నీవు నాకు లభించితివి. 


అని యిట్టుచెప్పి వధూవరులిరువురు యజ్ఞమండపమునకు పశ్చిమ 
భాగమున పూర్వాభి ముఖలై కూర్చుందురు. 


"ఓం ఆమృతోప స్తరణమసి” ఇత్యాది మంత్రములతో ఆచమనము 
ముమ్మాజు చేయుదురు. ఓం అయంత ఇధ్మ ఆత్మా .......... 


ఇత్యాది మంత్రములతో సమిధల నాహుతిజేసి అగ్నిని ప్రజ్వలింపదేసి, 
ఓం అస్టయే స్వాహా ఆదిమం(త్రములతో ఆఘారావాజ్యాహుతులు నాలుగు. 
ఓం భూరగ్టయే స్వాహా ఇత్యాది చరయ క సల నాలుగు న్‌ వ్యావ్యర్య్యాసాతులు 
ఇ్చి తదుపరి అన్నముతో ఆహుతుల నీయ 

ne. 

ఒక ఉడికిన అన్నమును కొంచెము తీసికొని దానిలో కొంచెము 
వ క రక! 
“రూవరు లాహుతుల నియ్యవలయును. 
ఓం అగ్గ నృ మమ 

నను ఇదం న మమ 


mr ము. 
మును స్యోన మహా కరమ్‌, 
మ న 


ఆనేక. 
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ల్‌ స్వీ త్‌ సర్వం స్విష్టం 
క EE స్విష్టకృతే సుహుతహుత్రే 
స ప్రాయళ్ళిత్తాహుతీనాం కామానాం సమర్ధయి(త్రే సరా 


శ ఇహ నర్థము వ్యాపా aH A MS కలే భం 3 
stm ఇదం న మమ 

అ బా స్వాహా-ఇదం వాయవ ఇదం న మవు 

స్వాహా-ఇదమా దిత్యభ స్వా కరం న మము, 


ల లగా ae 
ఇదమగ్ని వా [2 ఇద 1 రర స్వా 


బ్‌. యీ (క్రింది మ నాహుతులు- 


(1) అగ్నే వరుణస? విద్వాన్‌ దేవస్య హేళ్ళో 
అక్ష యబజిష్ట్రో వబీ సక కోశుపానో ఏళ 


ద్వేషాంసి న స్మత్‌ స్వాహా-ఇదమగీ 
వరుణ త! బ్‌ 9 
(2) ఓంసత్వంనో అగ్నేఒ వమో భవోతీ నేదిషో అసా 
ar వ్యా స్ట వరుణం రరాణో వీహి 
0 న - 
wp స్వాహా-ఇద మగ్నీ వరుణాభ్యాం 
(3) ఓం ఇమం మే వరుణ 
శ్రుధీ హవమద్యా చ ముళయ. 
కా న మవస్యురాచ్రకే స్వాహా-ఇదం య ఇద న్న మమ 
rics చస. యామి Ee వందమాన స్తదా 
భి అహేళమానో వరుణేహ 
ల వ్య వాపీ స్వాహా - ఇదం 


మ్ల ఎట్ట మమ తేభిర్‌ ల అ సి 


iy న్వెవో- 
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దం వరుణాయ సవిత్రే విష్ణవే విశ్వేభ్యో దేవేభ్యో 
మరుద్య్య! స్వర్కేభ్య: ఇదం న మమ. 

ఓం అయాళ్ళాగ్నే ఒ స్యనభిశస్తి పాళ్ళ సత్వమి 

నుయాసి, అయా నో యజ్ఞం వహాసయా నో హి 
భేషజగ్‌ం స్వాహా-ఇదమగ్నయే అయసే ఇదం న మమ. 
ఓం ఉదుత్తమం వరుణపాశమస్మదవాధమం విమ 
ధ్రమం (శ్రధాయ, అథావయ, మాదిత్య(వ్రతే తవా 
నాగసో అదితయే స్యామ స్వాహా-ఇదం వరుణా 
యాదిత్యా యాదితయే చ ఇిదం న మమ. 


() ఓం భవతన్సః సమనసౌ సచేతసావరేపసౌ మా 
యజ్ఞగ్‌ం హిగ్‌ంసిష్టం మా యజ్ఞపతిం జాతవేదసౌ 
శివా భవతమద్య నః స్వాహా-ఇదం జాతవేదోభ్యాం ఇదం న మమ. 
 ఓదన ప్రాశనము 


తదుపరి ఆహుతులియ్యగా మిగిలిన అన్నమున కొంచెము ఘృతము 
కలప, వరుడా అన్నపు పాత్రను తన యెడమ చేతియందుంచుకొని దానిపై 
కడియజచేతినుంచి మూసి యీ (క్రింది మంత్రములను మనస్సున జపింప 
వలయును, 


1) ఓం అన్నపాశేన మణినా ప్రాణసూత్రేణ పృష్టినా, 
బధ్నామి సత్యగ్రంథినా మనశ్చ హృదయం చ తే, 

' ఓం యదేతద్దదయం తవ తదస్తు హృదయం మమ. 
యదిదగ్‌ం హృదయం మమ తదస్తు హృదయం తవ. 

ఓం అన్నం ప్రాణస్య షడ్విగ్‌ంశస్తేన బధ్నామి త్వా 

అసౌ మం, బ్రా. స్థ మం 


(య అసౌపదమునకు బదులు వధువును నామముతో సంబోధింప వలయును. 
దే స్పశీల్రే; అని) 


(6) 


(7) 


(3) 
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మంత్రములను జపించి ఆయన్నమును వధూవరుల్సు. 
ఇట్ట ము తీసికొని తిని చేతులు శుద్దిచేసికొన వలయును. 


కొ 
es వ్రుహావామదేవ్య గానము పురోహితులు చేయు 


స్తామవేదోక్త వామదేవ్యమ్‌ 
భువః స్వః, కయా న శ్చిత్ర ఆ భువదూతీ 
aes టా శచిష్టయా వృతా. 
(2) ఓం భూర్‌భువః స్వః కసా సత్యో మదానాం మగ్‌ం 
హిష్టో మత్‌ దన్దసః, దృఢా చిదారుజే వసు. 
(3) ఓం భూర్‌భువస్వః అభీషుణ: సఖీనామవితా జరిత్యాణా 
శతం భవా మ్యూతయే. 
తరువాత వధూవరులు మండపమునుండిపోయి గృహ(ప్ర 


చేయవలయును. మూడు రోజులు బ్రహ్మచర్యమును పాలించుచు సాత్వి కాహారవ 
గ్రహించుచు విడివిడి స్థానములందు శయనింప వలయును. తదుపరి నాల్గవ 


యందు విధిపూర్వకముగా గర్భాధాన సంస్కారము జరిపిన పిమ్మట గ 
వలయును. 


వరుని ప్రతియాత్ర 
వివాహము జరిగిన పిమ్మట రెండవ రోజునగాని, మూడవ రోజునగి 


(1) 


(మ్‌ లేన కుదస్తి విమయనే అర్వరే దీర్హామను ప్రనిత 
% వామం పితృభ్యో య ఇదం సమేరిరే 
మయః పతిభ్యో జనయ; పరిష్వజే. బు. 10-40-10 
బైన గదిని బండిలో కూర్చుండునపుడు వరుడు వధువును తన కుడీ 
కొని యీ మంత్రముల పఠించునది. 
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పరేతన. బు. 10-85- 


నా! 
టో! జ 
al 

ప్‌ 


Ne ఇన న అరు మరలుడు, os శ, 
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సమిధలు :- 

(1) ఓం అయన్త ఇధ్మ ఆత్మా జాత వేదస్తే నేధ్యస్వ వ్వ 

వర నాన్నాద్యేన సమేధయ స్వాహా-ఇదమగ్నయ 

ఇదం న మమ. 

అని మొదటి సమిధను కుండమున నుంచవలయును. 

(2) ఓం సమిధాగ్నిం దువస్వత ఘృతైర్‌ బోధయతాతిగ్రిం 

అష సన్యా జుహోతన - ఓం సుసమిదా 

య శోచిషే ఘృతం తీవ్రం జూహోతన, అగ్నయే జొత 
వేదసే స్వాహా-ఇదమగ్నయే జాతవేదసే ఇదం న మము, 

అని యీ రెండు మంత్రములతో రెండవ సమిధనుంచవలయును. 

(3) ఓం తంత్యా సమిద్భిరంగిరో ఘృతేన వర్షయామసి 


బృహచ్చోచా యవిష్ట్య స్వాహా-ఇదమగ్నయే అంగిరసే 
ఇద న్న మమ. 


అని మూడవ సమిధనుంచవలయును. 
తదుపరి యీకక్రింది మంత్రము నైదు మారులు చదివి ఘృతాహు 
నిచ్చి అగ్నిని ప్రజ్యలింప జేయునది. 
ఓం అయన్త ఇధ్మ ఆత్మా జాతవేద స్తేనేధ్యస్వ వర్హస్వ 
చేద్ద వ (య చాస్మాన్‌, ప్రజయా పశుభిర్‌ బ్రహ్మవర్భసే 
నాన్నాద్యేన సమేధయ స్వాహా-ఇదమగ్నయ ఇద న్న మము. 
' ప్ల నీ (క్రింది మం|(త్రములతో- 
శ ఓం అదితేజను మన్యస్వ - అని కుండమునకు తూర్పున 
ఆ౦ సరస a శ భో మన్యస్వ బై అని కుండమునకు ఉల 
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ఓం దేవసవితః ప్రసువ యజ్ఞం (ప్రసువ యజ్ఞపతిం భ 
గాయ 
గో గంధర్వ: కేతపూః నేతన్న! క్‌ వాచ స్పతిర్‌ 
వొచ౦ నః స్వదతు. యజు 
అని కుండమునకు దక్షిణ భాగమునుండి మొదలిడి చుట్టు నీరు 
రల్లనేలో 
తరువాత ne మంత్రములతో- 


(గ) ఓం అగ్గ్నయేస్వాహా - ఇదమగ్నయ ఇద న్న మమ. 
(7 ఓం సోమాయ స్వాహా - ఇదం సోమాయ ఇద న్న మమ, 
(3) ఓం ప్రజాపతయే స్వాహా - ఇదం ప్రజాపతయ ఇద న్న మమ, 
(4) ఓం ఇంద్రాయ స్వాహా - ఇదమింద్రాయ ఇదం న మమ, 
(5) ఓం భూరగ్నయే స్వాహా - ఇద మగ్నయ ఇద న్న మమ. 
(6) ఓం భువర్వాయవే హా - ఇదం వాయవ ఇద న్న మమ. 
(7) ఓం స్వరాదిత్యాయ స్వాహా - pes ఇద న్న మమ. 
(8) ఓం భూర్‌భువః స్వరగ్ని వాయ్యా హా - 
ఇద మగ్ని Tas a. ఇదం శే న! 
అని నేతితో ఎనిమిది ఆహుతులనిచ్చునది. 
ప్రధాన హోమము 
ఈ క్రింది ఎనిమిది మంత్రములతో ఆహుతులు ఇచ్చునది. 
1) ఓం ఇహ ధృతిః స్వాహా - ఇదమిహ ధృత్యై ఇద న్న మమ. 
() ఓం ఇహ ధృతిః స్వాహా - న స్వధృత్త్యై స న్న మమ. 
ప హరన్యై ఇద న్న మమ, 
(4) bonny వ నాటక సున్యం 
- ఇదం మయి ధృత్యై ఇద న్న మమ. 
aa ఇదం మయి స్వధృత్యై 
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ఈ క్రింది మంత్రములతో ఆహుతులు ఇచ్చునది. 


(1) 
(2) 


(3) 
(4) 


(క్రింది 
(5) 


_ సుహుతం కరోతు 


మంత్రముతో నొక స్విష్టకృత్‌ ఆహుతి, 


ఓం ఆ నః ప్రజాం జనయతు (ప్రజాపతి రాజరసాయ్స 
సమనక్షరఖమా, అదుర్‌ మంగలీ, పతిలోకమావిశ 
శంనో భవ ద్విపదే శం చతుప్పదే స్వాహా - ఇదం 
సూర్యాయె విత్రై ఇదం న మమ. 

ఓం అఘోరచక్షురపతిఘ్బ్యేధి శివా పశుభ్యః సుమనా; 
సువర్సా:, వీరసూర్‌ దేవృకామా స్యోనా శం నో భవ 
ద్విపదే శం చతుష్పదే స్వాహా - ఇదం సూర్యాయై 
సావిత్రై ఇద న్న మమ. 

ఓం ఇమాం త్వమింద్ర మీఢ్యః సుపుత్రాం సుభగాం 
కృణు, దశాస్యాం పుత్రానాధెహి పతి మేకాదశం క 
స్వాహా - ఇదం సూర్యాయె సావిత్రై ఇదం న మమ. 


ఓం సమ్రాజ్జీ శృశురే భవ సమ్రజ్ఞీ శ్వశ్రాం భవ. 
ననాందరి సమ్రాజ్ఞ భవ సమ్రాజ్జీ అధిదేవుషు సాహా - 
Sia దు స్వా 


ఇదం సూర్యాయై ఇదం న మమ. 


ఓం యదస్య కర్మణ్యో 2త్యరీరిచం యద్‌వా న్యూనమిహా 

కరమ్‌ అగ్నిష్టత్‌ వష్ట్పద్‌ ఎద్యాత్‌ సర్వం స్విష్టం 

ప అగ్నయే స్విష్టకృతే సుహుత హుతే 

a on కామానాం సమర్ల 

యితే సర్వాన్నః కామాన్‌ తృమర్ణయ సాహా - 

ఇదమగ్నయే స్విష్టకృతే ఇదం టి 

గవ భూరగ్నయే య - ఇదమగ్నయ ఇదం న మమ. 

థి భువర వాయవె స్వాహా - ఇదం వాయవ ఇద న్న మమ. 

బం స్ల్వహ్హోను సావి - ఇదమాదిత్యాయ ఇద న్న మమ 
భువః స్వరగ్ని వాయ్యాదిత్వేభ్య: హా - 


ఇదమగ్గి 
re ప్రడాసతమే స ఇదం న మమ. 


వో - ఇదం ప్రజాపతయే ఇదం న మ 
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డుటకు, పదార్థములనుంచ్వ్యు 
శ (a యూ చెప్పుదురు, ఇంద 


కూ న దాని విచ్చతామసి. 
లం పత్నీనాం సదనం సద; 
శాల, అథర్వ. 9-3-1, 7. 


)0బుటు: మొనర్చుట 
ణాదు లొనర్చుటకు, స్నాన, భో 
య ను. ఇట్లు నిర్మింపబడిన శారి = 
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క్ష ॥ 


il 


ుతులనిచి) మరల నీ (క్రింది మంత్ర 


\ 


బు. 7-55-1. 
ఆచి యుంచిన మోహన భోగః 


విశ్యాగ్‌ం శృ దేవానుపహ్వయే 
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ఓం పూర్యాహ్లమపరాహ్లం చోభౌ మధ్యందినా సహ, 

ప్రదోషమర్హ రాత్రం చ వ్యుష్టాం దేవం మహాపథామ్‌, 

ఏతాన్‌ త్సర్వాన్‌ ప్రపద్యేహం వాస్తు మే దత్తవాజిన: 

ఓం కర్తారం చ వికర్తారం విశ్వకర్మాణమె షధీంశ్చ 

వనస్పతీన్‌, ఏతాన్‌త్సర్వాన్‌ ప్రపద్యేఒ హం వాస్తు మే 

దత్తవాజినః స్వాహా. swe క 

ఓం ధాతారం చ విధాతారం నిధీనాం చ పతిగ్‌ం సహ, 

ఏతాన్‌త్సర్యాన్‌ వ్రపద్యేఒహం వాస్తు మే దత్తవాజినః స్వాహా. 

ఓం స్యోనగ్‌ం శివమిదం వాస్తు దత్తం బ్రహ్మ |ప్రజాపతీ, 

సర్వాశ్ళ దేవతాశ్చ స్వాహా. _పా.గృ 3-4-8. 

ఇట్లు నేయి కలిపిన అన్నముతో నాహుతులిచ్చి తదుపరి యొక కంచు 
పాత్రలో తేనె, పెరుగు, నేయి కొంచెము కొంచెము తీసికొని కలిపి గోమయము, 
గక, దర్భలు కొన్నితీసికొని, యజమానుడు, పత్ని, పురోహితుడు ద్వారముల 
సమీపమునకు వెళ్ళి యొక్కొక్క ద్వారముదగ్గణు కొంచెము నీరుచల్లి, గోమయముతో 
వరికి దానిపై నొకయాకునుంచి యందు గరిక దర్భలు ఉంచి పాత్రలో కలిపియుంచిన 
పదార్థములను గూడ కొంచెముంచవలయును. 

ద్వారపూజ - ఉపస్థానము 


ఫొర్వద్యారమున:- 

ఓం శ్రీళ్చ త్వా యళళ్ళ పూర్వే సంధౌ గోపాయేతామ్‌, 
రగ్షిణద్యారమున :- 

ఓం యజ్ఞశ్చ త్వా దక్షిణా చ దక్షిణే సంధౌ గోపాయేతామ్‌. 
వేల్స్‌ ద్వారమున :- 

ఓం అన్నం చ త్వా (బ్రాహ్మణళ్ళే 


పశ్ళిమే సంధౌ గోపాయేతామ్‌. 


= 


న :- 
ఉత్తర ద్వరా చోత్తరీ సంధౌ 
నే సూ 
ఓం ఊర్‌క స లన 0 10 నుండి 13. 


అను నీ ise కంచు పాత్రలోని వస్తువుల నుంచవల 


పరమేశ్వరుని ప్రార్థన 


దిశాభిముఖుడై యజమానుడు :- 
న శ్రేతా చ మా సుకేతా చ పురస్తా తో 
సుకతౌ ఎ 
మిత్యగ్న ర న్‌ పురస్తాత్‌ క 
పా. గృ 3-4-14. 
దక్షిణ ద్వారమున దక్షిణాభిముఖుడై :- 
(2) pee గోపాయమానం చ మా రక్షమాణా చ దక్షిణతో 
గోపాయేతా మిత్వహర్‌వై గోపాయమానగ్‌ం 
రాత్రీ రక్షమాణా ప్రపద్యే తాభ్యాం నమో2స్తు 
శః మా దక్షిణతో ట్‌ పా.గృ 3-4-15. 
పళ్ళిమ ద్వారమున ee: 1 
(3) దీదివిశ్ళ మా జాగృవి ఏఏ పి శ్చాత్‌ గోపాయేతామిత్య 
న్నం వై దీదివిః ప్రాణో జాగ్పవిస్తా ప్రపద్యే తాభ్యాం 
మ తౌ మా పశ్సాద్‌ గో గోపాయేతామ్‌. 
పా.గృ. 3-4-16 
ఉత్తర ద్వారమున నుత్తరముఖుడై :- 
పా త్రరతో గోపాయేతా 
చంద్రమా వా అస్వప్నో “'వాయురనవరాణని 
ప్రపద్యే తాభ్యాం తౌ మోత్తరతో 
కుతి పా.గ్భ, 3-4-17. 
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నే, యజా. 19-30 
“నులు - = నియమములు 

= ఉత్తమ ప్రతిష్టయనెడి 
ర్యా ద్యా( శ్రమ నియమములను 
ఏ ధనాదులను, అప్నాలి 

పే త (ధారణమున ధ్రీలిని 
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నూ. 


విధిపూర్వకముగా బ్రహ్మచర్యమున పూర్ణవిద్య నభ్యసించి సమావర్తనమున 
నమౌచరించిన ద్విజుడు- బ్రాహ్మణ, క్షత్రియ, వైళ్యుడు-జితేంద్రియుడు, 
బగాత్ముడునై గృహాశ్రమమును నిర్వహించి తదుపరి వనమున వసించునది. 
గృహస్థస్తు యదా పశ్యేత్‌ వలీపలితమాత్మనః, అప 
స్యైవ చాపత్యం తదారణ్యం స శయేత్‌. మను. 6-1-2 


గృహస్థులు తమదేహములు శిథిలములై కేశములు తెల్లబడినపుడు, 
ఇంతలో తన పుత్రునకు పుత్రుడు కలిగిన, వనాశ్రమమును (గ్రహింప వలయును. 


(గ్రంథ విస్తరభీతిచే నితర వేదోపనిషత్తులయు స్మృతుల (ప్రమాణములు విడిచి 
వధిమాత్రమిట (వ్రాయబడుచున్నది. విశేషములు మూలమున చూడనగును) 
సంస్కారవిధి:- 

వానప్రస్థ్రాశ్రమమును స్వీకరించు సమయము ఏబది (50) యేండ్లకు 
సైబడియుండును. తన పుత్రునీకు పుత్రుడు కలిగిన తదుపరి తన 
సోదరులకు, పుత్రునకు, కోడలికి గృహస్థ ధర్మములను బాగుగ బోధించి తాను 
వనమున కేగవలయును. భార్య తనలో రారల న నామమున గ నవావత్చు 1, 
లేకున్న ద్యేష్టపుత్రున కప్పగించి తగిన సేవజేయునట్టు బోధింపనగును. తన 
పుత్రాదులు ధర్మమార్గమున నడచునట్టు తన భార్య వారికి శిక్షణగణప 
వలయుననియు నామెకు బోధింపనగును. 


వనమున కేగదలచిన నాడు (ప్రాతః కాలమున యజ్ఞవేదిక యందు 
యజ్ఞమునకు వలయు పాత్రలు, ఘృతము, సామగ్రి, ఆసనాదులు 
సమకూర్చ వలయును. తదుపరి ఆచమానాంగస్పర్భలు చేసి, ఈశ్వరస్తుతి ప్రార్థన 
ఉపాసన మంత్రములు, స్వస్తి, శాంతికరణ మంత్రములు పఠింపవలయును. 
ఆపైన “ఓం భూర్భువ: స్వః” అని యగ్గిని వెలిగించి “ఒం భూర్‌... ... ...ద్యారివ” 
మంత్రముతో అగ్ని ఆధానము, సమిధాధానము, ప్రజ్ఞలనము, జల(ప్రపేచనము 
నన్నియు సామాన్య విధియందు జూపినట్ట్లు చేయనగును. 


తదుపరి - ఓం అగ్నయే స్వాహా - నను మంత్రములో 
ఆఘారావాజ్యభాగాహుతులు 4, ఓం భూరగ్నయే స్వాహా - అను మందత్రములల 
వ్యాహృతి ఆహుతులు 4, నేతితో నియ్యనగును. తదుపరి - = 
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్మ స్వాహా, 3) ఓం క 
సౌ 5) ఓం మన; స్‌ 
నే J స్వాహా 7) ఓం అదిక వే 
కకాయె సాహా 9) ఓం సరస్వశే 
గో, De రి సరస త్యైబ బృహ న్‌ 3 
లా (ప పథౌ సయ హో, 14) soy 
కమ సాహా, 16) ఓం 
షీ పురుర య స్వాహా, ఫ్ర! 
af స్వాహా, 20) 
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యే నవా Cos నిత్యం సత్క (ర్మప్రా 
సో య యస్య స స సంన్యా 


(౮ బె . ర్‌ “జా విరక్తి కలుగునో యారో 
(శ్రమమునుండ కాని నో జ. 


| - మన జ్ఞాన విజ్ఞానముల బొంది, 
i న కార బుద్ది మొదలైన 
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(1) మంత్రార్థము-ఈశ్వరుడు సంన్యాసము స్వీకరించు మనుష్యునకు 
సదేశించుచున్నాడు. మేఘనాశకుడగు సూర్యుడు హింసనీయ పదార్థములతో 

భూతలస్థమైన రసమును (త్రాగునట్టు సంన్యాసియెనవాడు ఉత్తమమైన 
,లములయొక్కయు, మూలికల యొక్కయు' రసమును పానము చేయుగాక ! 
"నయాత్మలో మహత్‌ కార్యముల నిర్వహించు కోరికగలవాడై దివ్యబలసంయుతుడై 

రము కొకు, చంద్రునివలె నందజను నానంద పజచుటకు 
ప్రయుత్నించుగాక ! ఓపూర్ల విద్వాంసుడా ! నీవు సంన్యాసివై అందజుపై సత్యోపదేశ 
వృష్టీన వర్షింతువు గాక! 

(2) ఓ సౌమ్యగుణ సంపన్నుడా ! అందటి హృదయములను సత్యముతో 
తడువుచున్నట్టియు, అంతటనున్న, మనుమ్యులకు నత్యజ్ఞానమును 
కలిగించుచున్నట్టియు, శమాదిగుణ సంయుతుడవునైన సంన్యాసీ ! నీవు యథార్థమునే 
నమ్మి యథార్థమునే పల్కుచుండుటచే సత్యమునందు నిజమైన ్రీతికలుగును. 
వజీయు [ప్రాణాయామ యోగాభ్యాసముల వలన సునాయాసముగా శరీరము, 
ఇంద్రియములు, బుద్ది పవిత్రములై పరమైశ్వర్యయుక్తుడవై పరమాత్ముని కొజకు 
నన్ని మార్గముల పయనింపగలవు. 


ఓం భద్రమిచ్చన్త బుషయః స్వర్విదస్తపో దీక్షాముప 

నిషేదురగ్రే. తతో రాష్ట్రం బలమోజశ్చ జాతం తదస్మై 

దేవా ఉపసంనమన్తు. అథర్వ, 19-కాం, 41సూ, 1మం. 

అర్థము :- ఓ విద్యాంసులారా ! వేదార్థవిద్యలను, సుఖమును పొంది 
మొదటిదైన బ్రహ్మచర్యాశ్రమమును పూర్ణముగా నిర్వహించి స్థిరత్వమును పొంది 
పభమును కాంక్షిచువారై సంన్యాసమును స్వీకరింపదలచినచో (బ్రహ్మచర్యము 
నుండియే స్వీ కరింపవచ్చును. అట్టివారికి విద్వాంసులు యథోచితముగా సత్కారము 
- అనంతరము రాజ్యము, బలము, పరాక్రమము చేకూరును. అందువలన 
సన్యాసాశ్రమమును స్వీకరించుటకు ప్రయత్నము చేయవలయును. 
మనుస్మృతి స 
9) యో దత్తా సర్వభూతేభ్యః ప్ర 

ప్రద్రజత్యభయం 
గక ముప లోకా భవన్తి (బ్రహ్మవాదినః. 
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॥ వః సః ద్వోరివ - “ 
టి న్‌ 'ఓం ఉద్భుధ్యస్వాగ్నే = అను మ 
wa ప్రజ్బలింపదేసి, ఓం అయన్త ఇధ్మ - అను మంత్ర 
అగ్ని ను నేతిలో ముంచి అగ్నికుండమున వేసి, “ఓం అయన ఇధ్మ" 
నా 5 సార్లు పఠించి 5 నేతి ఆహుతులిచ్చి, కుండము చుట్టు 
బట్టల మన్యస్వ" _ మొదలగు వానితో నీరుపోసి, “ఓం అగ్నయే 
మొదలగు మంత్రములతో 4 అఘారావాజ్య భాగాహుతులు, ఓం భూ 
స్వాహా” మొదలగు మంత్రములతో 4 వ్యాహృతులు ఇచ్చి - 

(1) ఓం భువన పతయే స్వాహా-(2)ఓం భూతానాంపతయే 
యజాు. 2-2. (3) ఓం ప్రజాపతయే స్వాహా, 

అను మంత్రములతో మూడు ఆహుతులు ఈయవలయును. 
ముందే తయారు చేయబడియున్న అన్నములో నెయ్యివేసి, సంన్యాసము, స్వీ 
దలచిన వ్యక్తియు, ఇద్దజు బుత్విక్కులు ఆయన్నముతో (క్రింది మంత్ర 
పఠించుచు స్వాహా యని ఆహుతులీయవలయును. 
1. ఓం బ్రహ్మ హోతా బ్రహ్మయజ్లో బ్రహ్మణా స్వరవోమితాక, 

అధ్వర్యుః బ్రహ్మణో జాతో (బ్రహ్మణోజ న్తర్హితం హవి: 
2. ఓం బ్రహ్మ స్రుచో ఘృతవతీర్పహ్మణా వేదిరుద్దితా, 

న్లో! మఖ ర చ బుత్విజో యే హవిష్కృతః, 


3... ఓం అంహోముచే ప్రభరే మనీషామా-సుత్రామ్హే సుమతి 
మావృణానః, ఇదమింద్ర ప్రతి హవ్యం గృభాయ సత్యా 
స్పన్తు యజమానస్య కామా; స్వాహా, 

4 ఓం అంహోముచం వ 

| సభం యజ్ఞియానాం విరాజన్తం 
రక్తంను రము. అపాం వ్‌ నా హువే 
రణ మ ఇంద్రియం దత్తమోజు సహా 
అథర్వ, 10-42-1 స న్య 
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(గా. 


ఒం యత్ర బ్రహ్మవిదో యాన్తి దీక్షయా తపసా సహ, 
అగ్నిర్మా తత్ర నయత్వగ్ని ర్మేధాం దధాతు మే, 

అగ్నయే స్వాహా - ఇదమగ్నయ ఇదం న మమ. 

ఓం యత్ర బ్రహ్మవిదో యాన్తి దీక్షయా తపసా సహ, 
వాయుర్మా తత్ర నయతు వాయు: ప్రాణాన్‌ దధాతు మే, 
వాయవే స్వాహా - ఇదం వాయవ ఇదం న మమ. 


1, ఓంయత్ర బ్రహ్మవిదో యాన్తి దీక్షయా తపసా సహ, 
సూర్యో మా తత్ర నయతు చక్షుస్ఫూర్యో దధాతు మే, 
సూర్యాయ స్వాహా - ఇదం సూర్యాయ ఇదం న మమ. 

$, ఓం యత్ర బ్రహ్మవిదో యాన్తి దీక్షయా తపసా సహ, 
చంద్రో మా తత్ర నయతు మనశ్చం[ద్రో దధాతు మే, 
చంద్రాయ స్వాహా - ఇదం చం[ద్రాయ ఇదం న మమ. 

0, ఓం యత్ర బ్రహ్మవిదో యాన్తి దీక్షయా తపసా సహ, 
సోమో మా తత్ర నయతు పయః సోమో దధాతు మే, 
సోమాయ స్వాహా - ఇదం సోమాయ ఇదం న మమ. 

10. ఓం యత్ర బ్రహ్మవిదో యాన్తి దీక్షయా తపసా సహ, 
ఇంద్రో మా తత్ర నయతు బలమింద్రో దధాతు మే, 
ఇం(ద్రాయ స్వాహా - ఇదం ఇంద్రాయ ఇదం న మమ. 

11. ఓం యత్ర బ్రష్మావిదో యాన్తి దీక్షయా తపసా సహ, 
అపో మా తత్ర apr a మోపతిష్టతు అద్భ్యః 
స్వాహా - ఇదమద్భ్యః ఇదం న మమ. 

12 ఓంయత్ర బ్రహ్మవిదో యాన్తి దీక్షయా తపసా సహ, 
(బ్రహ్మా మా తత్ర నయతు బ్రహ్మ బ్రహ్మ దధాతు మే, 
(బ్రహ్మణే స్వాహా - ఇదం (బ్రహ్మ ఇదం న మమ. 
అథర్వ, కాం. 19-సూ, 43, 
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+ ఓం ఆన్రరాత్మా మే శుద్ద్యతామ్‌, జ్యోతిరహం..... స్వాహా 
p ఓం పరమాత్మా మే శుద్ద్యతామ్‌, జ్యోతిరహం..... స్వాహా 
వ తై, తరణ్యకము. 
పదునైదు మంత్ర అ ల్రీ 
ఫనడు మంత్రములతో నేతితో ఆహుటిలీవలయును. కో 


1) ఓమగ్నయే హా, 2) ఓం విష్వేభ్యో దేవేభ్య హా 3) ఓం 
ధ్రవయ భూమాయ స్వాహా శ) ఓం ree 5) 
ఓనుచ్వుతక్షితయే స్వాహా 6) ఓమగ స్విష్టకృతే హా7) ఓం 


ధర్మాయ స్వాహా 8) ఓమధర్మాయ హా 9) ఓమద స్వాహా 10) 
[మోషధి వనస్పతిభ్యః స్వాహా 11) ఓం రక్షో ధవజవేర్య స్వీ 12) ఓం 
SID స్యా, వర harper 14) న 

5) ఓం సర్వభూతేభ్యః స్వాహా 16) ఓం కామాయ స్వాహ 1 


pris స్త 18) ఓంప వహ 
ఓం సూర్యాయ స్వాహా 21) ఓం చంద్రమ 
స్వాహా 23) ఓమింద్రాయ స్వా హా 24) ఓంబ 
పజాపతయే స్వాహా 26) సే (బ్రహ్మ గక 
20) ఓం పరమే హా 29) ఓం 

31) ఓం రాలా 32) ఓం తత్త 
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వలయును, “ఓం అమృతోపస్తరణమసి | 


యు 
భిషేకము చే చేసీ చేతులుదోడి. 


త్రో ఆచమనము, ప్రాణాయామము 
తెటచి, మనస్సులో - 

2) ఓ మింద్రాయ నమః 3) ఓం సూర్యాయ నః 
5) ఓమాత్మనే నమః 6) ఓమన్తరాత్మనే న; 


తన శిరస్సుపై ఆ 

అను మంత్రముల 

దగ్గటి నిలబడి, నేత్రము 

1) ఓం బ్రహ గలే నమః, 

అని జపించి - Er 

1) ఓమాత్మనే స్వాహా 2) ఓమన్తరాత్మనే స్వాహా 3) ఓం పరమాత్మ 

స్వాహా 4) ఓం ప్రజాపత హో 
అనుచు 4 హుతు లీయవలయును. తరువాత సంన్యాసస్వి 

మధుపర్కమును చేతిలోనికి దీసికొని, “ఓం మిత్రస్య త్వా చక్షుషా ప్రలన్ష మొదల 
మంత్రములతో మధుపర్కవిధిని నిర్వహింప వలయును. తదుపరి (ప్రాణాయామ 
చేసి, క్రింది మంత్రములను మనస్సులో జపింప వలయును. 

(1) ఓం భూః సావిత్రీం ప్రవిశామి తత్సవితుర్వరేణ్యమ్‌ 
ఓం భువః సావిత్రీం ప్రవిశామి భర్గో దేవస్య ధీమహి, 
ఓం స్వః సావిత్రీం ప్రవిశామి ధియో యో నః ప్రచోదయాత్‌, 

(2) ఓం భూర్భువస్వ:ః సావిత్రీం ప్రవిశామి తత్త ణ్యం 
భర్గో దేపస్య ధీమహి ధియో యో నః ప్రచోదయాల, 
క్రింది మంత్రములతో హోమకుండమున ఆజ్యాహుతు లీయవలయు 

hee సో తం భూ; ప్రజాపతయే స్వాహా 3) ఓమిత్తో 

0 ప్రజాపతయే స్వాహా 5) ఓం విశ్వేభ్యో దేవేభ్య: స్వావో ( 

క 7) ఓం ప్రాణాయ స్వాహా 8) ఓమపానాయ స్వా 

స్వాహా, స్వాహా 10) ఓముదానాయే స్వాహా 11) ఓం సమానా 


క్రింది మంత్రముతో = 
మిమీద | న ల తరువాత నీ (క్రింది వాక్యము పలుకుచు నీ 


! క 
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పుల్రేషణాయా విత్తషణాయాశ్చ లోకైషణాయా 
1 శరర మా. wus) 
పులైషణా వితైషణా లోకైషణా మయా ప 
మత్త సర్వభూతేభ్యః అభయమస్తు స్వాహా - 
తరువాత బొడ్డులో తున్న నీటిలో తూర్పు ముఖముగా నిలబడి ఓం భూ: 
ప్రాఫిత్రీం అను మంత్రములను మనస్సులో జపించుచు పరమాత్మను ధ్యానింప 
వలయును. పుతైషణాయాశ్ళ - అను వాక్యములు పలికి, (క్రింది మంత్రమును 
"లో మచ్చరింప వలయును. 
ఓం భూః సంన్యస్తం మయా, ఓం భువఃసంన్యస్తం మయా, 
ఓం స్వః సంన్యస్తం మయా. 
తదుపరి దోసిలిలో నీరుంచుకొని తూర్పుగా తిరిగి నిలబడి - 
ఓమభయం సర్వభూతేభ్యః మత్తః స్వాహా, 
అనుచు దోసిలిలో నీటిని తూర్పు దిక్కున విడువ వలయును . 
అనంతరము- 
కలువ సహస నూన టవ వద నకు 
తేనేమం యజ్ఞం నో వహ న్త, 
a= సూ. 17, మం. 
మం(త్రమున కర్ణము : ae st కంపనాలు న 
ఆగ్నిధారణచేయుచున్నది, మతియు నీవు గ వస్త వదలం ల 
యజ్ఞోపవీతము, శిఖాదులను లం టం వంతి 
నా 
సమీపించిన కలుగును. త... 
పరికింపుడ్లు, 


సర్వవేద పదక్షిణామ్‌, 
మాల్‌ చంప 


" 
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నా. 
ఇట్ట పదార్థములకు వేదమున యముడని పేర్లు, కావున పురాణములలోని 


క అంత్యేష్టి నిధి 

౧ విధి - సంస్థితే భూమిభాగం ఖానయేద్‌ దక్షిణ 
పూర్వస్వాం దిశి, దక్షిణాపరస్యాం వా, 

౧ దక్షిణా ప్రవణం, ప్రాగ్‌దక్షిణా ప్రవణం వా, ప్రత్యగ్‌ 
దక్షిణా ప్రవణ మి జీ, 

3) _యావానుద్దాహుకః పురుషస్తాన దాయామమ్‌ 

( sp 


5) aa లోమ నఖానీత్యుక్తం పురస్తాత్‌, 


6) లం బర్హిరాజ్యం చ, 
7) _ దధన్వత్ర సర్సిరానయం పిత్రం పృషదాజ్యమ్‌ 
8) భక. దిశమగ్నీన్‌ రన [గ్‌ చ, 

ఆగ 4-1-6 నుండి 10,15,16,17. 


ఒకవ్యక్తి మరణించి నపుడతడు పురుషుడైనచో పురుషులు, స్త్రీ యైన 
స్త్రీలును ఆశవమునకు స్నానము చేయింపవలయును. తదుపరి మంచి గంధము 
మున్నగు సుగంధ (ద్రవ్యముల నాశరీరమునకు పూసి, నూతన ధరింప 
కేయవలయును. ధనవంతులైనచో శరీరభారమునకు కూడ నేయి 


మాషపు టెత్తు కుంకుమ 
శమన ముందే మ దంల దమన గం న 


నన ననన... ja 
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పైన శవము నుంచవలయ్ను' 


త ఆగ్నేయ నైబుతి కోణము? లం 
/ దక్షిణ మునకో లేక ఆగ్నేయ | నె 


స శ 


ఏషుడు మ చేతులు సైకెత్తిన నెక 


మనుజుని బార స్మ 
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స్వ సం'ప్రోర్డుష 
స ర్త రర ౨ జర్‌ హ ణో 


ర్వా వ్యరి 


3,4, ప 7,13. 
కూరను బహుభ్య: 
 సంగమనం జనానాం 
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నా. 


j0. 


ఓం అంగిరోభి రాగహి యజ్జి యేఖిర్‌ 
రూ స్క 

sz foe ఒస్మేన్‌ 

ఓం కహి 'ప్రేహి పథిభిః పూర్వ్వేభిర్‌ 

Ce పతర పరేయుః 

ఉభా రాజానా స్వధయా మదన్తా 

యమం పళ్యాసి వరుణం చ దేవం స్వాహా. 

ఓం సంగచ్చస పిత్సభిః: సంయమే 

నేష్టాపూర్తేన పరమే వ్యోమన్‌, 

హిత్వా యావద్యం పునరస్తమేహి 

సంగచ్చ స్వ తన్వా సువర్చాః స్వాహా. 


| = సవ మ క్ష 
ఏతం పితరో లోక మః శ 


అహోభిరద్భి రక్తుభిర్‌ వ్యక్తం 


యమో దదా త్యవసాన మస్మై స్వాహా 


. ఓం యమాయ సోమం సునుత యమాయ జుహుతాహవిః 


యమం హ యజ్ఞోగచ్చత్యగ్ని దూతో అరంకృతః స్వాహా. 
యమాయ ఘతవద్దవిర్‌ జాహోత : 

అ నో నో హయ hy en 

ఓం యమాయ మధుమత్తమం రాజ్జే హవ్యం జుహోతన, 
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11) 


ఓం య ఏతస్య పథో 2భిరక్షితారస్ట్రేభ్యః స్వాహా 

కం భ్యాత్రే స్వాహా 7) ఓం అపాఖ్యాత్రే స్వాహా 

ఓం అభిలాలపతే స్వాహా 9) ఓం అపలాలపతే స్వాహా 
ఓం అగ్నయే కర్మకృతే స్వాహా 

ఓం యమత్ర నాథమస్తస్మై స్వాహా 

ఓం అగ్నయే వైశ్వానరాయ సువర్గాయలోకాయ 

స్వాహా తై. ఆ. 6-2, 

ఓం ఆయాతు దేవః సుమనాభి రూతిఖిర్‌ 

యమో హ వేహ (ప్రయతాభిరక్తా, 

ఆసీదతాగ్‌ం సుప్రయతే హ బర్హి 

ష్యూర్జాయ జాత్సై మమ శృత్రుహత్యై స్వాహా 

ఓం యోzస్య కౌష్ట్య జగతః పార్టివస్యైక ఇ న్స 

యమం భంగ్యశ్రవో గాయ యో రాజా2నపరోధ్యః స్వాహా 
ఓం యమంగాయ భంగ్య(శ్రవో యో రాజా2న పరోధ్యః 
యేనా22పో నద్యో ధన్వాని యేన ద్యాః పృథివీదృఢా స్వాహా 
ఓం హిరణ్యకక్ష్యాన్‌త్సుధురాన్‌ హిరణ్యాక్షా నయః 

శఫాన్‌, అశ్యాననః శతో దానం యమో రాజాభితిష్టతి స్వాహా. 
ఓం యమో దాధార పృథివీం యమో విశ్వమిదం జగత్‌, 
యమాయ సర్వమిత్తస్థే తత్‌ ప్రాణద్వాయు రక్షితం స్వాహా 
ఓం యథా పంచ యథాషడ్‌ యథా పంచదశర్షయః, 
యమం యో విద్యాత్‌ స బ్రూయాద్‌ యథైక బుషి 
ర్విజానతే స్వాహా. 

ఓం (త్రికద్రుకేభి: పతతి షడుర్వీరేకమిద్‌ బృహత్‌, 

గాయత్రీ త్రిష్టుప్‌ ఛందాగ్‌ంసి సర్వా తా యమ ఆహితా స్వాహా 
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